PLAN REALIZACJI MATERIAtU NAUCZANIA Z MATEMATYKI
W KLASIE V SZKOtY PODSTAWOWEJ
W | SEMESTRZE r.sz. 2023/2024
WRAZ Z OKRESLENIEM WYMAGAN EDUKACYJNYCH

Poziomy wymagan edukacyjnych:

K — konieczny — ocena dopuszczajgca (2)
P — podstawowy — ocena dostateczna (3)
R — rozszerzajacy — ocena dobra (4)

D — dopetniajgcy — ocena bardzo dobra (5)
W — wykraczajgcy — ocena celujgca (6)
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LICZBY | DZIALANIA (29 h)

1-3

Zapisywanie
i poréwnywanie liczb

« zapisywac liczby za pomocg cyfr (K — P)

+ odczytywac liczby zapisane cyframi (K)

« zapisywac liczby stowami (K — P)

* poréwnywac liczby (K)

* porzadkowac¢ liczby w kolejnosci od najmniejszej do najwiekszej lub odwrotnie (K — P)
+ odczytywaé wspotrzedne punktéw na osi liczbowej (K — R)

« zapisywac liczby, ktorych cyfry spetniajg podane warunki (R — W)

« tworzy¢ liczby przez dopisywanie cyfr do danej liczby na poczatku i na kofcu oraz

poréwnywacé utworzong liczbe z dang
(O-w)

Rachunki pamigciowe

* pamigciowo dodawac i odejmowac liczby:

- w zakresie 100 (K)

- powyzej 100 (P)

* pamigciowo mnozy¢ liczby:

- dwucyfrowe przez jednocyfrowe w zakresie 100 (K)

- powyzej 100 (P)

- trzycyfrowe przez jednocyfrowe w zakresie 1000 (P — R)

* pamieciowo dzieli¢ liczby dwucyfrowe przez jednocyfrowe lub dwucyfrowe:
- w zakresie 100 (K)

- powyzej 100 (P)

+ dopetnia¢ sktadniki do okreslonej sumy (P)

* oblicza¢ odjemna (odjemnik), gdy dane sg réznica i odjemnik (odjemna) (P)
+ oblicza¢ dzielng (dzielnik), gdy dane s3 iloraz i dzielnik (dzielna) (P)

* stosowac prawo przemiennosci i tagcznosci dodawania (R)

» wykonywac¢ dzielenie z resztg (K — P)

* oblicza¢ kwadraty i szesciany liczb (P)

» zamienia¢ jednostki (P — R)

* rozwigzywac zadania tekstowe:

— jednodziataniowe (P)

— wielodziataniowe (R)

* rozwigzywacé nietypowe zadania tekstowe wielodziataniowe (D — W)
« uzupetnia¢ brakujgce liczby w wyrazeniu arytmetycznym, tak by otrzymaé
ustalony wynik (R — W)

Kolejnos$¢ dziatan

» wskaza¢ dziatanie, ktére nalezy wykonac jako pierwsze (K)

* oblicza¢ warto$ci wyrazen arytmetycznych dwudziataniowych

z uwzglednieniem kolejnosci dziatan i nawiasow (K)

« oblicza¢ warto$ci wyrazen arytmetycznych wielodziataniowych z uwzglgdnieniem kolejnosci
dziatan, nawiaséw i zawierajace potegi (R — D)

* wstawia¢ nawiasy tak, by otrzymywa¢ rézne wyniki (P — R)

* zapisywa¢ podane stownie wyrazenia arytmetyczne i oblicza¢ ich wartosci (R — D)

« uzupetnia¢ brakujgce liczby w wyrazeniach arytmetycznych tak, by otrzymywaé
ustalone wyniki (R — D)

« uzupetnia¢ brakujgce znaki dziatan w wyrazeniach arytmetycznych tak, by
otrzymywac ustalone wyniki (R — D)

12

Sprytne rachunki

* zastgpic¢ iloczyn prostszym iloczynem (P — R)

* mnozy¢ szybko przez 5 (P)

« zastepowac sume dwoch liczb sumg lub réznica dwéch innych liczb (P — D)
* dzieli¢ szybko przez 5, 50 (P — D)

« stosowa¢ poznane metody szybkiego liczenia w zyciu codziennym (R — D)
« proponowa¢ wtasne metody szybkiego liczenia (D — W)

13-15

Zadania tekstowe

* rozwigzywac zadania tekstowe:

— jednodziataniowe (P)

— wielodziataniowe (R)

* rozwigzywac zadania tekstowe dotyczace poréwnan réznicowych i ilorazowych (P — R)
* rozwigzywac zadania tekstowe z zastosowaniem dziatan pamieciowych (P — R)

« rozwigzywac nietypowe zadania tekstowe wielodziataniowe (D — W)

16

Szacowanie wynikow
dziatan

+ szacowac¢ wyniki dziatan (P — R)
* rozwigzywac zadania tekstowe zwigzane z szacowaniem (R — D)

« planowa¢ zakupy stosownie do posiadanych $rodkéw (D — W)

17 -19

Dziatania pisemne —
dodawanie
i odejmowanie

» dodawac i odejmowac pisemnie liczby bez przekraczania progu dziesigtkowego i z
przekraczaniem jednego progu dziesigtkowego (K)

» dodawac i odejmowac pisemnie liczby z przekraczaniem kolejnych progéw dziesigtkowych
P)

* poréwnywac réznicowo liczby (K — R)

* rozwigzywac zadania tekstowe z zastosowaniem dodawania

i odejmowania pisemnego (P — R)

« odtwarza¢ brakujgce cyfry w odejmowaniu pisemnym (D — W)
* rozwigzywac¢ zadania tekstowe z zastosowaniem dodawania i odejmowania
pisemnego (D — W)

20-21

Dziatania pisemne —
mnozenie

* mnozy¢ pisemnie liczby wielocyfrowe przez dwucyfrowe (K)

» mnozy¢ pisemnie liczby wielocyfrowe (P)

* mnozy¢ pisemnie liczby wielocyfrowe przez liczby zakoriczone zerami (P)

* rozwigzywac¢ zadania tekstowe z zastosowaniem mnozenia pisemnego (P — R)

« odtwarza¢ brakujgce cyfry w mnozeniu pisemnym (W)
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22-23

Dziatania pisemne —
dzielenie

« dzieli¢ pisemnie liczby wielocyfrowe przez jednocyfrowe (K)

« dzieli¢ pisemnie liczby wielocyfrowe przez dwucyfrowe (P)

* dzieli¢ liczby zakonczone zerami (P)

* pomniejszac liczby n razy (K — R)

« oblicza¢ dzielng (dzielnik), gdy dane sg iloraz i dzielnik (dzielna) (R)

* rozwigzywac¢ zadania tekstowe z zastosowaniem dzielenia pisemnego (P — R)

« odtwarza¢ brakujgce cyfry w dzieleniu pisemnym (D — W)
* rozwigzywaé zadania tekstowe z zastosowaniem dziatain pisemnych (D)

24 — 26 Cztery dziatania na » wykonywac cztery dziatania arytmetyczne w pamiegci lub pisemnie (K — P) « rozwigzywac¢ zadania tekstowe dotyczace poréwnan réznicowych
liczbach * poréwnywac réznicowo i ilorazowo liczby (P — R) i ilorazowych (W)
« dzieli¢ liczby zakonczone zerami: « rozwigzywac¢ nietypowe zadania tekstowe z zastosowaniem czterech dziatan na
- bez reszty (P) liczbach naturalnych (D)
- zresztg (R)
* rozwigzywac zadania tekstowe dotyczace poréwnan réznicowych i ilorazowych (P — R)
* rozwigzywac zadania tekstowe z zastosowaniem dziatan pamigciowych i pisemnych (K —
R)
27-29 Praca klasowa i jej
omoéwienie
WLASNOSCI LICZB NATURALNYCH (11 h)
30-31 Dzielniki « podawac dzielniki liczb naturalnych (K — P) - znajdowac liczbe, gdy dana jest suma jej dzielnikéw oraz jeden z nich (W)
+ wskazywac¢ wspoélne dzielniki danych liczb naturalnych (K — P) * rozwigzywac zadania tekstowe zwigzane z dzielnikami liczb naturalnych (W)
* znajdowaé NWD dwdch liczb naturalnych (P — R)
32-34 Cechy podzielnosci * rozpoznawac liczby podzielne przez: « rozpoznawac liczby podzielne przez 12, 15 itp. (D — W)
przez 2, 5, 10, 100, -2, 5, 10, 100 (K) « rozwigzywac¢ zadania tekstowe zwigzane z cechami podzielnosci (D — W)
; -3,9(P)
przez 4 oraz przez 3i 9 4P
« okres$la¢, czy dany rok jest przestepny (R — D)
* rozwigzywac zadania tekstowe zwigzane z cechami podzielnosci (P — R)
35-36 Liczby pierwsze « okreslac, czy dane liczby sg pierwsze, czy ztozone (P) « oblicza¢ liczbe dzielnikow potegi liczby pierwszej (R-W)
i liczby ztozone * wskazywac liczby pierwsze i liczby ztozone (P)
» podawa¢ NWD liczby pierwszej i liczby ztozonej (P — D)
* rozwigzywac¢ zadania tekstowe zwigzane z liczbami pierwszymi ztozonymi (P — R)
32-34 Rozktad liczby na * rozktada¢ na czynniki pierwsze liczby: « rozktada¢ na czynniki pierwsze liczby zapisane w postaci iloczynu (D — W)
czynniki pierwsze - dwucyfrowe (K) * rozwigzywac zadania tekstowe z wykorzystaniem NWD trzech liczb naturalnych
- wielocyfrowe (P — R) W)
« zapisywac rozktad liczb na czynniki pierwsze za pomocg poteg (R — D)
« zapisac liczbe, gdy znany jest jej rozktad na czynniki pierwsze (P — R)
37 -38 Wielokrotnosci » wskazywac lub podawaé wielokrotnosci liczb naturalnych (K) « znajdowa¢ NWW trzech liczb naturalnych (R — D)
+ wskazywac¢ wielokrotnosci liczb naturalnych na osi liczbowej (K) * rozwigzywac zadania tekstowe z wykorzystaniem NWW (D — W)
» wskazywac wspdlne wielokrotnosci liczb naturalnych (P — R) « rozwigzywac¢ zadania tekstowe z wykorzystaniem NWW trzech liczb naturalnych
* znajdowa¢ NWW dwdch liczb naturalnych (P — R) W)
39-40 Sprawdzian.
ULAMKI ZWYKLE (25 h)
41 - 43 Utamki zwykte « opisywaé czesci figur lub zbioréw skonczonych za pomocg utamka (K — R) « rozwigzywac nietypowe zadania tekstowe zwigzane z utamkami zwyktymi (D — W)
i liczby mieszane. * odczytywac zaznaczone utamki na osi liczbowej (K — R)
« odréznia¢ utamki wtasciwe od utamkow niewtasciwych (P)
« zamienia¢ catosci na utamki niewtasciwe (K)
« zamienia¢ liczby mieszane na utamki niewtasciwe (P — R)
« rozwigzywac zadania tekstowe zwigzane z utamkami zwyktymi (R)
44 Utamek jako iloraz * przedstawia¢ utamek zwykty w postaci ilorazu liczb naturalnych i odwrotnie (K) * rozwigzywac zadania tekstowe zwigzane z pojeciem utamka jako ilorazu liczb

« stosowa¢ odpowiednio$ci: dzielna — licznik, dzielnik — mianownik, znak dzielenia — kreska
utamkowa (K)

» wytaczac catosci z utamka niewtasciwego (P — R)

* przedstawia¢ utamek niewtasciwy na osi liczbowej (R — D)

« rozwigzywac zadania tekstowe zwigzane z pojeciem utamka jako ilorazu liczb naturalnych

(R)

naturalnych (D — W)
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45 — 46 Skracanie « skracac (rozszerzac) utamki (K — P) « rozwigzywac¢ zadania tekstowe zwigzane z rozszerzaniem i skracaniem utamkoéw
i rozszerzanie « zapisywac¢ utamki w postaci nieskracalnej (P — R) (D-w)
utamkow « sprowadzac¢ utamki do wspolnego mianownika (P)
« sprowadzac¢ utamki do najmniejszego wspdlnego mianownika (R — D)
* rozwigzywac¢ zadania tekstowe zwigzane z rozszerzaniem
i skracaniem utamkoéw (R)
A7 — 48 Poréwnywanie « poréwnywac¢ utamki o rownych mianownikach (K) * rozwigzywac¢ zadania tekstowe z zastosowaniem poréwnywania utamkéw (D — W)
utamkow * poréwnywac utamki o réwnych licznikach (P) * rozwigzywac zadania tekstowe z zastosowaniem poréwnywania dopetnien
« poréwnywac utamki o réznych mianownikach (P — R) utamkow do catosci (D)
« porownywac liczby mieszane (P — R) « znajdowac liczby wymierne dodatnie lezgce migdzy dwiema danymi na osi
* rozwigzywaé zadania tekstowe z zastosowaniem poréwnywania utamkéw (R) liczbowej (D)
49 — 50 Dodawanie » dodawac¢ i odejmowac: « rozwigzywac¢ zadania tekstowe z zastosowaniem dodawania i odejmowania
i odejmowanie — utamki o tych samych mianownikach (K) utamkow (D — W)
utamkow — liczby mieszane o tych samych mianownikach (K — P)
o jednakowych » odejmowac utamki od catosci (K)
g . « uzupetniac¢ brakujace liczby w dodawaniu i odejmowaniu utamkéw o jednakowych
mianownikach mianownikach, tak aby otrzyma¢ ustalony wynik (P — R)
* rozwigzywac¢ zadania tekstowe z zastosowaniem dodawania
i odejmowania utamkéw (P — R)
51 -53 Dodawanie » dodawacé i odejmowac: « rozwigzywac¢ zadania tekstowe z zastosowaniem dodawania i odejmowania
i odejmowanie — dwa utamki zwykte o r6znych mianownikach (P) utamkow zwyktych (D — W)
utamkow - dyvie liczby mie_s;ane o réznych mianownikach P- R)
o réznych — kilka utamkow i liczb mieszanych o réznych mianownikach (R — D)
. . * uzupetniac¢ brakujgce liczby w dodawaniu i odejmowaniu utamkéw o réznych
mianownikach mianownikach, tak aby otrzyma¢ ustalony wynik (R — D)
« rozwigzywac zadania tekstowe z zastosowaniem dodawania
i odejmowania utamkoéw (P — R)
54 — 55 Sprawdzian
56 Mnozenie utamkow * mnozy¢ utamki przez liczby naturalne (K) « wykonywac¢ dziatania taczne na utamkach zwyktych (P — D)
przez liczby naturalne » mnozy¢ liczby mieszane przez liczby naturalne (P) « rozwigzywac zadania tekstowe
* powigksza¢ utamki n razy (P) z zastosowaniem mnozenia utamkoéw zwyktych i liczb mieszanych przez liczby
« powigkszac liczby mieszane n razy (R) naturalne (D — W)
« skraca¢ utamki przy mnozeniu utamkéw przez liczby naturalne (P — R) « uzupetnia¢ brakujace liczby w iloczynie utamkoéw tak, aby otrzyma¢ ustalony
« rozwigzywac zadania tekstowe z zastosowaniem mnozenia utamkoéw i liczb mieszanych wynik (R — D)
przez liczby naturalne (P — R)
57 Obliczanie utamka « oblicza¢ utamki liczb naturalnych (R) « rozwigzywac zadania tekstowe z zastosowaniem obliczania utamka liczby (W)
danej liczby * rozwigzywac zadania tekstowe z zastosowaniem obliczania utamka liczby (R — D)
58 — 59 Mnozenie utamkoéow * mnozy¢ dwa utamki zwykte (K) « wykonywacé dziatania taczne na utamkach zwyktych (P — D)
* mnozy¢ utamki przez liczby mieszane lub liczby mieszane przez liczby mieszane (P) * rozwigzywac zadania tekstowe z zastosowaniem mnozenia utamkoéw zwyktych i
« skracac przy mnozeniu utamkoéw (P — R) liczb mieszanych (D — W)
« stosowac prawa dziatan w mnozeniu utamkoéw (R) « uzupetnia¢ brakujgce liczby w mnozeniu utamkéw lub liczb mieszanych tak, aby
« obliczaé potegi utamkoéw lub liczb mieszanych (P — R) otrzymac ustalony wynik (R — W)
« oblicza¢ utamki liczb mieszanych (R)
« podawaé odwrotnosci utamkéw i liczb naturalnych (K)
» podawa¢ odwrotnosci liczb mieszanych (P)
* rozwigzywac¢ zadania tekstowe z zastosowaniem mnozenia utamkéw i liczb mieszanych
R)
60 Dzielenie utamkow « dzieli¢ utamki przez liczby naturalne (K) « rozwigzywac¢ zadania tekstowe z zastosowaniem dzielenia utamkéw zwyktych i
przez liczby naturalne « dzieli¢ liczby mieszane przez liczby naturalne (P) liczb mieszanych przez liczby naturalne (D — W)
» pomniejsza¢ utamki zwykte i liczby mieszane n razy (P) « uzupetnia¢ brakujgce liczby w dzieleniu utamkéw (liczb mieszanych) przez liczby
« rozwigzywac¢ zadania tekstowe z zastosowaniem dzielenia utamkéw i liczb mieszanych naturalne tak, aby otrzymac¢ ustalony wynik (R — W)
przez liczby naturalne (P — R)
« wykonywa¢é dziatania tagczne na utamkach zwyktych (P — D)
61 - 63 Dzielenie utamkow « dzieli¢ utamki zwykte przez utamki zwykte (K) « uzupetnia¢ brakujace liczby w dzieleniu i mnozeniu utamkéw lub liczb mieszanych

« dzieli¢ utamki zwykte przez liczby mieszane i odwrotnie lub liczby mieszane przez liczby
mieszane (P)
« wykonywaé cztery dziatania na utamkach zwyktych i liczbach mieszanych (P — R)

tak, aby otrzymac ustalony wynik (R — W)
* rozwigzywac zadania tekstowe z zastosowaniem dzielenia utamkoéw zwyktych i
liczb mieszanych (D — W)
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* rozwigzywac¢ zadania tekstowe z zastosowaniem dzielenia utamkéw zwyktych i liczb
mieszanych (P — R)
» wykonywacé dziatania tgczne na utamkach zwyktych (P — D)

64 — 65 Praca klasowa i jej
omoéwienie
FIGURY NA PLASZCZYZNIE (26 h)
66 Proste prostopadte « rozpoznawac proste i odcinki prostopadte (réwnolegte) (K) « okresla¢ wzajemne potozenia prostych i odcinkdw na ptaszczyznie (R — D)
i proste réwnolegte « kresli¢ proste i odcinki prostopadte (K) oraz proste i odcinki rownolegte (P) « rozwigzywac¢ zadania tekstowe zwigzane z prostopadtoscia i réwnolegtoscig
« kresli¢ prostg prostopadtg przechodzaca przez punkt nielezacy na prostej (K) prostych (D — W)
« kresli¢ prosta réwnolegta przechodzgca przez punkt nielezacy na prostej (P)
« kresli¢ proste o ustalonej odlegtosci (P)
« rozwigzywac¢ zadania tekstowe zwigzane z prostopadtoscig
i rbwnolegtoscig prostych (P — R)
67 — 68 Katy * rozrézniaé poszczegodlne rodzaje katéow (K — R) « rysowac czworokaty o danych katach (R — W)
« rysowac poszczegolne rodzaje katow (K — P) « rozwigzywac¢ zadania tekstowe zwigzane z zegarem (D — W)
69 Mierzenie katow * mierzy¢ katy (K — P) « rozwigzywac¢ zadania zwigzane z zegarem (D — W)
« rysowac katy o danej mierze stopniowej (K — R) « oblicza¢ miare kata wklestego (R — D)
« okresla¢ miarg stopniowg poszczegoélnych rodzajow katow (P — R) « dopetnia¢ do kata prostego katy, ktérych miary podane sg w stopniach, minutach
i sekundach (D - W)
70-71 Katy przylegte, » wskazywac¢ poszczegolne rodzaje katéw (K — P) « okresla¢ miary katéw przylegtych, wierzchotkowych, odpowiadajacych
wierzchotkowe. « rysowac poszczegolne rodzaje katow (K — P) i naprzemianlegtych na podstawie rysunku lub tresci zadania (D — W)
Katy utworzone przez . okreélac’: miary katéw przylegtych, wierzchotkowych na podstawie rysunku lub tresci * rozwigzywac zadania tekstowe zwigzane z katami (D — W)
trzy proste zadania (K - R)
72-73 Wielokaty « rysowac¢ wielokaty o danych cechach (K — P) « dzieli¢ wielokaty na czesci spetniajgce podane warunki (D — W)
« rysowac przekgtne wielokata (K) « porownywac obwody wielokatéw (R — D)
« oblicza¢ obwody wielokatow: « oblicza¢ liczbe przekatnych n-katéw (D-W)
— w rzeczywistosci (K — P)
—w skali (P - R)
74 -76 Rodzaje tréjkatow » wskazywac i rysowaé poszczegdlne rodzaje trojkgtow (K — P) « rozwigzywac zadania tekstowe zwigzane z tréjkatami (D — W)
« okresla¢ rodzaje tréjkatéw na podstawie rysunkow (K — P)
« obliczaé obwdd trojkata:
— o danych dtugosciach bokéw (K)
— réwnoramiennego o danej dtugosci podstawy i ramienia (P)
« oblicza¢ dlugo$¢ podstawy (ramienia), znajgc obwod i dtugos¢ ramienia (podstawy)
tréjkata réwnoramiennego (R)
77 Konstruowanie tréjkata « konstruowaé trdjkaty o trzech danych bokach (P) « konstruowaé wielokaty przystajace do danych (W)
o danych bokach « konstruowac tréjkat réwnoramienny o danych dtugosciach podstawy i ramienia (R) « stwierdza¢ mozliwo$¢ zbudowania tréjkagta o danych dtugosciach bokéw (W)
« konstruowaé trdjkat przystajacy do danego (R — D)
78 =79 Miary katéw « oblicza¢ brakujgce miary katéw tréjkata (P — R) « rozwigzywac¢ zadania tekstowe zwigzane z miarami katéow w tréjkgtach (D — W)
w tréjkgtach . ob)liczyé brakujgce miary katow w tréjkgtach z wykorzystaniem miar kgtow przylegtych (R « obliczaé sumy miar kgtéw wielokatéw (D)
-D
« klasyfikowac¢ tréjkaty, znajgc miary ich katéw oraz podawac¢ miary katéw, znajgc nazwy
tréjkagtow (R — D)
80 -81 Prostokaty « rysowac prostokat, kwadrat: « rysowac kwadraty, majgc dane jeden wierzchotek i punkt przecigcia przekatnych
i kwadraty — 0 danych bokachl(K) W)
— 0 danym obwodzie (P)
« oblicza¢ obwody prostokgtéw i kwadratéw (K — R)
« oblicza¢ dtugo$¢ tamanych, ktérych odcinkami sg czesci przekatnej prostokata, majac
dtugos¢ tej przekatnej (P — R)
82 -83 Roéwnolegtoboki » wyréznia¢ sposrod czworokatéow réwnolegtoboki i romby (K) * rozwigzywac zadania tekstowe zwigzane z réwnolegtobokami i rombami (W)
i romby « rysowac przekatne réwnolegtobokdéw i rombow (K) » wyréznia¢ w narysowanych figurach réwnolegtoboki i romby (D)
« rysowac réwnolegtoboki i romby, majgc dane:
— dtugosci bokéw (P)
— dtugosci przekatnych (D)
84 Miary katéw « oblicza¢ brakujgce miary katéw w réwnolegtobokach (P — R) * rozwigzywac zadania tekstowe zwigzane z miarami katéw

w réwnolegtobokach

« oblicza¢ miary katéw réwnolegtoboku, znajgc zaleznosci pomigdzy nimi (R — D)

w rownolegtobokach i tréjkatach (D — W)
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85 — 86 Trapezy « rysowac trapez, majgc dane dtugosci dwoch bokow (P) « rysowac trapez rownoramienny, majgc dane dtugosci dwéch podstaw (D)
« oblicza¢ dtugosci wyréznionych odcinkéw trapezu réwnoramiennego (R — D) « rozwigzywac¢ zadania tekstowe zwigzane z obwodami trapezéw
i trojkatow (W)
« wyréznia¢ w narysowanych figurach trapezy (D)
87 Miary katow « oblicza¢ brakujgce miary katéw w trapezach (P — R) * rozwigzywaé zadania tekstowe zwigzane z miarami katéw trapezu (R)
w trapezach « oblicza¢ miary katéw trapezu réwnoramiennego (prostokgtnego), znajgc zaleznosci * rozwigzywac¢ zadania tekstowe zwigzane z miarami katéw trapezu, tréjkata i
pomiedzy nimi (R — D) czworokata (D — W)
88 Czworokaty — * nazywac czworokaty, znajac ich cechy (P — R) « rysowac czworokaty spetniajgce podane warunki (D — W)
podsumowanie * okreslac zaleznosci migdzy czworokgtami (R — D)
89 Figury przystajace « wskazywac figury przystajgce (P) « dzieli¢ figure na okreslong liczbe figur przystajacych (D — W)
« rysowac figury przystajace (P — R)
90 -92 Praca klasowa i jej

omowienie
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PLAN REALIZACJI MATERIAtU NAUCZANIA Z MATEMATYKI
W KLASIE V SZKOtY PODSTAWOWEJ
W Il SEMESTRZE r.sz. 2023/2024
WRAZ Z OKRESLENIEM WYMAGAN EDUKACYJNYCH

ULAMKI DZIESIETNE (26 h)

93 -94 Zapisywanie utamkow « zapisywac i odczytywac¢ utamki dziesietne (K — P) « rozwigzywac¢ zadania tekstowe zwigzane z zapisem utamka dziesietnego (W)
dziesietnych « zamienia¢ utamki dziesietne na zwykte (K — P) « odczytywa¢ utamki dziesigtne na osi liczbowej (D)
« zamienia¢ utamki zwykte na dziesietne poprzez rozszerzanie lub skracanie (P — R)
« zapisywaé utamki dziesietne z pominigciem nieistotnych zer (P)
« opisywac czesci figur za pomocg utamka dziesietnego (P — R)
» odczytywac utamki dziesietne na osi liczbowej oraz je zaznacza¢ (P — R)
95 Poréwnywanie  poréwnywa¢ dwa utamki o takiej samej liczbie cyfr po przecinku (K) « znajdowac liczbe wymierng dodatnig lezgcg migdzy dwiema danymi na osi
utamkoéw dziesietnych « porébwnywac utamki o réznej liczbie cyfr po przecinku (P — R) liczbowej (P - R)
» porownywac liczby przedstawione w postaci utamka dziesietnego oraz utamka zwyktego « uzupetnia¢ brakujgce cyfry w utamkach dziesietnych tak, aby zachowa¢
(liczby mieszanej) (P — R) poprawnos$¢ nieréwnosci (D — W)
« rozwigzywac zadania tekstowe zwigzane z poréwnywaniem utamkoéw (R) « rozwigzywac¢ zadania tekstowe zwigzane z poréwnywaniem utamkéw (D — W)
96 — 97 Rd&zne sposoby » wyraza¢ podane wielkosci w réznych jednostkach (P — R) * rozwigzywac zadania tekstowe zwigzane z réznym sposobem zapisywania
zapisywania dtugosci i « stosowac¢ utamki dziesigtne do zamiany wyrazen dwumianowanych na jednomianowane i dtugosci i masy (D — W)
masy odwrotnie (P — R)
 porownywac dtugosci (masy) wyrazone w réznych jednostkach (R)
98 — 99 Dodawanie » pamieciowo i pisemnie dodawac¢ i odejmowac utamki dziesietne: « wstawia¢ znaki ,+” i ,—” w wyrazeniach arytmetycznych tak, aby otrzymac
i odejmowanie - 0 takiej samej liczbie cyfr po przecinku (K) ustalony wynik (D — W)
5 iaai - 0 réznej liczbie cyfr po przecinku (P — R)
utamkow dziesigtnych « uzupetnia¢ brakujgce liczby w sumach i réznicach tak, aby otrzymac ustalony wynik (R)
« oblicza¢ wartosci prostych wyrazen arytmetycznych zawierajgcych dodawanie i
odejmowanie utamkoéw dziesigtnych z uwzglednieniem kolejnosci dziatan i nawiaséw (R —
D)
* rozwigzywac zadania tekstowe z zastosowaniem dodawania
i odejmowania utamkéw dziesietnych (R)
* rozwigzywac zadania tekstowe na poréwnywanie réznicowe (P — R)
100 Mnozenie utamkéw * mnozy¢ utamki dziesigtne przez 10, 100, 1000... (K — P)
dziesietnych przez 10, * rozwigzywac zadania tekstowe z zastosowaniem mnozenia utamkéw dziesietnych przez
' « stosowac przy zamianie jednostek mnozenie utamkoéw dziesigtnych przez 10, 100, 1000,...
(R-D)
101 Dzielenie utamkow * mnozy¢ i dzieli¢ utamki dziesietne przez 10, 100, 1000... (K- P) « rozwigzywac¢ zadania tekstowe z zastosowaniem mnozenia i dzielenia utamkow
dziesietnych przez 10, * rozwigzywac zadania tekstowe z zastosowaniem mnozenia dziesietnych przez 10, 100, 1000... (D — W)
100. 1000... i dzielenia utamkoéw dziesietnych przez 10, 100, 1000... (R)
' « stosowac przy zamianie jednostek mnozenie i dzielenie utamkoéw dziesigtnych przez 10,
100, 1000... (R = D)
102 Mnozenie utamkéw * pamieciowo i pisemnie mnozy¢ utamki dziesietne przez liczby naturalne (K — R) * rozwigzywac zadania tekstowe z zastosowaniem mnozenia utamkoéw dziesigtnych
dziesietnych przez « powiekszac utamki dziesietne nrazy (P — R) przez liczby naturalne (D — W)
liczby naturalne * rozwigzywac zadania tekstowe z zastosowaniem mnozenia utamkéw dziesietnych przez
liczby naturalne (R)
103-104 Mnozenie utamkow * pamigciowo i pisemnie mnozy¢: « wstawia¢ znaki dziatan, tak aby wyrazenie arytmetyczne miato maksymaing

dziesietnych

- dwa utamki dziesietne o dwdch lub jednej cyfrze réznej od zera (K)

- kilka utamkow dziesigtnych (P — R)

« oblicza¢ utamki z liczb wyrazonych utamkami dziesietnymi (R)

« rozwigzywac zadania tekstowe z zastosowaniem mnozenia utamkoéw dziesietnych (R)
« oblicza¢ warto$ci wyrazen arytmetycznych zawierajgcych dodawanie, odejmowanie i
mnozenie ulamkoéw dziesigetnych

wartos¢ (W)
* rozwigzywac¢ zadania tekstowe z zastosowaniem mnozenia utamkéw dziesietnych

)
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z uwzglednieniem kolejnosci dziatan i nawiaséw (R — D)

105 Dzielenie utamkow * pamieciowo i pisemnie dzieli¢ utamki dziesietne przez liczby naturalne: « oblicza¢ $rednig arytmetyczna kilku liczb (R)
dziesietnych przez - jednocyfrowe (K) * rozwigzywac zadania tekstowe z zastosowaniem dzielenia utamkoéw dziesigtnych
liczby naturalne - wielocyfrowe (P — R) przez liczby naturalne (D — W)
* pomniejsza¢ utamki dziesigtne n razy (P — R)
* rozwigzywac zadania tekstowe z zastosowaniem dzielenia utamkéw dziesietnych przez
liczby naturalne (R)
106-107 Dzielenie utamkow « dzieli¢ utamki dziesietne przez utamki dziesigtne (P — R) * rozwigzywac¢ zadania tekstowe z zastosowaniem dzielenia utamkéw dziesietnych
dziesietnych * rozwigzywaé zadania tekstowe z zastosowaniem dzielenia utamkoéw dziesietnych (R) (DO -wW)
108 Szacowanie Wynik(')W » szacowac¢ wyniki dziatan (R) « rozwigzywac zadania tekstowe zwigzane z szacowaniem (D — W)
dziatan * rozwigzywac zadania tekstowe zwigzane z szacowaniem (R)
na utamkach
dziesietnych
109-111 Dziatania na utamkach « zamienia¢ utamki dziesietne utamki zwykte (K) « rozwigzywac¢ zadania zwigzane z rozwinigciami nieskonczonymi
zwyklych  zamienia¢ utamki %, ¥ na utamki dziesigtne i odwrotnie (K) i okresowymi utamkow (W)
i dziesietnych « zamienia¢ utamki zwykte na utamki dziesigtne i odwrotnie (P — R) « rozwigzywac¢ zadania tekstowe zwigzane z dziataniami na utamkach zwyktych i
» wykonywa¢é dziatania na liczbach wymiernych dodatnich (P — R) dziesietnych (D)
« poréwnywac utamki zwykte z utamkami dziesietnymi (P — R) « oblicza¢ warto$ci wyrazen arytmetycznych zawierajgcych dziatania na liczbach
wymiernych dodatnich (R — W)
112-114 Procenty a utamki » wskazac przyktady zastosowan procentdw w zyciu codziennym (K — P) « okresla¢ procentowo zacieniowane czesci figur (D)
« zamienia¢ procenty na: « rozwigzywac zadania tekstowe zwigzane z procentami (D — W)
— utamki dziesietne (P)
— utamki zwykte nieskracalne (P — R)
« zapisywa¢ utamki o mianowniku 100 w postaci procentéw (P)
« zamienia¢ utamki na procenty (R — D)
« zapisywac¢ 25%, 50% w postaci utamkow (K)
« okresla¢ procentowo zacieniowane czesci figur (P — R)
« odczytywaé potrzebne informacje z diagraméw procentowych (P — D)
» rozwigzywac zadania tekstowe zwigzane z procentami (R)
115-117 Praca klasowa i jej
omoéwienie
POLA FIGUR (15 h)
118-119 Pole prostokata « oblicza¢ pola prostokatéw i kwadratéw o dtugosciach bokéw wyrazonych w: « oblicza¢ pola narysowanych figur jako sumy lub réznice pdl prostokatéw (R — D)
i kwadratu — tych samych jednostkach (K) * rozwigzywac¢ zadania tekstowe zwigzane z polami prostokatéw w skali (D)
—réznych jednostkach (P — R) « dzieli¢ linig prostg figury ztozone z prostokatéw na dwie czgsci o réwnych polach
« oblicza¢ bok kwadratu, znajgc jego pole (R) W)
« oblicza¢ bok prostokata, znajac jego pole i dlugos¢ drugiego boku (P — R)
« obliczaé pole kwadratu o danym obwodzie i odwrotnie (R)
* rozwigzywac zadania tekstowe zwigzane z polami prostokatéw (R — D)
120-121 Zaleznosci miedzy « zamienia¢ jednostki pola (P — R)  rozwigzywac¢ zadania tekstowe zwigzane z zamiang jednostek pola (D — W)
jednostkami pola * rozwigzywac zadania tekstowe zwigzane z zamiang jednostek pola (P — D)
122-123 Pole réwnolegtoboku « oblicza¢ pola réwnolegtobokéw (P) « obliczaé pola narysowanych figur jako sumy lub réznice pél réwnolegtobokéw (R
« oblicza¢ diugo$¢ podstawy réwnolegtoboku, znajac jego pole -D)
i dlugosé wysokos$ci opuszczonej na te¢ podstawe (R) * rozwigzywac zadania tekstowe zwigzane z polami réwnolegtobokow (W)
« oblicza¢ wysokos$¢ rownolegtoboku, znajgc jego pole i dtugos¢ podstawy (R) « oblicza¢ wysokos$¢ rownolegtoboku, znajgc dtugosci dwoch bokéw i drugiej
« oblicza¢ pola i obwody rombu (P) wysokosci (D)
« oblicza¢ wysoko$¢ rombu, znajgc jego obwdd (R)
« poréwnywac pola narysowanych réwnolegtobokéw (R)
« rysowac prostokat o polu réwnym polu narysowanego réwnolegtoboku i odwrotnie (R — D)
124-125 Pole rombu « oblicza¢ pole rombu o danych przekatnych (P — R) « oblicza¢ dtugo$¢ przekatnej rombu, znajac jego pole i dlugos¢ drugiej przekatnej
« obliczaé pole rombu, znajgc dtugosc¢ jednej przekatnej (R-D)
i zwigzek migdzy przekatnymi (R — D) « rozwigzywac zadania tekstowe zwigzane z polami rombéw (D — W)
« oblicza¢ pole kwadratu o danej przekatnej (P)
* rysowa¢ romb o danym polu (R)
126-127 Pole trojkata « oblicza¢ pole tréjkata, znajgc dtugosé podstawy i wysokosci trojkata (P) « obliczaé pola tréjkatéw jako czesci prostokgtéw o znanych bokach (P — D)

« rysowac tréjkaty o danych polach (R)
* oblicza¢ pola narysowanych tréjkgtow:

« obliczaé pola narysowanych figur jako sumy lub réznicy pal tréjkgtéw (R — D)
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— ostrokatnych (P)

— prostokatnych (R)

— rozwartokgtnych (R — D)

« oblicza¢ wysokos¢ trojkata, znajac diugosé podstawy i pole tréjkata (D)

« oblicza¢ dtugo$¢ podstawy trojkata, znajgc wysokosc i pole tréjkata (D)

« oblicza¢ pole trojkata prostokagtnego o danych dtugosciach przyprostokatnych (R)
« oblicza¢ diugos$¢ przyprostokatnej, znajac pole tréjkata

i dlugos¢ drugiej przyprostokatnej (D)

« rysowac prostokaty o polu réwnym polu narysowanego tréjkata i odwrotnie (D —
w)
« rozwigzywac¢ zadania tekstowe zwigzane z polami tréjkgtéw (R — W)

128-129 Pole trapezu « oblicza¢ pole trapezu, znajac: « rozwigzywac¢ zadania tekstowe zwigzane z polami trapezéw (D — W)
— dtugos$¢é podstawy i wysokosc¢ (P) « dzieli¢ trapezy na czesci o rownych polach (W)
— sume diugosci podstaw i wysokosé (R) « oblicza¢ pola narysowanych figur jako sumy lub réznicy pél znanych wielokatow
« oblicza¢ wysokos$¢ trapezu, znajgc jego pole i dlugosci podstaw (ich sume) lub zaleznosci (R-D)
miedzy nimi (R — D)
130 Pola wielokgtow — « oblicza¢ pola poznanych wielokatéw (K — R) « rysowac¢ wielokaty o danych polach (W)
podsumowanie « oblicza¢ pola narysowanych figur jako sumy lub réznice pél znanych wielokatéw (R — D) « rozwigzywac¢ zadania tekstowe zwigzane z polami wielokgtéw (D — W)
131-132 Praca klasowa i jej
omoéwienie
LICZBY CALKOWITE (10 h)
133-134 Liczby ujemne « zaznaczac liczby catkowite na osi liczbowej (K — R) « odczytywac wspotrzedne liczb ujemnych (P — D)
 podawac liczby catkowite wigksze lub mniejsze od danej (P) * rozwigzywac zadania zwigzane z poréwnywaniem liczb catkowitych (P — D)
« porownywac liczby catkowite: « rozwigzywac¢ zadania zwigzane z liczbami catkowitymi (P — D)
— dodatnie (K) * rozwigzywac zadania zwigzane z obliczaniem czasu lokalnego (W)
— dodatnie z ujemnymi (K)
—ujemne (P)
—ujemne z zerem (P)
« porzadkowac liczby catkowite (P)
« podawac liczby przeciwne do danych (K)
135-136 Dodawanie liczb « oblicza¢ sumy liczb o jednakowych znakach (K) * rozwigzywac¢ zadania tekstowe zwigzane z dodawaniem liczb catkowitych (D — W)
catkowitych * oblicza¢ sumy liczb o réznych znakach (P)
« oblicza¢ sumy wieloskfadnikowe (R)
« dopetnia¢ sktadniki do okreslonej sumy (P)
« korzysta¢ z przemiennosci i tgcznosci dodawania (R)
« powigksza¢ liczby catkowite (P)
« okre$la¢ znak sumy (R)
137-138 Odejmowanie liczb « zastepowac¢ odejmowanie dodawaniem (P) * rozwigzywac¢ zadania tekstowe zwigzane z odejmowaniem liczb catkowitych (R —
catkowitych » odejmowac liczby catkowite dodatnie, gdy odjemnik jest wiekszy od odjemnej (K) W)
« odejmowac liczby catkowite (P — D)
» pomniejszac liczby catkowite (R)
« poréwnywac réznice liczb catkowitych (R — D)
« uzupetnia¢ brakujace liczby w réznicy, tak aby uzyska¢ ustalony wynik (R — D)
139-140 Mnozenie * mnozyc¢ i dzieli¢ liczby catkowite o jednakowych znakach (P) « obliczaé $rednie arytmetyczne kilku liczb catkowitych (D)
i dzielenie liczb » mnozy¢ i dzieli¢ liczby catkowite o réznych znakach (R) « ustala¢ znaki wyrazen arytmetycznych (D)
catkowitych « ustala¢ znaki iloczynéw i ilorazéw (R) « wstawia¢ znaki dziatan, tak aby wyrazenie arytmetyczne miato okreslong warto$¢
« oblicza¢ warto$ci wyrazen arytmetycznych zawierajgcych dziatania na liczbach (W)
catkowitych (R — D)
141-142 Praca klasowa i jej
omoéwienie
GRANIASTOSLUPY (14 h)
143 Prostopadtosciany i » wskazywaé elementy budowy prostopadto$cianéw (K) * rozwigzywac zadania z trescig dotyczace dtugosci krawedzi prostopadtoscianow i

szesciany

« wskazywac na rysunkach prostopadtoscianéw $ciany

i krawedzie prostopadte oraz réwnolegte (K)

« wskazywac na rysunkach prostopadtoscianéw krawedzie

o jednakowej dtugosci (K)

« oblicza¢ sumy dtugosci krawedzi prostopadto$cianéw oraz krawedzi szescianow (P)
« obliczaé dlugo$¢ krawedzi szes$cianu, znajgc sume dtugosci wszystkich krawedzi (R)

szescianow (R — D)
* rozwigzywac zadania z trescig dotyczace $cian szescianu (D — W)
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144 Przyktady « wskazywac¢ elementy budowy graniastostupa (K) « rysowac wszystkie Sciany graniastostupa tréjkgtnego, majgc dane dwie z nich (D)
graniastostupéow » wskazywaé na rysunkach graniastostupéw $ciany i krawedzie prostopadte oraz rownolegte | « okresla¢ cechy graniastostupa znajdujgcego sie na rysunku (D)
prostych P) « ocenia¢ mozliwo$¢ zbudowania z prostopaditoscianéw zadanego graniastostupa
« okresla¢ liczby $cian, wierzchotkdw, krawedzi graniastostupow (P) W)
145 Siatki graniastos&upéw « rysowac siatki prostopadtoscianéw o danych krawedziach (K) * rozpoznawac siatki graniastostupow (W)
prostych * projektowac siatki graniastostupow (P — R)
« projektowac siatki graniastostupéw w skali (R — D)
« klei¢ modele z zaprojektowanych siatek (P)
146 — 147 Pole powierzchni « oblicza¢ pole powierzchni prostopadto$cianu o wymiarach wyrazonych: « rozwigzywac¢ zadania tekstowe z zastosowaniem pél powierzchni graniastostupéw
graniastostupa -w tgj_samej: jednostce (P) pros;ych’(W) ] ) ) ) ] S
prostego - w réznych jednostkach (R) « oblicza¢ pola powierzchni graniastostupéw ztozonych z szescianéw (D)
« oblicza¢ pola powierzchni graniastostupéw prostych (P — R)
* rozwigzywac¢ zadania tekstowe z zastosowaniem pol powierzchni graniastostupéw
prostych (R)
148 Objetosc¢ figury. « oblicza¢ objetosci bryt, znajgc liczbe mieszczacych sie w nich szescianéw jednostkowych « podawac liczbe szes$ciandw jednostkowych, z ktérych sktada sig bryta na
Jednostki objetosci (K-P) podstawie jej widokow z réznych stron (D — W)
« oblicza¢ objetos¢ i pole powierzchni prostopadioscianu zbudowanego z okreslonej liczby
szescianow (R)
« przyporzadkowac¢ zadane objetosci do obiektéw z natury (P)
149 — 150 | Objetosc « oblicza¢ objetosci szescianéw (K) « rozwigzywac nietypowe zadania tekstowe zwigzane z objeto$ciami
prostopadtoscianu * oblicza¢ objetosci prostopadtoscianow (K — P) prostopadtoscianow (D — W)
* rozwigzywac zadania tekstowe zwigzane z objeto$ciami prostopadtoscianéw (R) « oblicza¢ pole powierzchni sze$cianu, znajgc jego objetos¢ (D)
151 - 152 | Objetosc « oblicza¢ objetosci graniastostupéw prostych, znajgc: * rozwigzywac zadania tekstowe zwigzane z objetosciami graniastostupéw prostych
graniastostupa - po!e podstawy i wyst_)koéé bryl_y P) - () _.W) o ) ] .
prostego - opis _podstawy lub jej rysunek i wyspkosc bry’fy (R) o ) « oblicza¢ objetosci graniastostupéw prostych o podanych siatkach (R — D)
* rozwigzywac zadania tekstowe zwigzane z objeto$ciami graniastostupéw prostych (R)
153 — 154 Litry i mililitry « wyraza¢ w litrach i mililitrach podane objetosci (P — R) « zamienia¢ jednostki objetosci (R — D)
« wyrazac w litrach i mililitrach objeto$¢ prostopadtoscianu « stosowa¢ zamiane jednostek objetosci w zadaniach tekstowych (D — W)
o danych wymiarach (P — R)
* rozwigzywac zadania tekstowe zwigzane z objeto$ciami bryt wyrazonymi w litrach lub
mililitrach (R — D)
155 -156 Praca klasowa i jej

omowienie

Anna Miecznik, Milena Grochalak




