PROCEDURY BEZPIECZENSTWA W SZKOLE PODSTAWOWEJ IM. MARII KONOPNICKIEJ
W MROKOWIE W OKRESIE PANDEMII COVID-19

Aktualizacja na dzien 1 wrzesnia 2020 r.

§ 1

Ogdlne zasady organizacji pracy

1. Szkota Podstawowa im. Marii Konopnickiej w Mrokowie rozpoczyna 1 wrzesnia 2020 r. nauke
w trybie stacjonarnym z uwzglednieniem wytycznych Gtownego Inspektora Sanitarnego,
Ministra Zdrowia oraz wytycznych Ministerstwa Edukacji Narodowe;j.

2. Szkota prowadzi roczne przygotowanie przedszkolne (grupy 0), zajecia lekcyjne klas 1-8,
zajecia wynikajgce z zapewnienia uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej, zajecia
rozwijajgce zainteresowania i uzdolnienia ucznidw (w okrojonej formie) oraz opieke
Swietlicowa.

3. Ze wzgledu na sytuacje epidemiczng nakazujgcg zachowanie dystansu spotecznego oraz z
uwagi na trudnosci lokalowe szkoty, uprasza sie rodzicow o zapisywanie dzieci do Swietlicy
tylko w przypadkach koniecznych. Opieka swietlicowa dotyczy¢ bedzie wytgcznie dzieci z
klas 1-4.

4. W budynku szkoty mogg przebywac uczniowie i pracownicy szkoty. Nalezy ograniczy¢ do
minimum przebywanie na terenie szkoty os6b z zewnatrz.

5. Do szkoty nie mogg wchodzi¢ osoby, ktére sg chore, przebywajg na kwarantannie lub w
izolaciji.

6. Przed wejsciem do szkoty nalezy bezwzglednie skorzystac z ptynu do dezynfekgciji rak.

7. Na terenie szkoty uczniowie i pracownicy nie muszg zakrywac ust i nosa, chyba, ze dyrektor
szkoty w wyniku monitorowania sytuacji w szkole uzna takg koniecznos$¢ ze wzgledu na
bezpieczenstwo uczniow i pracownikow szkoty lub zmienig sie wytyczne MEN, GIS, MZ.

8. Na terenie szkoty obowigzuje wszystkich przestrzeganie ogdlnych zasad higieny: czeste
mycie rak, unikanie dotykania oczu, nosa i ust oraz zakrywanie twarzy podczas kichania i
kaszlu. Dzieci do mycia rgk uzywajg mydta w ptynie i wody. Nauczyciel zobowigzany jest
zwraca¢ uwage uczniom na koniecznos$¢ regularnego mycia rak, szczegolnie po przybyciu
do szkoty, przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie z zaje¢ na swiezym
powietrzu.

9. Do szkoty moze uczeszczac uczen bez objawéw chorobowych sugerujgcych infekcje drog
oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na kwarantannie lub w izolacji w
warunkach domowych.

10.Uczniowie przychodzg do szkoty (sg przyprowadzani) o godzinach wyznaczonych planem
lekciji lub innych zaje¢ pozalekcyjnych oraz w zwigzku z pobytem w Swietlicy i niezwtocznie
po ich zakonczeniu opuszczajg szkote.

11.Uczniowie mogg by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani wytgcznie przez opiekunow
bez objawéw chorobowych sugerujgcych infekcje drég oddechowych. W drodze do i ze
szkoty opiekunowie z dzieCmi oraz uczniowie przestrzegajg aktualnych przepiséw prawa
dotyczgcych zachowania w przestrzeni publicznej.

12.Zasady obowigzujgce uczniow w czasie dojazdu do szkoty autobusem szkolnym okresla
regulamin organizacji dowozenia ucznidw opracowany przez organ prowadzacy szkote.

13.Ze wzgledu na koniecznos¢ zapewnienia rezimu sanitarnego uczniowie bedg rozpoczynali
zajecia, w miare mozliwosci, o réznych porach. Mozliwosci szkoty w tym zakresie sg
ograniczone dowozeniem uczniéw autobusami szkolnymi.
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14.Uczniowie sg zobowigzani do bezwzglednego stosowania sie do zasad bezpieczenstwa
obowigzujgcych w szkole.

15.Ze wzgledu na sytuacje epidemiczng zaleca sie ograniczenie do niezbednego minimum
bezposrednich kontaktow nauczycieli z rodzicami ucznidow. Podstawowg formg kontaktow
bedzie dziennik elektroniczny, rozmowy telefoniczne lub inne z uzyciem komunikatoréw
internetowych. Rodzice powinni réwniez sledzi¢ strone internetowg szkoty, gdzie beda
zamieszczane wazne informacje.

16.0soby z zewnatrz na terenie szkoty:
a) do budynku szkoty mogg wchodzi¢ tylko wejsciem gtéwnym;
b) do budynku szkoty mogg wchodzi¢ tylko osoby bez objawow chorobowych sugerujgcych

infekcje drég oddechowych;

C) ograniczone zostaje przebywanie w placéwce osob z zewnatrz, zalecany jest kontakt

telefoniczny lub mailowy;

d) w przypadku koniecznosci kontaktu bezposredniego, osoby z zewnatrz sg zobowigzane

do stosowania srodkow ochronnych: ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub
dezynfekcja rak;

e) osoby z zewnatrz mogg przebywac tylko na parterze w czesci korytarza prowadzgcej do

sekretariatu lub kadr; w pozostatych czeSciach budynku tylko za zgodg dyrektora szkoty.

17.Do odwotania na terenie szkoty nie bedg odbywac sie zadne zajecia prowadzone przez firmy
zewnetrzne.

§2

Organizacja zaje¢ w szkole — informacje dla rodzicéw i uczniéw

Opiekunowie odprowadzajgcy dzieci mogg wchodzi¢ jedynie przedsionka szkoty, zachowujgc
zasady:

1 opiekun z dzieckiem/dziecmi,

dystans od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzieCmi min. 1,5 m,

dystans od pracownikéw szkoty min. 1,5 m,

opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujgcych przepisow prawa zwigzanych z
bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowaé srodki ochronne: ostona ust i
nosa, dezynfekcja rak).

Uczniowie wchodzg do szkoty wytgcznie wyznaczonymi dla nich wejsciami:

wejscie gtowne do budynku szkoty — grupy przedszkolne Oa, Ob i kl.2-5 (wejscie nr 2)
wejscie prze hale sportowg od strony al. Krakowskiej - klasy 6-8 (wejscie nr 3)

wejscie ewakuacyjne przy bloku zywieniowym klasy pierwsze i grupa przedszkolna Oc
(wejscie nr 1)

Kazda klasa ma przypisany boks w szatni lub w innym miejscu szkoty lub szafki.

Zasady korzystania z szatni okresla regulamin szatni.

Przez pierwsze dwa tygodnie wrzesnia uczniowie nie muszg zmienia¢ obuwia, a tym samym
nie bedg korzysta¢ z szatni.

Uczniowie majg zajecia lekcyjne w jednej, przydzielonej dla danej klasy sali za wyjgtkiem lekcji
w-f, informatyki czy jezykéw obcych (podziat na grupy).

. Sale przydzielone poszczegdlnym klasom uwzgledniajg, w miare mozliwosci, zasady

ograniczajgce koniecznos¢ mieszania sie roznych poziomow klas.
Sale i gabinety, w ktorych odbywajg sie zajecia sg sprzgtane i dezynfekowane co najmniej raz
dziennie lub w miare potrzeb (np. przy wymianie grup).



9. Sale nalezy wietrzy¢ co najmniej raz na godzine w czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w
czasie zajec.

10.Przedmioty i sprzety znajdujgce sie w sali, ktorych nie mozna skutecznie umy¢, uprac lub
dezynfekowac, nalezy usung¢ lub uniemozliwi¢ do nich dostep. Przybory do ¢wiczen (pitki,
skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ nalezy czysci¢ lub dezynfekowac.

11.Uczen posiada wiasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zaje¢ mogg znajdowac sie na
stoliku szkolnym ucznia lub w plecaku. Uczniowie nie powinni wymienia¢ sie przyborami
szkolnymi miedzy soba.

12.Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotow. Ograniczenie to
nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w szczegolnosci z
niepetnosprawnosciami. W takich przypadkach nalezy dopilnowac, aby dzieci nie udostepniaty
swoich zabawek innym, natomiast opiekunowie dziecka powinni zadba¢ o regularne
czyszczenie (pranie lub dezynfekcje) zabawki, rzeczy.

13.Zaleca sie korzystanie przez ucznidw z boiska szkolnego oraz pobytu na swiezym powietrzu na
terenie szkoty, w tym w czasie przerw (zgodnie z opracowanym harmonogramem)

14.Sprzet na placu zabaw lub boisku szkolnym bedzie czyszczony z uzyciem detergentu lub
dezynfekowany.

15.W klasach I-1ll nauczyciel organizuje przerwy dla swoich uczniéow w interwatach adekwatnych
do potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min.

16.W klasach starszych przerwy wyznaczone sg dla wszystkich klas w tym samym czasie.

17.Uczniowie spedzajg przerwy w sektorach dla nich przeznaczonych, czyli w czesciach korytarza
przylegtych do ich sal lekcyjnych. Podobna zasada dotyczy korzystania z toalet.
Przemieszczanie sie uczniéw w budynku szkoty nalezy odgraniczac¢ do niezbednego minimum.

18.Jezeli wystgpig trudnosci z utrzymaniem miedzy uczniami dystansu spotecznego w czasie
przerw dyrektor szkoty moze wprowadzic¢ rotacyjne wychodzenie na przerwy z sal lekcyjnych
lub obowigzek zakrywania ust i nosa.

19.Ze wzgledu na sytuacje epidemiczng w tym roku szkolnym nie bedzie mozliwosci zakupienia
$niadania w stotowce szkolnej. Uczniowie powinni przynosi¢ z domu drugie $niadanie i napg;.
Automaty z zywnoscig nie bedg uruchomione.

20.W czasie przerwy po pierwszej lekcji uczniowie pozostajg w sali, bedg spozywac $niadanie pod
opiekg nauczyciela, z ktérym mieli pierwszg lekcje.

21.Szkota umozliwia spozycie obiadu w stotéwce szkolnej. Zasady korzystania ze stotdwki okresla
regulamin stotowki.

22.Ze wzgledu na konieczno$¢ zapewnienia szybkiej, skutecznej komunikacji z opiekunami ucznia,
rodzice przekazujg szkole co najmniej dwa sposoby skutecznego kontaktu (telefony, maile itp.);
w razie zmian zobowigzani sg do uaktualnienia danych. Dane te wychowawca wpisuje do
dziennika elektronicznego, umieszcza w teczce wychowawcy oraz przekazuje do sekretariatu
szkoty z opisem klasa, wychowawca.

23.Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy moggce wskazywac na infekcje drog
oddechowych, w tym w szczegolnosci gorgczke, kaszel, podejmuje dziatania zmierzajgce do
odizolowania ucznia w odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu (izolatce)
zapewniajgc min. 2 m odlegtosci od innych osob. W procedurze odizolowania uczestniczy
pielegniarka szkolna lub pod jej nieobecnos¢ dyrektor (wicedyrektor) lub pedagog, psycholog
szkolny. Nalezy niezwtocznie powiadomi¢ rodzicow/opiekundéw o konieczno$ci odebrania
ucznia ze szkoty (wkasnym srodkiem transportu).

24.Zajecia swietlicowe odbywajg sie w Swietlicy szkolnej, a razie potrzeby w innych salach
dydaktycznych. Zasady bezpieczenstwa w Swietlicy okresla regulamin Swietlicy.

25.Szkofa nie organizuje wycieczek (do odwotania).



26.Zajecia specjalistyczne odbywajg sie w gabinetach specjalistdw szkolnych. Zasady
obowigzujgce na tych zajeciach ustalajg nauczyciele prowadzgcy.

27.Zasady bezpieczenstwa w bibliotece okresla regulamin biblioteki.

28.Rodzice muszg liczy¢ sie z wydtuzeniem czasu oddania i odbierania dziecka ze szkoty, ze
wzgledu na stosowane procedury.

29.Rodzicow zobowigzuje sie do przekazanie zasad zwigzanych z przyprowadzaniem i odbiorem
dziecka wszystkim osobom, ktére bedg przyprowadzac¢ dziecko oraz osobom upowaznionym
do odbioru dziecka ze szkoty.

§3
Organizacja zaje¢ w szkole — informacje dla nauczycieli i pracownikéw administracyjno-
obstugowych

1. Pracownicy szkoty powinni zwraca¢ szczegdlng uwage na profilaktyke zdrowotng i dotozyé
wszelkich staran, by chroni¢ siebie, dzieci i innych pracownikéw przed zarazeniem.

2. Pracownicy zostang zaopatrzeni w $rodki ochrony osobistej (maseczki/przytbice, rekawiczki,
Srodki myjgce i dezynfekujgce i w razie potrzeby fartuchy).

3. Maseczki winny by¢ uzywane w kontaktach z rodzicami z zachowaniem dystansu odlegtosci
oraz w kontaktach z osobami z zewnatrz.

4. Podczas wykonywania czynnosci stuzbowych, wykonywanych bez kontaktu z osobami z
zewnatrz, maseczke mozna zdjgc, nie ma obowigzku zakrywania ust i nosa.

5. Srodki ochrony osobistej wielokrotnego uzytku jak: przytbice, fartuchy wodoodporne i inne nalezy
dezynfekowac¢ zgodnie z zaleceniem producenta, maseczki wielokrotnego uzytku nalezy upraé
w temperaturze co najmniej 60 stopni i wyprasowac.

6. Kazdy pracownik ma obowigzek niezwtocznego informowania dyrektora szkoty o zdarzeniach
mogacych mie¢ wpltyw na bezpieczenstwo dzieci oraz pracownikdw w zakresie szerzenia sie
COVID-109.

7. Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktorych nie mozna
zachowac dystansu, nalezy ograniczyC ¢wiczenia i gry kontaktowe. Nauczyciele prowadzacy
zajecia w-f powinni zmodyfikowac wybrane do realizacji programy nauczania.

8. W razie wystgpienia niepokojgcych objawdw u ucznia, sugerujgcych infekcje gornych drog
oddechowych lub innych, nauczyciel przekazuje ucznia pielegniarce szkolnej. W przypadku
nieobecnosci pielegniarki szkolnej innej, wskazanej osobie.

9. Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajgcej powinni ograniczy¢
kontakty z uczniami oraz nauczycielami.

10.Kazda osoba sprzgtajgca odpowiedzialna za utrzymanie czystosci danych pomieszczen bedzie
wypetnia¢c karte monitoringu wykonywanych prac porzadkowo — dezynfekcyjnych.
Przeprowadzajgc dezynfekcje, nalezy $cisle przestrzegac zalecen producenta znajdujgcych sie
na opakowaniu srodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste przestrzeganie czasu niezbednego do
wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotow, tak aby uczniowie nie byli narazeni
na wdychanie oparéw srodkéw stuzgcych do dezynfekciji.

11.Zaleca sie:

e utrzymywanie ciggéw komunikacyjnych w czystosci (podtdg szatni i korytarzy) — mycie 2
razy dziennie( w godz. 7-20) lub czesciej w razie potrzeby,

e dezynfekcja powierzchni dotykowych: porecze, klamki, wytgczniki — raz dziennie oraz w
razie potrzeby,

e dezynfekcja sprzetu i powierzchni ptaskich w tym blatow, poreczy krzeset przynajmniej raz
dziennie oraz w razie potrzeby,



e dezynfekcja toalet — 2 razy dziennie cato$ciowo, doraznie po kazdej przerwie oraz w razie
potrzeby,

e dezynfekcje sprzetu na placu zabaw lub boisku po kazdej grupie uczniow przebywajgcych
na placu zabaw, w dni, w ktorych warunki pogodowe pozwalajg na korzystanie z ww.

12.Do obowigzkdw personelu obstugi nalezy takze:

e sprawdzanie poziomu ptynow do dezynfekcji rgk w pojemnikach umieszczonych przy
wejsciu do szkoty oraz w wybranych salach i pomieszczeniach i biezgce uzupetnianie,

e sprawdzanie ilosci rekawiczek jednorazowego uzytku i biezgce uzupetnianie,

e napetnianie i uzupetnianie podajnikéw i dozownikbw w toaletach, a takze ich mycie i
dezynfekowanie,

e wymiana workéw w koszach na $mieci, opréznianie koszy oraz ich mycie i dezynfekcja.

e dezynfekcja blatow stotdw i poreczy krzeset w stotdbwce po kazdej grupie spozywajgcej
positek

e nadzér przy wejsciach do szkoty ograniczajgcy wstep osob z zewnatrz

13.W przypadku, gdy uczen lub pracownik Szkoty Podstawowej w Mrokowie zostat skierowany do

9.

szpitala z podejrzeniem koronawirusa, dyrektor w porozumieniu z wiasciwym panstwowym
inspektorem sanitarnym moze podjg¢ decyzje o zamknieciu instytucji na czas niezbedny do
wykonania koniecznych czynno$ci sanitarno-epidemiologicznych.

§4

Zasady funkcjonowania kuchni i stotéwki

Personel kuchenny musi przestrzega¢ zasad szczegolnej ostroznosci w zakresie
zabezpieczenia epidemiologicznego:

1) ograniczy¢ kontakty z pracownikami szkoty oraz dzie¢mi,

2) zachowac odlegtos¢ stanowisk pracy min. 1,5 m,

3) stosowac srodki ochrony osobistej.

Szczegolng uwage nalezy zwracac na utrzymanie wysokiej higieny.

Przygotowanie positkdbw musi odbywac sie z zachowaniem wszelkich zasad bezpieczenstwa,
wymogow sanitarnych, rezimow zalecanych w okresie epidemii.

Nalezy bezwzglednie dbaé o czystos¢ i dezynfekcje pomieszczen kuchennych, myc¢ i
dezynfekowac stanowiska pracy, opakowania produktoéw, sprzet kuchenny.

Pracownicy kuchni w sposéb szczegdlny muszg dbac¢ o wiasciwg higiene rgk poprzez mycie i
dezynfekcje.

W stotéwce moze przebywac tylko jedna grupa wraz z nauczycielem, przy czym uznaje sie, ze
uczniowie spozywajacy positek w trakcie danej przerwy obiadowej stanowig grupe.

. Nastepna grupa moze wejs¢ do stotdwki po wykonaniu przez personel szkoty czynno$ci

dezynfekcyjno-porzadkowych i po czasie, ktéry wynika ze specyfikacji produktéw uzytych do
dezynfekcji.

Przygotowane positki nalezy wydawac przez okienko podawcze. Positki odbierajg pojedynczo
dzieci lub, jesli jest taka potrzeba, nauczyciel opiekujgcy sie grupa.

Sztuc¢ce wydaje pracownik kuchni.

10.Naczynia po positkach sg odnoszone pojedynczo przez dzieci/uczniéw do okienka ,zwrot

naczyn”, skad na biezgco sg odbierane do mycia przez wyznaczonego pracownika kuchni.

11. Naczynia nalezy my¢ w zmywarce z funkcjg wyparzania w temperaturze co najmniej 60 stopni

z wykorzystaniem srodkéw myjacych.

§5

Zasady dostarczania i przyjmowania towaru do kuchni
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. Dostawcy towaréw powinni by¢é zaopatrzeni w maseczki, rekawiczki i inne srodki ochrony

osobistej.

. Przywozony towar — produkty spozywcze — muszg by¢ opakowane i zabezpieczone przed

uszkodzeniem.
Produkty spozywcze dostawcy zostawiajg w przedsionku od strony bloku zywieniowego.
Dostawcy nie mogg wchodzi¢ na teren szkoty.

§6

Postanowienia koncowe

Procedura wchodzi w zycie z dniem podpisania i obowigzuje do odwotania.

Procedura moze by¢ modyfikowana.

Procedura zostanie opublikowana na stronie szkoty, przestana jako wiadomos¢ w dzienniku
elektronicznym do nauczycieli, rodzicéw i uczniow oraz udostepniona w formie papierowej w
sekretariacie szkoty.

Pracownicy administracji i obstugi zostang zapoznani z procedurg podczas szkolenia.

O wszelkich zmianach w procedurze bedg niezwtocznie powiadamiane osoby zainteresowane.
W przypadku wystgpienia zagrozenia epidemiologicznego dyrektor szkoty, po uzyskaniu
pozytywnej opinii Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego i za zgodg organu
prowadzgcego, bedzie mogt czesciowo lub w catosci zawiesi¢ stacjonarng prace szkoty.



