Dostosowanie wymagan edukacyjnych
w Szkole Podstawowej im. Marii Konopnickiej w Mrokowie

Podstawa prawna:

1. Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo Os$wiatowe (Dz. U. z 2021 r., poz. 1082 ze zm.) —
art. 127 ust.3.

2. Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2021 r. poz. 1915) — art. 44c

3. Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lutego 2019 r. w sprawie oceniania,
klasyfikowania i promowania uczniéw i stuchaczy w szkotach publicznych (Dz. U. z 2019 r.,
poz.373)

4. Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkofach i placowkach (Dz. U. poz. 1591)

Nauczyciel dostosowuje wymagania edukacyjne do indywidualnych potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych ucznia:

1) posiadajgcego orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego — na podstawie tego
orzeczenia oraz ustalen zawartych w indywidualnym programie edukacyjno-
terapeutycznym

2) posiadajgcego orzeczenie o potrzebie indywidualnego nauczania — na podstawie
tego orzeczenia

Dla uczniow posiadujgcych orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego
szczegolowe dostosowania wymagan edukacyjnych do indywidualnych potrzeb
psychofizycznych i edukacyjnych ucznidw znajduja sie w Indywidualnych
Programach Edukacyjno-Terapeutycznych.

3) posiadajgcego opinie poradni psychologiczno-pedagogicznej, w tym poradni
specjalistycznej, o specyficznych trudnosciach w uczeniu sie lub inng opinie poradni
psychologiczno-pedagogicznej, w tym poradni specjalistycznej, wskazujgca
na potrzebe takiego dostosowania — na podstawie tej opinii

4) nieposiadajgcego orzeczenia lub opinii wymienionych w pkt 1-3, ktory jest objety
pomocg psychologiczno-pedagogiczng w szkole — na podstawie rozpoznania
indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz indywidualnych mozliwosci
psychofizycznych ucznia dokonanego przez nauczycieli i specjalistow

5) posiadajacego opinie lekarza o ograniczonych mozliwosciach wykonywania przez
ucznia okredlonych ¢éwiczen fizycznych na zajeciach wychowania fizycznego —
na podstawie tej opinii.

Podstawowym celem dostosowania wymagan jest wyréwnanie szans
edukacyjnych uczniow oraz zapobieganie wtérnym zaburzeniom sfery
emocjonalno-motywacyjne;.

Dostosowanie wymagan edukacyjnych polega na modyfikacji procesu
edukacyjnego, umozliwiajacego uczniom sprostanie wymaganiom.



Powinno dotyczy¢ gtéwnie form i metod pracy z uczniem, zdecydowanie rzadziej
tresci nauczania.

Nie moze polegacé na takiej zmianie tresci nauczania, ktéra powoduje obnizanie
wymagan wobec uczniéw z norma intelektualng.

Nie oznacza pomijania tresci zawartych w podstawie programowej dla danego
etapu edukacji tylko ewentualne realizowanie ich na poziomie wymagan
koniecznych lub podstawowych, a zakres wiedzy i umiejetnosci powinien dac¢
Szanse uczniowi na sprostanie wymaganiom kolejnego etapu edukacyjnego.

Kryteria oceniania dla kazdego ucznia uwzgledniaja szesciostopniowg skale
ocen.

Dostosowanie wymagan edukacyjnych do indywidualnych potrzeb
rozwojowych oraz mozliwosci psychofizycznych uczniow

Formy, metody:

W pracy z uczniem nalezy stosowac zasady:

1) indywidualizaciji;

2) stopniowania trudnosci;
3) systematycznosci;

4) tgczenia teorii z praktyka.

Gléwne metody wskazane w pracy z uczniem to:

1) podajace;

2) aktywizujgce;
3) problemowe;
4) eksponujgce;
5) praktyczne.

Gléwne formy wskazane w pracy z uczniem to:

1) indywidualna;
2) w matych grupach;
3) zbiorowa.

l. Uczen zdolny — dostosowania na wszystkich przedmiotach




1)

2)

3)
4)
5)
6)
7

8)
9)

Scista wspotpraca z wychowawcg ucznia, specjalistami, rodzicami w celu
zapewnienia uczniowi zdolnemu harmonijnego rozwoju umystowego
I psychofizycznego;

indywidualizacja procesu dydaktycznego podczas zaje¢ edukacyjnych,
poszerzenie tresci, wzbogacenie;

przydzielanie uczniowi trudniejszych, bardziej ztozonych zadan;

réznicowanie stopnia trudnosci prac domowych;

zachecanie do podejmowania prac dodatkowych;

zachecanie do czytania polecanych przez nauczycieli czasopism i ksigzek;
poszerzanie zainteresowan i umiejetnosci ucznia poprzez udziat
w przedsiewzieciach szkolnych i pozaszkolnych;

zachecanie do uczeszczania na kota zainteresowan;

pomoc w przygotowaniu do konkurséow olimpiad przedmiotowych
lub artystycznych. Motywowanie ucznia do udziatu w zawodach sportowych
na terenie szkoty i reprezentowanie szkoty na terenie gminy, powiatu,

wojewodztwa oraz Polski.

10)promowanie ucznia i jego osiggnie¢ na terenie szkoty i poza nig;

11) stwarzanie okazji do swobodnego wyboru zadan trudniejszych, swobodnej

decyzji w podejmowaniu dodatkowych dziatan.

Specyficzne trudnosci w uczeniu sie

Uczen z trudnosciami w czytaniu i pisaniu oraz zagrozony ryzykiem dysleksji

dostosowania w pracy z uczniami klas 1-3

1)

2)

3)

nie wywotywac¢ ucznia, aby czytat gtosno przy klasie nowy tekst, wskazywac
wybrane fragmenty dtuzszych tekstéw do opracowania w domu i na nich
sprawdzaé technike czytania;

czytanie lektur szkolnych lub innych opracowan roztozy¢ w czasie, pozwalaé na
korzystanie z audiobookow;

wydtuzaé czas na czytanie tekstow, polecen, instrukcji, szczegodlnie podczas
samodzielnej pracy lub sprawdzianéw, w miare potrzeby pomaga¢ w ich

odczytaniu;



4) uwzgledniac trudnosci w rozumieniu tresci, szczegodlnie podczas samodzielnej
pracy z tekstem, dawac¢ wiecej czasu, instruowac lub zaleca¢ przeczytanie
tekstu wczesniej w domu;

5) czesciej sprawdzac zeszyty szkolne ucznia, ustali¢ sposéb poprawy btedéw;

6) w miare mozliwosci przygotowywac sprawdziany i kartkdwki w formie testow;

7) mozna tez da¢ uczniowi do rozwigzania w domu podobne zadania;

8) dac uczniowi czas na przygotowanie sie do pisania dyktanda poprzez podanie
mu trudniejszych wyrazow, a nawet wybranych zdan, ktore wystgpia
w dyktandzie, mozna tez dawac teksty z lukami lub pisanie z pamieci;

9) dyktanda sprawdzajgce mozna przeprowadzac¢ indywidualnie z uczniem;

10)nie omawiac¢ bteddéw przy catej klasie;

11)w przypadku trudnosci w redagowaniu wypowiedzi pisemnych uczy¢ tworzenia
schematéw pracy, planowania kompozycji wypowiedzi (wstep, rozwiniecie,
zakonczenie);

12)pomaga¢ w doborze argumentow, jak rdéwniez odpowiednich wyrazen
i zZwrotow;

13)nie obniza¢ ocen za btedy ortograficzne i graficzne w wypracowaniach;

14)dawac wiecej czasu na prace pisemne, sprawdzac, czy uczen skonczyt notatke
z lekcji, w razie potrzeby skraca¢ wielkos¢ notatek;

15)w przypadku trudnosci z odczytaniem pracy, odpytac ucznia ustnie;

16)nie wywotywaé ucznia do natychmiastowej odpowiedzi, umozliwi¢ czas na
zastanowienie sig;

17)podczas podawania nowych stbwek w jezyku obcym nalezy zwolni¢ tempo
wypowiadanych stow i zwrotow, a nawet wypowiadacd je przesadnie poprawnie;

18)nowe wyrazy objasnia¢ za pomocg polskiego odpowiednika, w formie opisowej
lub ilustraciji;

19)w zapamietywaniu pisowni stosowac¢ wyobrazanie wyrazu, literowanie, pisanie
ze zroznicowaniem kolorystycznym liter;

20)przy odczytywaniu tekstu przez nauczyciela pozwala¢ na korzystanie
z podrecznika;

21)w nauczaniu gramatyki mozna stosowac algorytmy w postaci graficznej
wykresow, tabeli, rysunkéw;

22)nauke tabliczki mnozenia, definicji, wzorow, nowych stowek w jezyku obcym

roztozy¢ w czasie, czesto przypominac i utrwalac;



23)materiat sprawiajgcy trudnos¢ diuzej utrwalaé, dzieli¢ na mniejsze czesci;

24)w trakcie rozwigzywania zadan tekstowych sprawdzac, czy uczen przeczytat
treSC zadania i czy prawidtowo jg zrozumiat, w razie potrzeby udziela¢
dodatkowych wskazowek, odczyta¢ zadania;

25)uwzglednia¢ trudnosci zwigzane z myleniem znakéw dziatan, przestawianiem
cyfr;

26)ocenia¢ tok rozumowania, nawet gdyby ostateczny wynik zadania byt btedny,
co wynika¢ moze z pomytek rachunkowych;

27)zalicza¢ zadanie, jesli wynik jest prawidtowy, nawet jesli strategia dojscia do
niego jest niezbyt jasna,;

28)w czasie odpowiedzi ustnych dyskretnie wspomagac, dawaé wiecej czasu na
przypomnienie,

29)zréznicowac formy sprawdzania wiadomosci i umiejetnosci tak, by ograniczy¢
ocenianie na podstawie pisemnych odpowiedzi ucznia;

30)poziom zadania dostosowywac do indywidualnych mozliwosci ucznia;

31)udziela¢ dodatkowych instrukcji, naprowadzac, tgczyc¢ teorie z praktyka;

32)dzieli¢ dane zadanie na mniejsze etapy;

33)nie nalezy wymaga¢ od ucznia $piewania, badz wykonywania c¢wiczen
fizycznych sprawiajgcych uczniowi trudno$é w obecnosci innych uczniow;

34)dawacé wiecej czasu na opanowanie danej umiejetnosci, cierpliwie udzielaé¢
instruktazu;

35)nie krytykowac, nie ocenia¢ negatywnie wobec klasy;

36)podczas oceniania braé przede wszystkim pod uwage stosunek ucznia do
przedmiotu, jego checi, wysitek, przygotowanie do zaje¢ w materiaty, niezbedne
pomoce itp.;

37)wiaczac¢ do rywalizacji tylko tam, gdzie uczen ma wieksze szanse.

Dysleksija:

Ogdlne dostosowania w pracy z uczniem:



1) wskazane jest posadzenie ucznia blisko tablicy, dzieki temu zwiekszy sie jego
koncentracja uwagi, ograniczeniu ulegnie ilos¢ bodzcéw rozpraszajgcych,
wzrosnie bezposrednia kontrola nauczyciela, blisko$¢ tablicy pozwoli
zmniejszyc ilos¢ btedow przy przepisywaniu;

2) pytania kierowane do ucznia powinny by¢ precyzyjne;

3) nalezy kontrolowaé stopien zrozumienia samodzielnie przeczytanych przez
ucznia polecen, szczegdlnie podczas sprawdziandw,;

4) ze wzgledu na wolne tempo czytania lub/i pisania zmniejszenie liczby polecen
do wykonania w przewidzianym dla caftej klasy czasie lub wydtuzenie czasu
pracy;

5) ograniczenie tekstéw do czytania i pisania na lekcji do niezbednych notatek,
w miare mozliwosci i potrzeb przygotowywac gotowe notatki do wklejenia;

6) dawac wiecej czasu na prace pisemne, sprawdzac, czy uczen skonczyt notatke
z lekcji, w razie potrzeby skraca¢ wielkos¢ notatek;

7) wydtuzy¢ czas przeznaczony na pisanie sprawdziandéw i kartkowek poprzez
zmniejszenie ilosci zadan lub zmniejszenie ilosci przyktadow w zadaniach;

8) pisemne sprawdziany powinny ograniczac sie do sprawdzanych wiadomosci,
nalezy stosowac testy wyboru, zdan niedokohczonych, teksty z lukami —
pozwoli to uczniowi skoncentrowac sie na kontrolowanej tematyce, a nie na
poprawnosci pisania;

9) nie wywotywa¢ ucznia do natychmiastowej odpowiedzi, umozliwi¢ czas na
zastanowienie sig;

10)uwzgledniac trudnosci w rozumieniu tresci, szczegdlnie podczas samodzielne;j
pracy z tekstem, dawac¢ wiecej czasu, instruowac lub zaleca¢ przeczytanie
tekstu wczesniej w domu;

11)sprawdzanie wiadomosci moze dotyczy¢ krétszych partii materiatu;

12)wskazane jest preferowanie wypowiedzi ustnych; umozliwienie odpowiedzi
poza klasg lekcyjng;

13)podczas uczenia stosowanie technik skojarzeniowych ufatwiajgcych
zapamietywanie

14)podawanie uczniom jasnych kryteribw oceny prac pisemnych (wiedza, dobor

argumentow, logika wywodu, tres¢, styl, kompozycja itd.);



Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych pracy z uczniami
na poszczegolnych przedmiotach:

Jezyk polski

1) ograniczenie czytania obszernych lektur do rozdziatéw istotnych ze wzgledu
na omawiang tematyke, akceptowanie korzystania z nagran fonicznych,
w wyjgtkowych przypadkach z ekranizacji, jako uzupetnienia samodzielnie
przeczytanych rozdziatow;

2) czestsze sprawdzanie zeszytdw szkolnych ucznia, ustalenie indywidualnego
sposobu poprawy bteddéw, czuwanie nad wnikliwg ich poprawa;

3) w przypadku trudnosci w redagowaniu wypowiedzi pisemnych uczy¢ tworzenia
schematéw pracy, planowania kompozycji wypowiedzi (wstep, rozwiniecie,
zakonczenie);

4) pomaga¢ w doborze argumentéw, jak rowniez odpowiednich wyrazen

i zwrotow;

5) nie obniza¢ ocen za btedy ortograficzne i graficzne w pracach pisemnych;

6) nie wymagac, by uczeh czytat gtosno przy klasie nowy tekst, wskazywac
wybrane fragmenty dtuzszych tekstéw do opracowania w domu i na nich
sprawdzac technike czytania;

7) nalezy dac uczniowi czas na przygotowanie sie do pisania dyktanda poprzez
podanie mu trudniejszych wyrazéw, a nawet wybranych zdan, ktore wystgpig
w dyktandzie;

8) podczas oceny prac pisemnych nie uwzglednia¢ poprawnosci ortograficzne;j
lub ocenia¢ jg opisowo, nalezatoby pozwoli¢ na korzystanie ze stownikow
ortograficznych podczas pisania wypracowan i prac klasowych;

9) postepy w zakresie ortografii sprawdzac¢ za pomocg dyktand z komentarzem,;

10) nie omawiac¢ btedéw ucznia wobec catej klasy;

11) w przypadku trudnosci z odczytaniem pracy odpytaé ucznia ustnie;

12) pozwala¢ na wykonywanie prac na komputerze.

Dysgrafia:



1)

2)

3)

4)

wymagania merytoryczne, co do oceny pracy pisemnej powinny by¢ ogdine,
takie same, jak dla innych uczniéw;

sprawdzenie pracy moze by¢ niekonwencjonalne np., jesli nauczyciel nie moze
przeczyta¢ pracy ucznia, moze go poprosic, aby uczynit to sam lub przepytaé
ustnie z tego zakresu materiatu;

wskazane jest akceptowanie pisma drukowanego, pisma na komputerze,
zwtaszcza prac obszernych (wypracowan, referatéw), nie nalezy rowniez
oceniac estetyki pisma, np. w zeszytach.

jesli pismo dziecka jest trudne do odczytania, mozna czasem zamienic¢ prace

pisemng na wypowiedz ustna.

Dysortografia:

1)
2)

3)

systematycznie sprawdzac ¢wiczenia wykonywane samodzielnie przez ucznia;
zamiast klasycznych dyktand mozna robi¢ sprawdziany polegajgce na
uzasadnianiu pisowni wyrazow;

w zadnym wypadku dysortografia nie uprawnia do zwolnienia ucznia z nauki
ortografii i gramatyki.

Jezyki obce

Dysleksja, dysortografia, dysqrafia

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7
8)

w fazie prezentacji leksyki zwolnienie tempa wypowiadanych stow i zwrotéw,
a nawet wypowiadanie ich przesadnie poprawnie;

objasnianie nowych wyrazéw za pomocg polskiego odpowiednika, w formie
opisowej, podania synonimu, antonimu, obrazka, tworzenia zwigzku z nowym
wyrazem;

stosowanie wyobrazania wyrazu, literowania w zapamietywaniu pisowni,
pisanie palcem na fawce, pisanie ze zréznicowaniem kolorystycznym liter;
stosowanie w nauczaniu gramatyki algorytmoéw w postaci graficznej: wykresoéw,
tabeli, rysunkéw;

przy  odczytywaniu  tekstu przez nauczyciela  pozwalanie  na
korzystanie z podrecznika;

materiaty do czytania powinny by¢ przejrzyste, pisane wiekszg czcionka;

przy ocenie ucznia przewaga odpowiedzi ustnych nad pisemnymi;
sprawdzenie wiadomosci powinno odbywacé sie czesto, z krotszych partii

materiatu;



9) wytgczenie z oceny btedoéw ortograficznych;
10)uwzglednienie w ocenie problemdéw z forma graficzng prac pisemnych;
11)w przypadku ucznia z dysgrafig — akceptowanie pisma drukowanego, pisma na

komputerze, zwtaszcza w pracach obszernych (wypracowania, referaty).

Historia, wiedza o spoteczenstwie, religia, etyka

Dysleksja, dysgrafia, dysortografia

1) w czasie odpowiedzi ustnych dyskretne wspomaganie, dawanie wiecej czasu
na przypomnienie, wydobycie z pamieci nazw, termindw, naprowadzanie,
wydtuzony czas pracy podczas sprawdzianow i kartkowek;

2) materiaty do czytania powinny byc¢ przejrzyste, pisane wiekszg czcionka;

3) nalezy kontrolowac stopien zrozumienia przeczytanych przez ucznia polecen;

4) monitorowanie pracy ucznia (notatki, éwiczenia);

5) przewaga odpowiedzi ustnych nad pisemnymi;

6) mozliwos¢ odczytania pracy domowej w przypadku niewyraznego pisma;

7) sprawdzenie wiadomos$ci powinno odbywac sie czesto z krotszych partii
materiatu;

8) umozliwienie zaliczenia czesci materiatu w formie ustnej.

Matematyka, informatyka, fizyka, chemia

Dysleksja
1) nauke tabliczki mnozenia, definicji, regut wzoréw, symboli chemicznych

roztozyc
w czasie, czesto przypominac i utrwalag;

2) sprawdzaé w trakcie rozwigzywania zadan tekstowych, czy uczen przeczytat
treS¢ zadania i czy prawidtowo jg zrozumiat (w razie potrzeby udzielaé
dodatkowych wskazowek;

3) w trakcie rozwigzywania zadan tekstowych sprawdzaé, czy uczen przeczytat
tre§¢ zadania i czy prawidiowo jg zrozumiat, w razie potrzeby udzielac¢
dodatkowych wskazowek;

4) podczas wykonywania operacji wymagajgcych wielokrotnych przeksztatcen,

nalezy umozliwi¢ ustne skomentowanie wykonywanych dziatan;



5) materiat programowy wymagajgcy znajomosci wielu wzordéw, symboli,
przeksztatcen mozna podzieli¢ na mniejsze partie. Tam, gdzie jest taka
mozliwos¢, pozwoli¢ na korzystanie z gotowych wzoréw, tablic itp.;

6) uwzglednia¢ trudnosci zwigzane z myleniem znakéw dziatan, przestawianiem
cyfr, zapisywaniem reakcji chemicznych itp.;

7) wskazane jest preferowanie wypowiedzi ustnych, sprawdzanie wiadomosci
powinno dotyczy¢ krotszych partii materiatu;

8) jako przygotowanie do pracy pisemnej dawac uczniowi do rozwigzania w domu
podobne zadania;

9) w przypadku prac pisemnych zwrocenie uwagi na graficzne rozplanowanie
sprawdzianow. Pod trescig zadania powinno by¢ wolne miejsce na rozwigzanie.
Pozwoli to unikng¢ niepotrzebnych pomytek przy przepisywaniu zadan na inng
strone np. gubienia, mylenia znakéw, cyfr, symboli;

10)pisemne sprawdziany powinny ograniczac¢ sie do sprawdzanych wiadomosci,
wskazane jest zatem stosowanie testow wyboru, zdan niedokonczonych,
tekstéw z lukami — pozwoli to uczniowi skoncentrowac sie na kontrolowanej
tematyce, a nie na poprawnosci pisania;

11)w ocenie pracy ucznia nalezy uwzglednia¢ poprawnos¢ toku rozumowania,
a nie tylko prawidtowosci wyniku koncowego;

12) zaliczy¢ rozwigzanie zadania, jesli wynik jest prawidtowy, chocéby strategia
dojscia do niego nie wynikata z zapisanych obliczen (uczniowie dyslektyczni
czesto prezentujg styl dochodzenia do rozwigzania niedostepny innym osobom,
bedacy na wyzszym poziomie kompetenciji);

13)w czasie sprawdzianow zwiekszy¢ ilos¢ czasu na rozwigzanie zadan;

Dyskalkulia
1) stosowac dostosowania wskazane dla uczniéw dyslektycznych.

2) w codziennej pracy stosowa¢ nauczanie polisensoryczne - uzywanie pomocy
dydaktycznych angazujgcych wszystkie zmysty (rysunki, tabele, schematy,
mapy myslowe, haki pamieciowe, podkreslanie najwazniejszych informaciji,
werbalizowanie, uzywanie koloréw, symboli graficznych itp.).

3) céwiczy¢ rachunek pamieciowy, uczy¢ szacowania,

4) naktania¢ do "gtosnego myslenia" podczas rozwigzywania zadan;
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5) dzieli¢ ztozone tresci i zadania na mniejsze porcje fatwiej przyswajalne dla
ucznia;

6) oceniac¢ przede wszystkim tok rozumowania, a nie poprawnos$¢ rachunkows;

7) przesledzenie toku rozumowania w danym zadaniu i jesli jest on poprawny

wystawienie uczniowi oceny pozytywnej.

Dysgrafia
1) umozliwienie zaliczenia czesci materiatu w formie ustnej;

2) akceptowanie pisma drukowanego;
3) nie ocenianie estetyki pisma;
4) w przypadku trudnosci z odczytywaniem pisma dziecka mozna zamieni¢ prace

pisemng na wypowiedz ustng;

Przyroda, Biologia, Geografia

Dysleksja, dysortografia, dysqgrafia

1) w codziennej pracy stosowa¢ nauczanie polisensoryczne - uzywanie pomocy
dydaktycznych angazujgcych wszystkie zmysty (rysunki, tabele, schematy,
mapy myslowe, haki pamieciowe, podkreslanie najwazniejszych informacji,
werbalizowanie, uzywanie koloréw, symboli graficznych itp.).

2) kontrolowanie stopienia zrozumienia przeczytanych przez ucznia polecen;

3) podczas odczytywania tekstu przez nauczyciela wskazane jest $Sledzenie

przez ucznia czytanych tresci;

4) akceptowanie pisma drukowanego, pisma na komputerze;

5) wskazane jest preferowanie wypowiedzi ustnych, sprawdzanie wiadomosci
powinno dotyczy¢ krotszych partii materiatu;

6) w przypadku prac pisemnych zwrdcenie uwagi na graficzne rozplanowanie
sprawdzianéw. Pod trescig zadania powinno by¢é wolne miejsce
na rozwigzanie. wydtuzenie czasu pracy na sprawdzianach i kartkbwkach;

7) pisemne sprawdziany powinny ogranicza¢ sie do sprawdzanych wiadomosci,
wskazane jest zatem stosowanie testéw wyboru, zdan niedokohczonych,
tekstéw z lukami — pozwoli to uczniowi skoncentrowac sie na kontrolowanej
tematyce, a nie na poprawnosci pisania;

1) w przypadku dyskalkulii oceniany jest przede wszystkim tok rozumowania, a nie

techniczng strone liczenia;
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2)

1)
2)

3)

4)

5)

6)

7

8)

9)

ocenianie wysitku ucznia wtozonego w wykonang prace praktyczng.

Technika, plastyka, muzyka, edukacja dla bezpieczenstwa, wychowanie

fizyczne

Dysleksja, dysgrafia, dysortografia

uwzgledniac trudnosci ucznia;

w miare mozliwosci pomagac, wspierac, dodatkowo instruowac, naprowadzac,
pokazywac na przykfadzie;

dzieli¢ danych zadania na etapy i zacheca¢ do wykonywania malutkimi
krokami;

nie zmusza¢ do indywidualnego $piewania czy wykonywania c¢wiczen
sprawiajgcych uczniowi trudnosc;

dawac wiecej czasu na opanowanie danej umiejetnosci, udziela¢ instruktazu;
podczas uczenia  stosowa¢ techniki  skojarzeniowe  utatwiajgce
zapamietywanie;

wprowadzacé w nauczaniu metody aktywne, angazujgce jak najwiecej zmystow
(ruch, do tyk, wzrok, stuch), uzywac wielu pomocy dydaktycznych, urozmaicac¢
proces nauczania;

zapewnia¢ wiekszg ilos¢ ¢wiczen, aby uczeh opanowat dang sprawnosc
(w razie potrzeby zwolnienie z wykonania ¢wiczen przerastajgcych mozliwosci
ruchowe ucznia);

wielokrotnie ttumaczy¢ i wyjasnia¢ zasady i reguly gier sportowych;

10) podczas oceniania bra¢ przede wszystkim pod uwage stosunek ucznia do

przedmiotu, jego checi, wysitku, przygotowania do zaje¢ w materiaty,

niezbedne pomoce itp.;

11) wtgczac do rywalizacji tylko tam, gdzie uczen ma szanse osiggngc sukces;

12) nie krytykowac, nie ocenia¢ negatywnie wobec klasy;

13) motywowac do pracy, nagradzac za drobne sukcesy.

1)

Uczen z choroba przewlekta- dostosowania na wszystkich
przedmiotach:

dostosowanie miejsca pracy ucznia zgodnie z zaleceniami lekarza;
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2)

3)

4)

5)

6)

7

8)

9)

umozliwienie korzystania przez ucznia na lekcji ze sprzetu medycznego
I lekow zgodnie z zaleceniem lekarza,

rozpoznawanie symptomow stabszego samopoczucia;

zapewnienie integracji z zespotem klasowym;

zapewnienie pomocy przy nadrabianiu zalegtosci zwigzanych z absencja
szkolng;

wspieranie i nagradzanie nie tylko za efekty, ale takze wktad pracy
| zaangazowanie;

w przypadku dtuzszej nieobecnosci umozliwienie zaliczenia materiatu
w dodatkowych terminach;

wykorzystanie okresow lepszego stanu zdrowia do pozyskania ocen

z odpowiedzi ustnych;

dostosowac¢ odpowiednio ilos¢ i rodzaj ¢wiczen do mozliwosci dziecka;

10) wzmacnianie samooceny;

11) staty kontakt z rodzicami ucznia.

V.

Uczen w sytuacji kryzysowej, traumatycznej
dostosowania na wszystkich przedmiotach:

1) umozliwienie zaliczania zalegtego materiatu w pozniejszym terminie;

2) roztozenie zaliczanego materiatu na mniejsze partie;

3) wydtuzenie czasu pracy pisania sprawdzianéw, kartkéwek;

4) mozliwe jest odpytanie ucznia na osobnosci, a nie przy catej klasie;

5) zadbanie o rozwdj sfery emocjonalnej ucznia;

6) pomoc w radzeniu sobie ze stresem;

7) nie stwarzanie atmosfery napiecia, zdenerwowania.

V.

Uczniowie z deficytami kompetenciji i zaburzeniami

sprawnhosci jezykowych
w odniesieniu do wszystkich obowiazkowych zajeé edukacyjnych:
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1)

2)

3)

4)
5)

VI,

1)

2)

3)

4)
5)

6)

7

8)
9)

nie przerywanie i nie korygowanie spontanicznych wypowiedzi dzieci
0 nieprawidtowej wymowie;
zachowanie czujnos$ci, by dziecko z wadg wymowy nie byto osmieszane,
przedrzezniane, wysmiewane przez innych;
czeste chwalenie dziecka za podejmowany prob poprawnego wypowiadania
sie;
docenianie tresci wypowiedzi;
nie prowokowanie dziecka do wypowiadania wywotywanych gtosek bez
osiggniecia odpowiedniej sprawnosci narzgdéw mowy, (informacja

od prowadzgcego terapie logopedy).

Uczen o inteligencji nizszej niz przecietna
dostosowania na wszystkich przedmiotach:

wskazane jest posadzenie ucznia blisko tablicy, dzieki temu zwiekszy sie jego
koncentracja uwagi, wzrosnie bezposrednia kontrola nauczyciela, blisko$¢
tablicy pozwoli zmniejszyc¢ ilos¢ bteddw przy przepisywaniu;

czeste podchodzenie do ucznia w trakcie samodzielnej pracy w celu udzielania
dodatkowej pomocy;

czeste odwotywanie sie do konkretu (np. graficzne przedstawianie tresci
zadan), szerokie stosowanie zasady poglgdowosci;

pytania kierowane do ucznia powinny by¢ precyzyjne;

kontrolowanie stopnia zrozumienia samodzielnie przeczytanych przez ucznia
polecen, szczegdlnie podczas sprawdzianow;

podchodzenie do dziecka w trakcie samodzielnej pracy w razie potrzeby
udzielenie pomocy, wyjasnien, mobilizowanie do wysitku i ukonczenia
zadania;

ze wzgledu na wolne tempo czytania lub/i pisania zmniejszenie iloS¢ polecen
do wykonania w przewidzianym dla catej klasy czasie lub wydtuzenie czasu
pracy;

ograniczenie tekstow do czytania i pisania na lekcji do niezbednych ;
ograniczenie czytania obszernych lektur do rozdziatéw istotnych ze wzgledu

na omawiang tematyke, akceptowanie korzystanie z nagran fonicznych,
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w wyjatkowych przypadkach z ekranizacji, jako uzupetnienia samodzielnie
przeczytanych rozdziatow;

10) pozwolenie na dokonczenie w domu niektérych prac wykonywanych na
lekcjach;

11) w przypadku trudnosci w redagowaniu wypowiedzi pisemnych uczenie
tworzenia schematéw pracy, planowania kompozycji wypowiedzi (wstep,
rozwiniecie, zakonczenie);

12) pomaganie w doborze argumentow, jak rowniez odpowiednich wyrazen
i zwrotéw;

13) wydtuzenie czasu na prace pisemne, sprawdzanie, czy uczen skonczyt
notatke z lekcji, w razie potrzeby skracanie dtugosci notatek;

14) ograniczenie wywotywania ucznia do natychmiastowej odpowiedzi,
wydtuzenie czasu na zastanowienie sie i przypomnienie stdbwek, zwrotow;

15) zmniejszanie ilosci materiatu do zapamietania, pozostawianie wigkszej iloSci
czasu na jego opanowanie;

16) odpytywanie po uprzedzeniu, kiedy i z czego uczen bedzie pytany;

17) w pisemnych sprawdzianach stosowanie testow wyboru, zdan
niedokonczonych, tekstéw z lukami — pozwoli to uczniowi skoncentrowac sie
na kontrolowanej tematyce, a nie na poprawnosci pisania;

18) sprawdzanie wiadomosci powinno dotyczy¢ krétszych partii materiatu;

19) zadawanie do domu tyle, ile dziecko jest w stanie samodzielnie wykonag;

VIl. Uczniowie z trudnosciami w przetwarzaniu sensorycznym

1) zapewnianie w klasie miejsca do siedzenia tak, aby unikng¢ niespodziewanego
dotkniecia przez inng osobe, ostrzeganie przed dotknieciem, unikanie dotykania
wioséw, twarzy, szyi, brzucha czyli miejsc szczegdlnie wrazliwych;

2) umozliwienie czestych zmian pozycji oraz siedzenia w miare potrzeb na

twardej poduszce;

3) stosowanie réznych narzedzi piSmienniczych (otdwkoéw o réznej twardosci,

flamastréw pior kulkowych, nakladek uciskowych) oraz zréznicowanych

powierzchni do pisania (fakturowany papier, bibuta);
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4)

5)

6)

7)

8)
9)

VIII.

poznawanie @ w  trakcie zaje¢  plastycznych réznych technik
I narzedzi, niezmuszanie dziecka do aktywnosci, jesli jeszcze nie jest na nig
gotowe;

udzielanie uproszczonych instrukcji stownych potgczonych z pokazem,;
wprowadzenie oznaczen utatwiajgcych odroznianie stron prawej od lewej,
oznakowanie dominujgcej strony ciata;

podczas zaje¢ wychowania fizycznego prowadzenie c¢wiczeh angazujgcych
obie strony ciata dostosowanych do potrzeb i mozliwosci dziecka;
umozliwienie noszenia podczas przerw stuchawek wyciszajgcych,;

wietrzenie pomieszczen, unikanie odswiezaczy powietrza;

Uczen powracajacy z zagranicy/uczen cudzoziemski
dostosowania na wszystkich przedmiotach:

1) korzystanie ze wsparcia osoby postugujgcej sie jezykiem ojczystym ucznia

2)

3)
4)
5)

6)
7
8)
9)

np. asystent kulturowy;

sprawdzanie stopnia zrozumienia wprowadzonego materiatu, wydtuzanie
czasu odpowiedzi;

uwzglednianie problemdéw z wymowg i artykulacjg w czasie wypowiedzi;
skracanie zadania poprzez dzielenie na mniejsze polecenia czgstkowe;
systematyczne sprawdzanie d¢wiczen wykonywanych samodzielnie przez
ucznia;

powtarzanie i korygowanie wypowiedzi;

réznorodne (nie tylko testowe) formy oceniania ucznia;

dostosowanie sprawdzianow do wiedzy i kompetenciji jezykowych ucznia;
wykorzystanie pomocy dydaktycznych utatwiajgcych uczniowi edukacje,
korzystanie w codziennej pracy ze stownikdéw dwujezycznych, telefonu jako

narzedzia do komunikowania sie i zdobywania informaciji;

10) ograniczanie czytanych lektur do rozdziatow istotnych ze wzgledu na

omawiang tematyke, akceptowanie nagran fonicznych, ekranizaciji;

11) kontrolowanie stopnia zrozumienia samodzielnie przeczytanych przez ucznia

polecen;
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12) w trakcie rozwigzywania zadan tekstowych sprawdzac¢, czy uczeh przeczytat
treSC zadania i czy prawidlowo jg zrozumiat, w razie potrzeby udziela¢
dodatkowych wskazowek;

13) zmniejszenie ilosci zadanh (polecen) do wykonania w przewidzianym dla catej
klasy czasie lub wydtuzenie czasu pracy dziecka;

14) ograniczenie tekstow do czytania i pisania na lekcji do niezbednych notatek;

15) roztozenie zaliczanego materiatu na mniejsze partie;

16) zmniejszanie ilosci stobwek do zapamietania, pozostawianie wiekszej ilosci
czasu na ich przyswojenie;

17) wypowiadanie sie na okreslony temat ograniczy¢ do kilku krotkich, prostych
zdan,

18) monitorowanie pracy ucznia (notatki, cwiczenia);

19) czeste stosowanie na lekcji srodkéw wizualnych i skojarzeniowych;

20) unikanie wyrywania do odpowiedzi, jesli to mozliwe uprzedzenie ucznia;

21) realizacja inicjatyw umozliwiajgcych uczniom wzajemne poznanie sie
oraz nabywanie umiejetnosci wspétdziatania;

22) konsultowanie z uczeniem jego trudnosci i sukcesow;

23) omawianie postepow ucznia na biezgco;

24) wskazane jest preferowanie wypowiedzi ustnych, sprawdzanie wiadomosci
powinno dotyczy¢ krétszych partii materiatu;

25) zapewnienie wiekszej ilosci ¢wiczen, aby uczen opanowat dang sprawnosc
(wrazie potrzeby zwolnienie z wykonania <¢wiczen przerastajgcych
mozliwosci ruchowe ucznia );

26) wielokrotne ttumaczenie i wyjasnianie zasad i regut gier sportowych;

27) stosowanie  zapisow prawa oswiatowego dotyczgcych  uczniow
cudzoziemskich i powracajgcych z zagranicy ( odziat przygotowawczy,

dodatkowe lekcje j. polskiego, zajecia wyréwnawcze).

IX. Uczen z nadpobudliwoscia psychoruchowa, zaburzeniami

koncentracji uwagi oraz zachowan

dostosowania na wszystkich przedmiotach:

1) usadzenie ucznia z dala od miejsc, ktore tatwo mogg go rozpraszag;

2) angazowanie ucznia w konkretne dziatania;
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3) przypominanie o regutach ustalonych na lekcji;

4) wskazywanie sposobdw roztadowywania napiecia, ktére sg akceptowane
w klasie;

5) pomaganie uczniowi w skupieniu sie na wykonywaniu jednej czynnosci;

6) wydawanie jasno sprecyzowanych polecen (na raz tylko jedno polecenie);

7) uzywanie krétkich komunikatow: "otwoérz zeszyt", "spakuj ksigzki", "spojrz
na tablice";

8) proszenie ucznia o powtorzenie polecen;

9) sprawdzanie kolejnos¢ wykonania polecen;

10) czesty kontakt wzrokowy z uczniem,;

11) przygotowanie ucznia do nagtych zmian odpowiednio wczesnie;

12) stosowanie wzmocnien pozytywnych, pochwat stownych;

13) pobudzanie zainteresowania ucznia;

14) nie zniechecac i nie dyskwalifikowac¢ za pierwszg ztg odpowiedz;

15) nie odpytywac w stanie silnego pobudzenia;

16) wyznacza¢ uczniowi konkretny cel, dzieli¢ zadania na mniejsze mozliwe do
zrealizowania etapy;

17) w miare potrzeb: dopilnowac, aby uczen kohczgc zajecia miat: sporzgdzong
notatke
z lekcji, zapisang informacje o pracy domowej, informacje o przewidywanym
sprawdzianie, powtdérzeniu wiadomosci;

18) monitorowac stopien zrozumienia wprowadzanego materiatu;

19) dostosowac sprawdziany;

20) przypomina¢ o terminach zadan do wykonania;

21) konsekwencja w dziataniu.

X. Uczniowie z zespotem Aspergera

1) sukcesywne (nie jednorazowo) zapoznawanie ucznia z planem budynku
szkolnego - indywidualne oprowadzanie po szkole i wyjasnianie
przeznaczenia pomieszczen: swietlicy, biblioteki, szatni);

2) zachowywanie schematu pracy na lekcjach i statosci dziatan

(np. zajmowanie tej samej fawki lub stolika podczas zajec);
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3) trzymanie sie tego, co jest przewidziane do realizacji. W sytuacji zmiany
w planach konieczne jest uspokojenie, wyciszenie i petne rzetelne
uprzedzenie ucznia o planowanych zmianach. Zmiany muszg by¢
wprowadzane uwaznie i planowo, ale nie powinno sie ich eliminowac;

4) eliminowanie bodzcéw rozpraszajgcych (wzrokowych, stuchowych);

5) zwrdcenie uwagi (diagnoza) na mozliwg nadwrazliwos¢ ucznia na niektore
bodZce i odpowiednie reagowanie (np. nadwrazliwos¢ stuchowa - znizanie
tonu gtosu podczas rozmowy, wzrokowa - tworzenie stonowanych
dekoracji w klasie itp.);

6) kierowanie polecen indywidualnie do ucznia, zwracanie sie do niego po
imieniu;

7) robienie przerw miedzy wypowiadanymi zdaniami, tak by da¢ uczniowi
mozliwos¢ ich przetworzenia;

8) uzywanie krotkich zdan, prostego i jednoznacznego jezyka - podawanie
jasnych instrukciji;

9) unikanie w wypowiedziach ironii, przenosni, idiomow, zartéw, ktére mogg
spowodowac niepokoj, zamet a nawet lek u ucznia;

10)w zawigzku z trudnosciami w prawidtowym odczytywaniu przez ucznia
sygnatéw pozawerbalnych, kazdy wyraz twarzy i gest powinien by¢ poparty
instrukcjg stowng;

11)powtarzanie polecenia, sprawdzanie stopnia jego zrozumienia;

12)zachecanie ucznia, by w razie potrzeby prosit o powtérzenie, uproszczenie
czy zapisanie polecenia;

13)sprawdzanie zrozumienia czytanego tekstu poprzez zadawanie
dodatkowych pytan: Co sie wydarzyto? Gdzie? Kiedy? Dlaczego? itp.;

14)w razie potrzeby dyskretne zapisywanie (w duzym skrécie i jasnej formie)
polecen dla ucznia (do wykonania w danym dniu) w notesie, ktéry ma na
tawce. Jezeli nie potrafi jeszcze czytaé¢, to warto wprowadzi¢ piktogramy,
czyli kolorowe ilustracje przedstawiajgce czynnosci do wykonania
w danym dniu;

15)przedstawianie nowych poje¢ lub materiatlu abstrakcyjnego w sposoéb
mozliwie najbardziej konkretny, popieranie ich tekstem pisanym, obrazem,

ilustracja, filmem;
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16) uwzglednianie deficytbw w zakresie rozumienia niedostownych
wypowiedzi, ironii, metafor, stow i wyrazen wieloznacznych. Wyjasnianie
ich za pomocg obrazéw albo przeciwienstw np. przyjazn - wrogosg;

17)organizowanie zaje¢ zwigzanych z wyjasnianiem znaczenia niektérych
stow, przystéw, powiedzeh czy metafor;

18)w razie potrzeby wydtuzanie czasu przeznaczonego na wykonywanie
poszczegoblnych zadan i prac pisemnych;

19)dzielenie zadania na wieloetapowe krotsze czesci;

20)zadawanie krétszych prac domowych w sytuaciji, gdy rodzice zgtaszaja, ze
nauka w domu trwa godzinami;

21)w miare mozliwosci sprawdzanie wiedzy ucznia w formie przez niego
preferowanej (np. zamiast Spiewac piosenke moze powiedzie¢ jej tekst);

22)dostosowanie pomocy dydaktycznych i zadah do zainteresowan ucznia
(np. obliczanie réznicy czasu na podstawie rozktadu jazdy autobusow);

23)wykorzystywanie waskiej i fachowej wiedzy oraz zainteresowan ucznia
podczas prowadzenia lekcji; umozliwianie uczniowi - w okreslonych
sytuacjach, (ale nie zawsze, kiedy ma na to ochote) mdwienia o swoich
pasjach i zainteresowaniach;

24)na lekcjach wychowania fizycznego unikanie aktywnosci ruchowej
zwigzanej z rywalizacjg. Zwalniane uczniéw (z nadwrazliwoscig stuchowg)
z ¢wiczen, ktérym towarzyszy duzy hatas. Dbanie o losowe przydzielanie
do grup (dzieci z ZA sg mniej sprawne i niezgrabne ruchowo oraz majg
problemy z graniem zespotowym, co sprawia, ze sg pomijane
lub niechetnie wybierane do grupy zawodnikow);

25)z powodu impulsywnosci i problemow w czekaniu na swojg kolej
odpytywanie ucznia w pierwszej kolejnosci;

26)nie zaktadanie, ze uczen nie stucha i nie uczestniczy w toku lekcyjnym
jezeli nie nawigzuje kontaktu wzrokowego, czy tez siedzi bokiem do
nauczyciela;

27)dostrzeganie, nazywanie i chwalenie wszelkich zachowan empatycznych;

28)otoczenie ucznia dyskretng opiekg, gdyz moze sie on staé tatwym

obiektem zaczepek, prowokacji swoich rowiesnikow;
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29)praca nad poprawg u ucznia zachowan nieakceptowanych przez
otoczenie; wyjasnianie, jakg reakcje emocjonalng u odbiorcéw mogg one
wywotac;
30)dbatos¢ o to, aby uczen zawsze miat z kim wykonywaé¢ zadania grupowe
i asymilowat sie ze srodowiskiem w kazdej sytuacji: na lekcji, w trakcie
przerwy, przebierania sie w szatni, w bibliotece, na stotéwce czy w czasie
wycieczki klasoweyj;
31)dawanie w czasie zaje¢ dydaktycznych mozliwosci roztadowywania
ztosci i agresji przy wykorzystaniu akceptowalnych, ustalonych wczes$niej
metod alternatywnych;
32)rozwijanie w czasie lekcji umiejetnosci rozumienia innych ludzi, siebie
i sytuacji spotecznych oraz norm i wzoréw interpersonalnych i kulturowych;
33)prowadzenie treningu komunikacji spotecznej, zarébwno bezposredniej,
czyli nauke komunikowania sie z rowiesnikiem, jak i posredniej, tj. za
pomocy listu, telefonu czy Internetu;
34)¢wiczenie umiejetnosci spotecznych, takich jak: zawierania znajomosci,
stuchania, pytania, odmawiania, inicjowania rozmowy, dyskutowania,
reagowania na krytyke i jej wypowiadania, radzenia sobie z uczuciami i ich
wyrazania, np. gniewu i rozczarowania, jak rowniez mdwienia
komplementow;
35)przed wycieczkg szkolng informowanie ucznia o zachowaniach
wiasciwych i pozadanych dla danej sytuacji spotecznej (czyli na przyktad

tego, jak zachowac sie w teatrze, kinie, muzeum itp.).

XI. Uczniowie z autyzmem

1) zminimalizowanie lub catkowite wyeliminowanie elementow
rozpraszajgcych,;

2) posadzenie ucznia blisko nauczyciela;

3) zachowanie schematu pracy i statodci dziatan edukacyjnych
(np. zajmowanie tej samej tawki lub stolika podczas zajec);

4) opracowanie planu codziennych zaje€ i kazdorazowe zapoznawanie z nim

ucznia;
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5) wczesniejsze informowanie o zmianach np. w rozkfadzie zaje¢ lekcyjnych,
uprzedzanie o zastepstwach na lekcjach, wyjsciach, wizytach nowych
osob. Informowanie, w jaki sposob trzeba sie zachowa¢ w nowej sytuacji;

6) wyrazne zaznaczanie konca okreslonej aktywnosci, zabawy, zadania,
zanim przejdzie sie do nastepnych;

7) kierowanie polecen indywidualnie do dziecka (zwracanie sie do niego
po imieniu; wiasciwe uzywanie zaimkow osobowych Ja i Ty);

8) podczas rozmowy uzywanie prostego i jednoznacznego jezyka;

9) wyjasnianie metafor i przenosni, wyrazéw bliskoznacznych, zartow
lub dowcipow uzytych podczas prowadzenia lekcj;

10)popieranie informacji stownej gestami, mimika;

11)uzupetnianie rysunkiem, zdjeciem, filmem lub modelem przekazywanych
podczas lekcji tresci abstrakcyjnych;

12)w razie potrzeby wydtuzanie czasu przeznaczonego na wykonywanie
poszczegolnych zadan i prac pisemnych;

13)dzielenie trudniejszego lub dtuzszego zadania na kilka czesci;

14)sprawdzanie zrozumienia czytanego tekstu poprzez zadawanie
dodatkowych pytan: Co sie wydarzyto? Gdzie ? Kiedy? Dlaczego ? itp.;

15)dostosowywanie pomocy dydaktycznych i tresci zadan do zainteresowan
ucznia (np. obliczanie réznicy czasu na podstawie rozktadow jazdy);

16)wykorzystywanie waskich zainteresowan i fachowej wiedzy ucznia
podczas prowadzenia lekcji;

17)na lekcjach wychowania fizycznego unikanie aktywnosci ruchowej
zwigzanej z rywalizacjg. Dbanie o losowe przydzielanie do grup (dzieci
autystyczne sg mniej sprawne i niezgrabne ruchowo, a dodatkowo majg
problemy 2z graniem zespotowym, co sprawia, ze Sg pomijane
lub niechetnie wybierane);

18)w sytuacji wzburzenia lub zdenerwowania umozliwienie pobytu
w spokojnym, cichym miejscu np. bibliotece, gabinecie pedagoga,

19)ignorowanie i niereagowanie na zachowania prowokacyjne (np. ptacz,
krzyk). Dziecko powinno wykona¢ wyznaczone zadanie pomimo takich
zachowan;

20)czeste przypominanie o normach i zasadach funkcjonowania spotecznego

oraz chwalenie i nagradzanie za ich przestrzeganie;
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XII.

21)niezadawanie pytan "dlaczego to zrobites?", ale opisywanie co nam sie nie

podoba w zachowaniu, czego oczekujemy i nazywanie emocji;

22)opracowanie sposobow radzenia sobie z emocjami w kategorii

1)

2)

3)
4)

5)

6)

7

8)

9)

akceptowane - nieakceptowane.

Uczniowie z niepetnosprawnoscia intelektualna

nauczanie oparte na konkretach, ciggte odwotywanie sie do doswiadczenia
dziecka - stosowanie metod poglgdowych;

umozliwianie korzystania z roznorodnych pomocy dydaktycznych (plakaty,
plansze, kalkulator, liczmany);

wykorzystywanie zasobdéw multimedialnych utatwiajgcych skupienie uwagi;
przedstawianie zagadnien na konkretnych przyktadach odwotujgcych sie
do wydarzen bliskich dziecku podczas omawiania tresci o charakterze
abstrakcyjnym, wymagajgcych logicznego myslenia, zredukowanie do
niezbednego minimum tematyki o wysokim stopniu abstrakciji;

stosowanie przystepnych dla dziecka instrukcji wykonania zadania
(obrazkowej, obrazkowo - stownej, multimedialnej);

instrukcje krotkie, jednoznaczne i zrozumiate, zwiezte i precyzyjne
komunikaty stowne;

dokfadne instruowanie wstepne, upewnianie sie, czy uczen rozumie tresc
zadania, dostarczanie wskazowek w trakcie pracy, stosowanie powtorzen,
ograniczanie instrukcji stownych na rzecz stownopokazowych, ciggta
kontrola dziatan ucznia;

stosowanie metod i oddziatywan na ucznia, ktére spowodujg jego
rzeczywiste zainteresowanie;

tworzenie map mysli jako sposob notowania tresci lekcji;

10)opracowanie zindywidualizowanych materiatow;

11)dzielenie zadan na etapy;

12)rozwijanie strategii pamieciowych ucznia oraz kompensowanie brakéw

wtym zakresie (np. nauka tworzenia notatek obrazkowych
przedstawiajgcych sekwencje niezbednych krokéw do rozwigzania

zadania, okreslajgcych elementy pracy, ktérg nalezy przygotowac);
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13)wykorzystywanie umownych znakdéw porzgdkujgcych prace na lekciji,
np. kolorowe karteczki, symbole (piktogramy), a takze mozliwe do
wykorzystania symboliczne rysunki z systemow komunikacji alternatywnej;

14)wigczanie ucznia do prac na terenie klasy, szkoty - zwlaszcza takich,
w ktorych moze osiggac sukcesy;

15)czeste organizowanie pracy w matych grupach, umozliwianie korzystania
ze wsparcia i kompetencji kolegéw;

16)stosowanie zasady stopniowania trudno$ci;

17)nauczanie czynnosciowe, oparte na dziataniu ucznia;

18)w odniesieniu do ucznidow w mtodszym wieku szkolnym potozenie duzego
nacisku na dostarczanie im jak najwiekszej ilosci doswiadczen z zakresu
manipulowania przedmiotami, poroéwnywania, przeliczania konkretow,
orientacji w przestrzeni w celu ufatwienia nabywania umiejetnosci
matematycznych;

19)ukazywanie zwigzku miedzy wiedzg nabywang podczas zaje¢, a jej
praktycznym wykorzystywaniem w réznych sytuacjach zycia codziennego;

20)stwarzanie sytuacji pozwalajgcych na systematyczne powtarzanie
opanowanych umiejetnosci;

21)wydtuzenie czasu pracy lub skracanie zadan do niezbednych elementéw;

22)przygotowywanie dla ucznia sprawdzianéw o nizszym stopniu trudnosci,
akcentujgcych umiejetnosci praktyczne;

23)indywidualizowanie sposobu i kryteribw oceniania ucznia;

24)zwracanie gtbwnej uwagi na postep, a nie wytgcznie efekty;

25)wzmacnianie u ucznia poczucia wlasnej wartosci;

Xlll. Uczniowie stabowidzacy

1) wiasciwe umiejscowienie dziecka w klasie:
e zapobiegajgce odblaskowi pojawiajgcemu sie w poblizu okna,
e zapewniajgce wiasciwe oswietlenie oraz widocznosc,
e umozliwiajgce dogodny dostep do tablicy (mozliwosé tatwego
podejscia, gdy uczeh nie rozpoznaje pisma ze swojego miejsca);

2) podawanie modeli i przedmiotéw do obejrzenia z bliska;
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3)

4)
5)
6)
7

8)

udostepnianie tekstéw (np. testow sprawdzajgcych wiedze) w wersji
powiekszonej;

zwracanie uwagi na szybkg meczliwos¢ dziecka;

umozliwienie dziecku korzystania z audiobookdw;

ograniczenie wymagan w zakresie kaligraficznym;

stosowanie w miare mozliwosci z map o mniejszej ilosci szczegotow; przy
demonstracji map, plansz i tablic z rysunkami, diagramami, schematami
i tabelami zwracanie uwagi na ich czytelno$¢, tzn. czy sg one odpowiedniej
wielkosci, narysowane odpowiedniej grubosci liniami, z odpowiednim
kontrastem barwnym i kontrastem w stosunku do tta;

w geometrii nalezy wprowadzac¢ uproszczone konstrukcje z ograniczong do
koniecznych liczbg linii pomocniczych, konstrukcje geometryczne wykonywac

na kartkach wiekszego formatu niz zwykta kartka papieru;

XIV. Uczniowie stabostyszacy

1)

2)

3)

4)

5)

6)

zapewnienie dobrego oswietlenia klasy oraz miejsca dla dziecka w pierwszej
tawce w rzedzie od okna;

umozliwienie dziecku odwracania sie w kierunku innych kolegow
odpowiadajgcych na lekcji, co utatwi lepsze zrozumienie ich wypowiedzi;
mowienie do dziecka wyraznie uzywajgc normalnego gtosu i intonaciji, unikanie
gwattownych ruchow gtowg czy nadmiernej gestykulacij;

dbanie o spokoj i cisze w klasie, eliminowanie zbednego hatasu w czasie
zajec;

upewnianie sie czy polecenia kierowane do catej klasy sg wiasciwie rozumiane
przez dziecko niedostyszagce. W przypadku trudnosci zapewnienie mu
dodatkowego wyjasnienia, sformutowania inaczej polecenia, uzywajgc
prostego, znanego dziecku stownictwa;

dostosowanie tempa pracy do mozliwosci ucznia z wadg stuchu, ktéry moze
mie¢ trudnosci z rownoczesnym wykonywaniem kilku czynnosci w tym samym
czasie ( nie jest w stanie stucha¢ nauczyciela - co wymaga obserwacji jego
twarzy - jednoczesnie otworzy¢ ksigzke na odpowiedniej stronie i odnalezé

wskazane ¢wiczenie);
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7) w czasie lekcji wskazane jest uzywanie jak najczesciej pomocy wizualnych
i tablicy (m.in. zapisanie nowego tematu, nowych i wazniejszych stow, dat na
lekcji historii itp.)

8) aktywizowanie dziecka do rozmowy poprzez zadawanie prostych pytan,
podtrzymywanie jego odpowiedzi przez dopowiadanie pojedynczych stow,
mimikg twarzy, umowne gesty;

9) czestsze zwracanie sie do dziecka niestyszgcego, zadawanie pytan w celu
zmobilizowania go do lepszej koncentracji uwagi i utatwienia mu lepszego
zrozumienie tematu;

10) stosowanie c¢wiczenia w pisaniu ze stuchu tylko wyrazéw Ilub zdan,
wczesniej z dzieckiem utrwalonych, w oparciu 0 znane mu stownictwo. Jezeli
pisanie ze stuchu sprawia dziecku niedostyszgcemu duze trudnosci mozna je

zastgpi¢ inng formg ¢éwiczen w pisaniu. Mogg to by¢ ¢wiczenia polegajagce na

e uktadaniu zdania z podanej rozsypanki wyrazowej do tresci obrazka;

e przepisywaniu zdan z uzupetnieniem ,luk” odpowiednimi wyrazami;

e porzadkowaniu loteryjki gramatyczno - ortograficznej z utrwaleniem
znanych zasad pisowni i zwrotdw gramatycznych — dobieraniem
odpowiednich wyrazéw, uwzgledniajgc ich rodzaj, osobe, liczbe;

11) nie uwzglednianie przy ocenie prac pisemnych dziecka btedéw
wynikajgcych z niedostuchu, one nie powinny obnizy¢ ogdlnej oceny pracy
(btedy mogg stanowi¢ dla nauczyciela podstawe do podjecia z dzieckiem
dalszej pracy samoksztatceniowej i korekcyjnej oraz ukierunkowania rodzicéw
do dalszej pracy w domu);

12) ocenianie btedow w pisowni w formie opisowej, udzielajgc dziecku wskazoéwek
do sposobu ich poprawienia;

13) wydtuzanie czasu na opanowanie koniecznych i podstawowych wiadomosci
zawartych w programie nauczania,

14) przy ocenie osiggnie¢ ucznia z wadg stuchu nalezy szczegdlnie doceniac
wiasng aktywno$¢ i wkiad pracy ucznia, a takze jego stosunek do obowigzkow

szkolnych (systematyczno$¢, obowigzkowos¢, doktadnosc).
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XV. Uczniowie z niepetnosprawnoscia ruchowa

1)

2)

3)

4)
5)

6)

7

XVI.

1)

2)

3)

4)
5)
6)
7
8)
9)

zniesienie barier architektonicznych (w szkole ogélnodostepnej mozemy
jedynie moéwic o ich ograniczeniu);

dostosowanie miejsca pracy m.in. tak, aby uczen maogt przyjg¢ niemeczaca,
prawidtowg pozycje siedzgca;

dostosowanie i zmodyfikowanie pomocy szkolnych tak, by uczen mégt z nich
w pefni korzystac;

ograniczenie wymagan w zakresie kaligraficznym;

jesli uczen ze znaczng niepetnosprawnoscig ruchowg ma szczegolne
trudnosci z realizacjg standardéw wymagan zwigzanych z umiejetnosciami
wykonawczymi, to czes¢ tych umiejetnosci powinna by¢ przetozona z formy
"potrafi wykonac" na "wie, jak wykonac";

zachecania dziecka do podejmowania czestych interakcji
spotecznych i zawierania przyjazni;

dawanie okazji do wykazywania sie samodzielnoscig; budowanie

adekwatnej samooceny i realistycznych aspiracji.

Uczniowie z afazja

uczniowie z afazjg ruchowa
jak najwczesniejsze wprowadzanie czytania - jesli wystepujg trudnosci
metodg sylabowg, wowczas zalecane jest czytanie globalne;
podczas zaznajamiania z obrazem graficznym liter, mozna wykorzystywac
dodatkowo polski alfabet palcowy (daktylografia);
umozliwianie wielozmystowego poznawania tresci stéw, tgczenie stow/
nazw z konkretnymi zabawkami, przedmiotami lub obrazkami;
zezwalanie na jak najczestsze wypowiadanie sie;
motywowanie (nie zmuszanie) do wypowiadania sieg;
stwarzanie spokojnej atmosfere w trakcie wypowiedzi ustnych;
nie pospieszanie - wydtuzanie czasu odpowiedzi ustnej;
uwzglednianie probleméw z wymowg i artykulacjg w czasie wypowiedzi;
akceptowanie gestow, min, ktorych dziecko uzywa w celach

komunikacyjnych;

10)umozliwianie uzupetniania wypowiedzi ustnej zapisem;
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11)niewymaganie odpowiadania petnym zdaniem;

12)wspieranie podczas redagowania wypowiedzi ustnych (np. podpowiadanie
brakujgcych stow);

13)aranzowanie udziatu dziecka w dyskusjach grupowych;

14)podpieranie wiadomosci podawane stuchowo danymi wzrokowymi;

15)formutowanie kroétkich instrukcji, w postaci konkretnych pytan lub polecen.
(powtarzanie ich w razie potrzeby);

16)pomaganie w odczytywaniu podczas lekcji polecen i instrukcji;

17)w procesie nauczania jezyka obcego stosowanie metod indywidualnych;
ograniczanie podawanych form jezykowych (réznica miedzy brzmieniem
stowa, a jego zapisem);

18)ograniczanie ilosci materiatu (mniej stownictwa);

19)catkowite dostosowanie form klaséwek i sprawdzianéw do mozliwosci
ucznia oraz stosowanie indywidualnych kryteriéw oceny;

20)ustawiczne utrwalanie i wielokrotne wykorzystywanie - poprzez stwarzanie
odpowiednich sytuacji komunikacyjnych - zdobytych przez dziecko
umiejetnosci werbalnych;

21)zauwazanie i nagradzanie wszelkich form aktywnosci stownej lub
bezstownej zmierzajgcej do nawigzania przez dziecko kontaktu

Z otoczeniem.
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