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Podstawa prawna:

» Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.). O Konwencja o Prawach Dziecka
przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodow Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

» Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1762 ze zm.).

» Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1915 ze zm.).

+ Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1082 ze zm.).

» Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1119 ze
zm.).

» Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 2050 ze zm.).

» Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobodw tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2021
r. poz. 276 ze zm.).

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach
systemu o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020
r. poz. 1449).

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogoélnego dla szkoly specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.). Ustawa z 13 maja 2016 r.
o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle seksualnym i ochronie matoletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 560).

» Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdzialaniu zagrozeniom przestepczoscig na tle seksualnym i ochronie matoletnich (Dz.U. z 2024 r. poz.

560).

* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych

i niepublicznych szkotach i placowkach (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604).



* Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/2025. O Statut Szkoty Podstawowej im. Marii

Konopnickiej w Mrokowie

» Standardy Ochrony Maloletnich

Wstep

Szkolny Program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej im. Marii Konopnickiej w Mrokowie opiera si¢ na
hierarchii warto$ci przyjetej przez Rade Pedagogiczna, Rade Rodzicow i Samorzad Uczniowski. Tresci szkolnego Programu wychowawczo-
profilaktycznego sa spojne ze Statutem Szkoty i Wewnatrzszkolnym Systemem Oceniania. Istotg dziatan wychowawczo-opiekunczych
i profilaktycznych szkoty jest wspotpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie
i w szkole, ktora w swojej dziatalno$ci musi uwzglednia¢ zarowno wolg rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa.

Rolg szkoty, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwdj kazdego z uczniow oraz wspomaganie wychowawCzej
funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie ucznidow w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalne;j,
intelektualnej, duchowe;j i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemow
dzieci i mtodziezy.

Szkolny Program wychowawczo-profilaktyczny tworzy spojng cato$¢ ze szkolnym zestawem programow nauczania i uwzglednia
wymagania opisane w podstawie programowej.

Szkolny Program wychowawczo-profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztalcenia oraz zadan wychowawczych zawartych
w podstawie programowej ksztatcenia ogolnego, uwzgledniajac kierunki 1 formy oddziatywan wychowawczych, ktérych uzupetnieniem sg
dziatania profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicdw 1 nauczycieli.

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu wychowawczo-profilaktycznego jest wspieranie dzieci i mlodziezy w rozwoju oraz
zapobieganie zachowaniom problemowym, ryzykownym. Waznym elementem realizacji Programu wychowawczo-profilaktycznego jest
kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty. Dziatanie na rzecz szerszego udostepnienia kanonu edukacji klasycznej, wprowadzenia w dziedzictwo

cywilizacyjne Europy, edukacji patriotycznej, nauczania historii oraz poznawania polskiej kultury, w tym osiggni¢¢ duchowych i materialnych.



Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu wychowawczo-profilaktycznego obejmuja:

* powszechng znajomos¢ zalozen programu - przez uczniéw, rodzicéw i wszystkich pracownikéw szkoty;

* zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci i wspotprace w realizacji zadan okreslonych w programie; respektowanie

praw wszystkich cztonkow szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organdéw szkoty (Dyrektor, Rada Rodzicow, Samorzad Uczniowski);

» zapewnienie wysokiej jakosci ksztalcenia oraz wsparcia psychologiczno-pedagogicznego wszystkim uczniom z uwzglednieniem
zrdznicowania ich potrzeb rozwojowych i edukacyjnych;

* wspoldzialanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat organizacji i stowarzyszen wspierajacych dziatalno$¢ wychowawcza
i profilaktyczng szkoty);

» bezpieczne i efektywne korzystanie z technologii cyfrowych; wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu.

I. Charakterystyka srodowiska wychowawczo - profilaktycznego

Do Szkoty Podstawowej w Mrokowie uczeszcza 875 uczniéw, w tym mamy 3 oddziaty przedszkolne, 16 oddzialow edukacji
wczesnoszkolnej, 18 oddziatow klas starszych. Zasady funkcjonowania szkoty okreslaja: Statut Szkoty, niniejszy program, zatwierdzone przez Rade

Pedagogiczng programy nauczania oraz procedury i regulaminy wewnatrzszkolne.

Pomieszczenia szkoty sg estetyczne 1 nowocze$nie wyposazone. Od 2016 roku szkota moze si¢ pochwali¢ nowoczesnym kompleksem
w sktad, ktorego wehodzi hala widowiskowo-sportowa z zapleczem. Dodatkowo szkota dysponuje sitownig oraz salg fitness. Przyjaznym miejscem
dla uczniow jest dobrze wyposazona biblioteka szkolna wraz z czytelnig. W szkole funkcjonuje stotéwka.

Srodowisko ucznidw jest zréznicowane. Duza grupa uczniéw osiaga wysokie wyniki w nauce, jest zaangazowana w przedsiewziecia
szkolne oraz rozwija swoje zainteresowania i1 zdolnosci na zajeciach dodatkowych. Uczniowie ch¢tnie podejmuja rézne inicjatywy- uczestnicza
w dziataniach samorzadu, wolontariatu oraz wymianach mi¢dzynarodowych. Biora udzial w licznych konkursach, zawodach sportowych

1 projektach. Uczniowie z trudnosciami w nauce lub ze specjalnymi wymaganiami edukacyjnymi objeci sg pomoca psychologiczno-pedagogiczna.



Korzystajg ze wsparcia specjalistOw oraz biorg udzial réznorodnych zajeciach: dydaktyczno-wyréwnawczych, korekcyjno-kompensacyjnych,

logopedycznych, terapeutycznych, rozwijajacych zdolnosci 1 zainteresowania oraz w zajeciach z doradztwa zawodowego.

Nauczyciele s3 zaangazowani w uzyskiwanie jak najlepszych wynikoOw nauczania. Stwarzajag mozliwo$ci rozwoju ucznidw. Pracuja
zardwno z uczniem zdolnym, jak i majacym trudno$ci w nauce. Uczniowie nie stwarzaja wigkszych probleméw wychowawczych. Zdarzaja si¢
jednak przypadki agresji zwlaszcza stownej, poszturchiwania oraz konflikty rowiesnicze, ktorych podtozem jest brak umiejetnosci radzenia sobie

z emocjami w trudnych sytuacjach.

Specyfika szkoty jest duzy odsetek uczniéw z doswiadczeniem migracji, ktory stanowi 30 % populacji. Tendencja ta ma cechy stalego
wzrostu. Dzieci pochodza gtownie z Wietnamu, Chin i Ukrainy. Uczeszczaja takze uczniowie z Indii, Armenii, Rosji, Butgarii, Turcji, Czech,
Bialorusi oraz Kazachstanu 1 Kirgistanu. Powodem takiej sytuacji jest potozenie szkoly w sasiedztwie najwigkszego w Europie
Srodkowowschodniej Chinskiego Centrum Handlowego oraz w ostatnim czasie dziatania wojenne w Ukrainie. Ze wzgledu na bardzo duze roznice
kulturowe, specyficzne problemy adaptacji i okre$lone potrzeby wychowawcze zwigzane z rozumieniem, akceptacjg i funkcjonowaniem w realiach
odmiennej od wiasnej kultury, szkota oferuje konkretng pomoc i wsparcie dydaktyczne, wychowawcze i opiekuncze. Dla uczniow przybywajacych
do naszej szkoly z zagranicy, gtownie Ukrainy, ktorzy nie znajg jezyka polskiego lub znaja go na poziomie niewystarczajacym do nauki,
organizowane sg oddzialy przygotowawcze oraz dodatkowe lekcje jezyka polskiego jako obcego.

W ramach integracji sSrodowiska uczniowskiego szkota doktada wiele staran, aby kazdy uczen czut si¢ bezpiecznie. Wypracowane w szkole
schematy reagowania, zaplecze specjalistow i wspolpraca wszystkich nauczycieli z rodzicami, pozwala na szybkie reagowanie na niepokojace
zachowania uczniéw i poprawia bezpieczenstwo w szkole.

Szkota wychowuje do wartosci, ksztaltuje postawy 1 respektowanie norm spotecznych przez dzieci 1 mtodziez, postawy poszanowania dla
dziedzictwa narodowego oraz innych kultur i tradycji. Liczna grupa rodzicoOw chetnie podejmuje wspotprace z nauczycielami i aktywnie angazuje

sie¢ w zycie szkoty.

Specjalisci szkolni oraz nauczyciele realizujg dziatania profilaktyczne o charakterze prozdrowotnym 1 proekologicznym. Uczniowie

korzystaja z opieki 1 wsparcia pielegniarki szkolnej oraz doraznej opieki stomatologiczne;.



Il. Sylwetka absolwenta

Dazeniem Szkoty Podstawowej im. Marii Konopnickiej jest przygotowanie uczniow do efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym

oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za wlasny rozwoj. Uczen konczacy szkotle:

*  zna historie, kultur¢ wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty;

*  kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci;

* ma poczucie wlasnej godnosci 1 wartosci;

* szanuje siebie i innych;

*  jest odpowiedzialny;

*  jesttolerancyjny;

*  Jest kreatywny;

* zna swoje predyspozycje zawodowe, zna swoje mocne i stabe strony;

*  jest samodzielny i przedsigbiorczy;

* znairozumie zasady wspoétzycia spotecznego;

* znai stosuje zasady zachowania obowigzujace w szkole 1 otoczeniu

* aktywnie podejmuje rozne zadania w szkole i w domu oraz w srodowisku lokalnym;

* rozwija umiejetnosci spoteczne niezbedne do nawigzywania i utrzymywania relacji z innymi;

* integruje si¢ z rowiesnikami i prawidlowo funkcjonuje w zespole;

* szanuje potrzeby innych 1 jest che¢tny do niesienia pomocy np. w ramach wolontariatu;

*  korzysta z r6znych Zrodet wiedzy 1 informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie informatyczne;
» doskonali kompetencje matematyczne i cyfrowe;

*  bezpiecznie porusza si¢ w przestrzeni cyfrowej oraz dokonuje krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie;

*  widzi potrzebg wlasnego rozwoju poprzez czytelnictwo;



* podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wiasne i innych;

* posiada wiedze na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych;

*  rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego, a podejmowaniem zachowan ryzykownych i problemow z tym
zwigzanych (np. stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien behawioralnych);

* znarodzaje uzaleznien i ich konsekwencje;

* zdobytg wiedze i umiejetnosci potrafi zastosowaé w praktyce;

» zna metody radzenia sobie ze stresem;

*  potrafi radzi¢ sobie z niepowodzeniami;

*  potrafi komunikowac si¢ w jezyku obcym;

*  posiada podstawowa wiedzg¢ o krajach pochodzenia uczniow cudzoziemskich;

*  zna podstawowe warto$ci kultury krajow pochodzenia swoich cudzoziemskich kolegow;

*  szanujac wlasng kulture jest tolerancyjny wobec kultury uczniow pochodzacych z innych krajow;
* jest wolny od zachowan 1 postaw ksenofobicznych;

*  zna zasady ochrony zdrowia psychicznego oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami,

* zna Standardy Ochrony Matoletnich;

*  zna podmioty udzielajagce wsparcia w sytuacji pogorszenia stanu psychicznego, wie w jaki sposob korzysta¢ z ich pomocy.

I11. Diagnoza Srodowiska szkolnego i lokalnego

1) Zrédlo diagnozy

Diagnoze srodowiska szkolnego dokonano na podstawie:

*  obserwacji zachowania uczniéw;



* badan ankietowych, dotyczacych wystepowania w Srodowisku szkolnym czynnikow chronigcych i czynnikow ryzyka; dokumentacji

wychowawcow klas;
* informacji od specjalistow szkolnych;
* informacji uzyskanych podczas rozméow indywidualnych z uczniami, nauczycielami i rodzicami;
* informacji uzyskanych od zewngtrznych instytucji;

*  wnioskow 1 analiz (m.in. wnioski z pracy zespotow zadaniowych, zespotow przedmiotowych).

2) Wyniki diagnozy

Na podstawie przeprowadzonych diagnoz wyodrebniono nastgpujace zachowania problemowe charakterystyczne dla naszych uczniow:
* agresja stowna (wulgaryzmy, przezywanie, wySmiewanie, szantaz, plotka, upokarzanie);
* agresja fizyczna (popychanie, bojki, plucie, zaczepianie);
» aroganckie zachowanie wobec pracownikow szkoty;

» cyberprzemoc; uzaleznienia behawioralne (fonoholizm, uzaleznienie od portali
spoteczno$ciowych oraz gier);
* nieprzestrzeganie zasad szkolnych;

 niski poziom integracji klas.

3) Rozpoznane czynniki ryzyka
Czynniki zwiazane z jednostka:
* trudno$ci w radzeniu sobie z emocjami;

*  trudno$ci w komunikacji;

*  trudno$ci w konstruktywnym radzeniu sobie w sytuacjach konfliktowych;

* trudnos$ci z samokontrolg (wyrazanie emocji w sposob nieakceptowany spotecznie);



* niepowodzenia szkolne;

*  przemoc rowiesnicza;

* odrzucenie przez rowiesnikow;

*  podatno$¢ na wptywy rowiesnikdéw, brak umiejetnosci asertywnego odmawiania;

* destrukcyjna grupa réwiesnicza;

* staba wigz ze szkota,

*  wplyw wojny w Ukrainie na funkcjonowanie uczniow;

* nadmierne korzystanie z Internetu, gier komputerowych, telewizji, telefonu komérkowego;
Czynniki zwigzane z rodzing:

*  migracja mieszkancoéw (duza rotacja ucznidw z doswiadczeniem migracji);
*  samotne rodzicielstwo;

« dysfunkcyjne rodziny;

*  konflikty okotorozwodowe;

* niewystarczajgca wspotpraca rodzicoéw z nauczycielami.

Czynniki zwiazane z lokalna spolecznoscia:

* niewystarczajace wspomaganie indywidualnego rozwoju uczniow;
*  dwuzmianowos$¢ szkoty;

* duzarozbiezno$¢ w statusie materialnym rodzicow;

*  trudnos$ci wynikajace z komunikacji 1 r6znic kulturowych w przypadku uczniéw z doswiadczeniem migracyjnym,;

4) Rozpoznane czynniki chroniace
Czynniki zwiazane z jednostka:

* umiejetnos¢ regulacji emocji 1 zachowania;



» okazje do przezycia sukcesu i rozpoznawania wlasnych osiaggniec;

* umiejetnosci spoteczne- nawigzywanie i podtrzymywanie pozytywnych kontaktéw z rowiesnikami;

*  prospolecznie nastawiona grupa rowiesnicza;

*  poczucie przynaleznosci;

*  pozytywny klimat szkoty;

* aktywny udziat w zyciu szkoty;

* udzielanie sobie wzajemnej pomocy;

* dobre relacje z osobami dorostymi.

Czynniki zwigzane z rodzina:

« wspieranie dziecka;

*  poczucie bezpieczenstwa;

*  dobra wspotpraca rodzicow ze szkota;

*  zaangazowanie rodzicow w dzialania szkoty.

Czynniki zwiazane z lokalna spolecznoscia:

* wspoélpraca z instytucjami: Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng, Poradniami Specjalistycznymi, Policja, Osrodkiem Pomocy
Spotecznej, Sadem Rodzinnym i Opiekunczym, kuratorami i asystentami rodziny, placowkami doskonalenia nauczycieli;

* dyrektor zainteresowany 1 sprzyjajacy dziataniom profilaktycznym;

* specjaliSci: pedagodzy, pedagog specjalny, psycholodzy, terapeuci pedagogiczni, pielggniarka szkolna, nauczyciele posiadajacy
doswiadczenia wychowawcze;

*  zajecia specjalistyczne: wsparcie pedagoga i psychologa (indywidualne i grupowe o charakterze socjoterapeutycznym);
uwzglednianie indywidualnych potrzeb uczniéw: wsparcie dzieci szczegoOlnie uzdolnionych, dzieci z do$wiadczeniem migracyjnym,

uczniéow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi oraz uczniéw zagrozonych niedostosowaniem spotecznym;

* wspieranie spotecznosci szkolnej do zycia w wielokulturowym spoteczenstwie;



* dbanie o wszechstronny rozwoj uczniow;

* realizacja dziatan profilaktycznych;

» realizacja procedury Niebieskiej Karty;

* udzial specjalistow w spotkaniach superwizyjnych;
*  proponowanie rodzicom szkolen o rdznej tematyce;

*  stwarzanie rodzicom przestrzeni do wspolpracy ze szkota.

W wyniku diagnozy powstaly nast¢pujace zalecenia:

* wzmacnianie i inicjowanie czynnikow wspierajacych wszechstronny rozwdj dziecka w obszarze emocjonalnym, edukacyjnym,
spotecznym zgodnie z jego indywidualnymi mozliwos$ciami i potrzebami;

* ograniczanie i likwidowanie czynnikow zaburzajacych prawidtowy rozwoj dziecka;

» ksztaltowanie postaw spotecznych i1 proekologicznych;

* zapewnianie bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego ucznidéw;

* integrowanie wszystkich uczniow.

IV. Cele ogdlne

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole i placowce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia

1 wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiagnigcie pelnej dojrzatosci w sferach:

1) fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiej¢tnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia
1 podejmowania zachowan prozdrowotnych oraz chorob cywilizacyjnych.

2) psychicznej - ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, osiagnigcie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity,
checi do zycia 1 witalno$ci, uksztalttowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu, ksztattowanie srodowiska sprzyjajacego

rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji i $wiadomos$ci znaczenia wsparcia w sytuacji Kryzysowej



0s0b z najblizszego otoczenia uczniow (rodzicéw, nauczycieli i wychowawcow, specjalistow w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej,
rowiesnikow); 3) spolecznej - ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwarto$ci w zyciu spolecznym, opartej na umieje¢tnosci samodzielnej
analizy wzoréw i1 norm spotecznych oraz dokonywania wybordw, a takze doskonaleniu umiejetnos$ci wypetniania rél spotecznych, kreowanie
postaw prospotecznych w sytuacji kryzysowej (np. sytuacja kryzysowa uczniéw z Ukrainy);

4) aksjologicznej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz

poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej w sytuacjach kryzysowych

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegélnosci:

1) wspoéldziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztaltowania u uczniow wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce

absolwenta;

2) ksztattowanie hierarchii systemu warto$ci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za whasny rozwéj nalezg do jednych z najwazniejszych
wartos$ci w zyciu;

3) wspolprace z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania spdjnego systemu warto$ci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych
1 promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych;

4) wzmacnianie wérdd uczniéw i wychowankow wiezi ze szkolg oraz spotecznoscig lokalnag;

5) ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidtowych relacji rowiesniczych oraz relacji uczniow
1 nauczycieli, wychowankow i wychowawcdow, a takze nauczycieli, wychowawcow 1 rodzicéw lub opiekunow;
6) ksztaltowanie u uczniéw potrzeby akceptacji i ciekawosci poznawczej wobec roznic kulturowych prezentowanych przez uczniow -

cudzoziemcow;

7) doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami i ich rodzicami lub

opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupa uczniow;

8) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcoéw oraz rodzicow lub opiekunow;



9) ksztaltowanie u uczniow postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwo$¢ udziatu w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych
aktywnemu uczestnictwu uczniow w zyciu spotecznym; przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej
1 Swiatowe;j;

10) przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej §wiatowej;

11) wspieranie edukacji rowiesniczej i programow rowiesniczych majacych na celu modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych;

12) wyksztatcenie u uczniéw, nauczycieli i rodzicOw postrzegania sytuacji kryzysowych jako szansy na ,,zmian¢” mogacg przynies¢ trwale
wartos$ci, np. umiej¢tnos$¢ zapobiegania bezradnosci bedgcej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej czlowieka i jej negatywnych
skutkow

Dziatalnos$¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu, ugruntowywaniu wiedzy i umiejetnosci u uczniow, rodzicow/opiekunow

oraz nauczycieli z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1) poszerzenie wiedzy rodzicow lub opieckundw, nauczycieli i wychowawcOw na temat prawidlowo$ci rozwoju i zaburzen zdrowia
psychicznego dzieci i mtodziezy, rozpoznawania wczesnych objawow uzywania srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementéw diet i lekéw w celach innych niz medyczne oraz

postepowania w tego typu przypadkach;

2) rozwijanie i wzmacnianie umiej¢tnosci psychologicznych i spotecznych uczniow;

3) doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomow
depresji u dzieci;

4) poszerzanie wiedzy uczniéw, nauczycieli, rodzicoOw na temat wptywu sytuacji kryzysowej (np. dziataniami wojennymi na terenie Ukrainy)
na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy w szkole 1 poza szkota;

5) ksztaltowanie u ucznidow umiejg¢tnosci zyciowych, w szczegoélnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania

wiasnych emoc;ji;



6) ksztaltowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow i wychowankow w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach
trudnych, zagrazajacych prawidlowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu;

7) poszerzanie wiedzy ucznidow na temat przeciwdziatania chorobom cywilizacyjnym;

8) prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow
uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkow zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz

podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej;

9) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki uzywania §rodkéw odurzajacych, substancji

psychotropowych, srodkoéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku
rozwojowego;
10) poszerzanie wiedzy ucznidow na temat bezpiecznego i higienicznego uzywania mediéw cyfrowych, w tym wlasciwych reakcji na zjawisko
cyberprzemocy;
11) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki uzaleznienia od multimediow.
12) podnoszenie u uczniéw poziomu umieje¢tnosci kluczowych, rozwijanie i upowszechnianie kultury uczenia si¢ nastawionej na ciagly rozwoj
umiejetnosci.
Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych 1 aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci
psychofizycznych odbiorcow, na temat zagrozen i rozwigzywania problemoéw zwigzanych z uzywaniem $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, wptywu niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie

w zyciu, skierowanych do ucznidow oraz ich rodzicow lub opiekundw, a takze nauczycieli 1 wychowawcow oraz innych pracownikow szkoty.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia

dziatah wychowawczych 1 profilaktycznych zwigzanych z przeciwdzialaniem uzywaniu $rodkéw odurzajacych, substancji



2)

3)

4)

5)

6)

7)

1)

2)

psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych, a takze dziatan
podejmowanych na rzecz kompensowania negatywnych skutkéw przedtuzajacej si¢ epidemii;

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow 1 wychowankow, ich rodzicow lub opiekunow w przypadku
uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych;

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i wychowankow, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku
obnizonej kondycji psychicznej, depresji, innych probleméw psychologicznych i psychiatrycznych, jako skutkdow sytuacji traumatycznych
1 kryzysowych (np. dzialania wojenne na Ukrainie);

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji
prawnych zwigzanych z naruszeniem przepiséw ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii;

informowanie uczniow i wychowankow oraz ich rodzicow lub opickundéw o obowigzujacych procedurach postepowania nauczycieli
i wychowawcow oraz o metodach wspotpracy szkot i placowek z policjg w sytuacjach zagrozenia narkomanig oraz uzaleznieniami od
innych $rodkéw zmieniajacych swiadomos¢;

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i wychowankow, ich rodzicow lub opiekunow w przypadku
uzaleznienia cyfrowego (np. mozliwos$¢ udziatu w Pilotazowym Programie skierowanym do dzieci i mtodziezy uzaleznionych od nowych

technologii cyfrowych, rekomendowanym przez NFZ i Ministerstwo Zdrowia);

udostepnienie informacji o mozliwos$ciach r6znorodnego wsparcia uczniow z Ukrainy.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.

Dzialalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

wspieranie wszystkich uczniow i wychowankow w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktoérych celem
jest ograniczanie zachowan ryzykownych;
wspieranie uczniow i wychowankow, ktérzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng, srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sa

W wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych;
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Wspieranie uczniow 1 wychowankoéw u ktorych  rozpoznano wczesne objawy uzywania S$rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkoéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore
nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia;

wspieranie ucznidow i wychowankow, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie
dziatan profilaktycznych wobec wszystkich uczniow szkoty;

wspieranie uczniow i wychowankoéw, u ktorych zaobserwowano uzaleznienie od technologii cyfrowych, a takze prowadzenie dziatan
profilaktycznych wobec wszystkich uczniow szkoly (np. przekierowywanie ich uwagi na rozw¢j indywidualnych zainteresowan oraz

angazowanie uczniow do aktywnos$ci w roznych dziedzinach).

Dziatania te obejmuja w szczegdlnosci:

realizowanie w$rdd uczniow i rodzicow/opiekunéw programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do
potrzeb indywidualnych i1 grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych;

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia;

ksztattowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych przez uczniow, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych;
poszerzenie kompetencji 0osob oddziatujacych na uczniéw (nauczycieli, rodzicow, wychowawcow, specjalistéw) w zakresie wczesnego
rozpoznawania objawow depresji, objawow uzaleznienia od technologii cyfrowych, objawoéw chorob cywilizacyjnych (np. nadwaga, brak
aktywnosci fizycznej);

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej

w przypadku podejmowania przez uczniow i wychowankow zachowan ryzykownych;

wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny (IPET), o ktérym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy
Prawo o$wiatowe, dziatan z zakresu przeciwdziatania uzywaniu §rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow

zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.



W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sg ukierunkowane na:

*  wspomaganie rozwoju ucznia we wszystkich sferach;

* przygotowanie uczniow do prawidlowego funkcjonowania w grupie spotecznej (szkole, klasie);

* odbudowanie i umacnianie u uczniéow prawidtowego funkcjonowania w grupie spotecznej w szkole, klasie (reintegracja);
*  wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy;

»  ksztaltowanie wlasciwych postaw szlachetnosci, zaangazowania spolecznego i dbatosci o zdrowie;

* rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wilasne sity i mozliwosci;

*  budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowe;j;

»  przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom;

*  przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych;

* troske¢ o bezpieczenstwo;

* minimalizowanie negatywnych skutkow sytuacji kryzysowej wywotanej dziataniami wojennymi na terenie Ukrainy, w jakiej znalezli

si¢ uczniowie z tego panstwa.

Zadania profilaktyczne programu to:

*  zapoznanie z zasadami zachowania obowigzujacymi w szkole;
*  znajomos$¢ zasad ruchu drogowego - bezpieczenstwo w drodze do szkoty;
*  promowanie zdrowego stylu zycia;

*  ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych;

* bezpieczne i efektywne korzystanie z technologii cyfrowych;



rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze $srodkow psychoaktywnych;

eliminowanie z zycia szkolnego agresji 1 przemocy rowiesniczej;

uswiadomienie niebezpieczenstw zwigzanych z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéw komoérkowych 1 telewiz;i;
wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci uczniow;

uczenie sposobow wyrazania wiasnych emocji i radzenia sobie ze stresem.

V. Struktura oddzialywan wychowawczych

1. Dyrektor szkoly:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole;

sprawuje opieke¢ nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dzialania
prozdrowotne, dba o prawidlowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty;

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu
innowacyjnych dzialan programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow;
stwarza warunki do dziatania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych organizacji, w szczego6lnoSci organizacji
harcerskich, ktorych celem statutowym jest dzialalno§¢ wychowawcza lub rozszerzanie 1 wzbogacanie form dziatalnosci
dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty;

wspoOtpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem specjalnym, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz Samorzadem

Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan;

czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego;
nadzoruje zgodnos¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniéw, kompetencji organéw

Szkoty;

motywuje nauczycieli i specjalistow do opracowania modelu wsparcia i pomocy uczniom przezywajacym trudnosci psychiczne;



monitoruje wspotprace pedagoga specjalnego z nauczycielami, wychowawcami, innymi specjalistami oraz umacnia wspierajacg rolg
pedagoga specjalnego w rozpoznawaniu przyczyn niepowodzen edukacyjnych uczniéw lub trudnosci w ich funkcjonowaniu, w tym barier
i ograniczen utrudniajgcych funkcjonowanie ucznia i jego uczestnictwo w zyciu przedszkola, szkoty lub placowki;

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania systemu dziatan wspierajacych kondycje psychiczng
Uczniow;

inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji w srodowisku szkolnym, jako czynnika

zwiekszajacego skutecznos¢ i efektywno$¢ udzielanego wsparcia;

dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan ucznidéw w celu stworzenia warunkow do realizacji pasji, udzialu z zajeciach

sportowych, kontaktu z przyroda, a takze kontaktu bezposredniego ucznidéw ze sobga, z zachowaniem zasad sanitarnych;

dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcow i pedagogéow czynno$ciami formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji
uzupelniajacej, sprawozdan), w miar¢ mozliwos$ci redukuje ich ilo$¢, analizuje dotychczasowe procedury i regulaminy, aby odcigzy¢
kadr¢ na rzecz tworzenia warunkow do nawigzywania indywidualnych relacji z uczniami i czuwa nad wykorzystaniem lekcji
wychowawczych do budowania systemu wsparcia psychicznego;

czuwa nad intensyfikowaniem wspotpracy nauczycieli i wychowawcow z pedagogiem specjalnym, pedagogiem, psychologiem szkolnym
oraz pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy
uczniow;

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog specjalny, pedagog, psycholog i inni specjalisci powinni aktywnie
wlaczac sie do bezposredniej pracy profilaktycznej 1 bezposredniego wsparcia uczniéw i rodzicow, stuzy¢ doradztwem dla nauczycieli,
wspiera¢ ich w identyfikowaniu probleméw ucznidéw i prowadzeniu z uczniami zajg¢ wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych;
inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcow, innych psychologow czy pedagogdéw, ktorym trudno jest wspieraé
ucznidw z uwagi na to, ze sami przezywajg stan silnego przygnebienia, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys;

nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu wychowawczo-profilaktycznego.



2.

Rada Pedagogiczna:
uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly i potrzeb w zakresie dzialan profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan
wspierajacych kondycje psychiczng uczniow;
opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z Radg Rodzicow,
opracowuje 1 zatwierdza dokumenty i procedury postgpowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja
1 przestgpczoscia, a takze depresjg 1 uzaleznieniami od technologii cyfrowych,
uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu wychowawczo-profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu wychowawczo-profilaktycznego.

Nauczyciele:

wspolpracujg z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem specjalnym, pedagogiem, psychologiem, innymi specjalistami
w zakresie realizacji zadan wychowawczych i profilaktycznych, uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu wychowawczo-

profilaktycznego;

reaguja na obecnos¢ w szkole 0sob obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie dla ucznia;

reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniéw, w tym uzaleznien od technologii cyfrowych;
przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg 1 przestepczoscia, a takze
depresja 1 innymi negatywnymi skutkami;

wspierajg uczniow — cudzoziemcoOw w pokonywaniu trudnosci zwigzanych z wczesniejszym ksztalceniem za granica oraz rdznicami
kulturowymi, w tym uczniéw z Ukrainy w szczegdlnosci z powodu sytuacji kryzysowej, w jakiej si¢ znalezli;

zapewniaja atmosfere wspolpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania;

ksztalca 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji;

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach w nauce na swoich zajeciach;

wspierajg zainteresowania, pasje 1 rozwdj 0sobowy ucznia.



4. Wychowawcy klas:

diagnozuja sytuacj¢ wychowawcza w klasie, zapewniajg atmosfere wspotpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania;
rozpoznaja potrzeby uczniow w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym zagrozenia wynikajace z sytuacji kryzysowej uczniow
ukrainskich;

rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe ucznidw, w tym czynnikdw chronigcych i czynnikéw ryzyka ze szczegdlnym
uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, $srodkéw zastepczych oraz nowych substancji

psychoaktywnych, a takze naduzywaniem technologii cyfrowych;

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okreslonych w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym

opracowujg plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu

klasowego 1 potrzeby uczniow;

przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej 1 wnioski do dalszej pracy;

zapoznaja uczniow swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym i obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty;

sg cztonkami zespotu wychowawcow i1 wykonujga zadania zlecone przez przewodniczacego zespotu;

oceniaja zachowanie ucznidow swojej klasy, zgodnie z obowigzujagcymi w szkole procedurami;

wspotpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow, pedagogiem specjalnym, pedagogiem szkolnym oraz
specjalistami pracujagcymi z uczniami o specjalnych potrzebach;

wspieraja uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji;

rozpoznaja oczekiwania swoich uczniow 1 ich rodzicow;

dbaja o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktow rowiesniczych, rozwijanie wzajemnej pomocy i wspotpracy grupowej;
podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom podopiecznych;

wspotpracujg z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz dzieci i mtodziezy;

podejmuja dziatania w zakresie poszerzania wlasnych kompetencji wychowawczych.



Pedagog specjalny:

wspolpracuje z nauczycielami, wychowawcami, specjalistami, rodzicami i uczniami w:
- rekomendowaniu dyrektorowi dziatania w zakresie zapewnienia aktywnego uczestnictwa uczniow w zyciu szkoty oraz tworzeniu
warunkow dostepnosci architektonicznej, cyfrowej oraz informacyjno-komunikacyjnej osobom ze szczegdélnymi potrzebami,
- prowadzeniu badan i dziatan diagnostycznych zwigzanych z rozpoznawaniem indywidualnych potrzeb rozwojowych
1 edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych uczniow,

- rozwigzywaniu problemow dydaktycznych i wychowawczych uczniow;

udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniami;

wspolpracuje, w zaleznoSci od potrzeb, z innymi podmiotami (m.in. poradniami psychologiczno-pedagogicznymi, placowkami
doskonalenia nauczycieli, innymi przedszkolami, szkotami i placowkami, organizacjami pozarzadowymi, pomoca nauczyciela,
pracownikiem socjalnym, asystentem rodziny);

przedstawia radzie pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia zawodowego nauczycieli w zakresie wymienionych wyzej

zadan.

Pedagog szkolny/psycholog:

diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow;

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow;
zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach;

wspélpracuje  z rodzicami ucznidow  potrzebujacymi  szczegdlnej troski  wychowawczej lub  stalej opieki, wsparcia
psychologicznego;

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow;

wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom

uczniow;



wspotpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoly i poszerzajacymi zakres dzialan o charakterze
profilaktycznym, w tym z poradnig psychologiczno-pedagogiczna;

wpiera nauczycieli, wychowawcow, inne osoby pracujace z uczniami w identyfikacji probleméw ucznidow, w tym wczesnych objawow
depresji, a takze w udzielaniu im wsparcia;

rozwija wspolpracg z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego
1 skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy ucznidéw;

aktywnie wiacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej 1 bezposredniego wsparcia uczniow i rodzicow, stuzy doradztwem dla
nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu problemow ucznidow i prowadzeniu z uczniami zaj¢¢ wspierajacych, integracyjnych

i profilaktycznych;

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami spotecznosci szkolnej jako czynnika zwickszajacego

skutecznos$¢ 1 efektywnos$¢ udzielanego wsparcia;

wspiera nauczycieli, wychowawcow, innych psychologéw czy pedagogow.

7. Rodzice:

wspottworza Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny;

organizuje formy aktywnos$ci na rzecz wspomagania realizacji celow 1 zadan szkoty;

uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow;
uczestnicza w zebraniach organizowanych przez szkotg;

zasi¢gaja informacji na temat swoich dzieci w szkole;

wspotpracuja z wychowawca klasy/specjalistami szkolnymi 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie;

dbaja o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniow;

Rada Rodzicow — uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny Program wychowawczo-profilaktyczny;

gromadzg $rodki finansowe w celu wspierania dziatalnosci szkoty.



8. Samorzad Uczniowski:

* dba o dobre imi¢ i honor szkoly oraz wzbogaca jej tradycje;

* propaguje ide¢ samorzadnos$ci oraz wychowania w demokracji;

* rozwija demokratyczne formy wspolzycia, wspoldziatania ucznidw 1 nauczycieli, wzajemnego wspierania si¢, przyjmowania
wspotodpowiedzialnosci za jednostke 1 grupe;

* przedstawia wtadzom szkoty opinie i potrzeby ucznidow, jest rzecznikiem intereséw ogdtu spotecznosci uczniowskiej;

* wlacza si¢ w dzialania z zakresu wolontariatu, prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow;

* wilacza si¢ w zycie kulturalne oraz intelektualne na terenie szkoty;

» ksztaltuje umiejetnosci zespotowego dziatania;
» stwarza warunki do aktywno$ci spotecznej, samokontroli, samooceny i samodyscypliny;

* moze podejmowac dzialania z zakresu wolontariatu.

VI. Szczegolowe cele wychowawcze do realizacji

Obszar rozwoju intelektualnego

Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien 1 zainteresowan uczniow.
Prowadzenie zaje¢ indywidualnych z uczniami zdolnymi.
Udzielanie uczniom wymagajacym wsparcia pomocy w odpowiedniej formie.

Poprawa frekwencji uczniéw na zajg¢ciach pozalekcyjnych.

A A

Udziat uczniéw w projektach edukacyjnych.



Obszar rozwoju spolecznego

Integracja zespotow klasowych.
Nauka umiejetnosci interpersonalnych i rozwigzywania konfliktow.
Ksztattowanie postaw tolerancji dla odmiennosci.

Rozumienie i respektowanie obowigzujacych zasad.

o & w NP

Rozwijanie postaw prospotecznych i1 dziatan w zakresie wolontariatu.
Obszar rozwoju fizycznego

1. Ksztattowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych. Prowadzenie zaje¢ sprzyjajacych ksztattowaniu postaw
prozdrowotnych.

2. Zwigkszanie §wiadomosci u ucznidéw nt. zaleznosci pomigdzy odpowiednim stylem zycia a zdrowiem.
Obszar rozwoju emocjonalnego

Ksztaltowanie pozytywnego obrazu wtasnej osoby.
Rozwijanie umiejg¢tnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach.

Ksztaltowanie umiejetnosci wskazywania swoich mocnych i stabych stron.

A W npoE

Wspieranie ucznidéw obcojezycznych w procesie adaptacji.
Obszar rozwoju duchowego

1. Upowszechnianie wiedzy na temat obowigzujacych w szkole norm 1 wartosci.
2. Utrzymywanie prawidtowych relacji pomiedzy pracownikami szkoty i uczniami.

3. Wychowanie do wrazliwosci na prawdg i dobro.



Osoby

Pasja. Lubie to!

Zadania Forma realizacji o Termin
odpowiedzialne
nauczyciele,
Przeprowadzanie w klasach diagnoz i obserwacji podczas
wychowawcy, IX
biezacej pracy.
specjalisci szkolni
Przygotowanie propozycji zaje¢ w zespotach
przedmiotowych, prowadzenie zaj¢¢ pozalekcyjnych,
indywidualnych z uczniem zdolnym, kot zainteresowan,
] caly rok
warsztatow, konkursow, zawoddéw sportowych, wyjscia do nauczyciele ol
szkolny
muzeum, teatru, na imprezy sportowe, na wystawy, udziat
Rozwijanie w zyciu kulturalnym gminy, przygotowanie programow
zainteresowan i artystycznych i dekoracji na uroczystosci szkolne,
zdolnosci uczniow prezentowanie talentow na forum szkoty i poza nia.
Prowadzenie zaje¢¢ lekcyjnych z wykorzystaniem caty rok
aktywizujacych metod pracy. nauczyciele szkolny
W.
< Wyrabkiewicz- caly rok
E Dziatalno$¢ gromady zuchowe;.
< Styginska, szkolny
-
= .
% M. Rokita
é A. Zorzanski caly rok
=

szkolny




Zajecia rozwijajace zainteresowania:

nauczyciele, caly rok
* prowadzenie kot w klasach 1-3 oraz 4-8;
wych. kl.1-3, 4-8 szkolny
* projekt “Natalka i Antek w Swiecie wielkiej wych. KI.1, 2
matematyki”.
* Projekt edukacyjny — Planeta zdrowia. Dlaczego
) ny 9 1Kl 3¢, 3d
nasze kosci sg twarde?
Prezentowanie zainteresowan ucznidéw w postaci gazetki A. Zorzanski
) caly rok
szkolnej (klasy 5 - 8).
szkolny
Ziotlowe inspiracje J. Batazy caty rok
. szkolny
A. Michalczyk
szkolny doradca
o zawodowy: caty rok
Zajgcia z doradztwa zawodowego w klasach 7 - 8. )
A. Wroniszewska, | szkolny
pedagog
Ksztattowanie $ciezki szkolny doradca
: : zawodowy: caty rok
edukacyjnozawodowej Wewnatrzszkolny System Doradztwa Zawodowego. _y
A. Wroniszewska, | szkolny
pedagog
Lekcje wychowawcze w klasach 7 i 8 na temat kontynuacji | wychowawcy caty rok
nauki i wyboru zawodu. szkolny

klas 7-8




Konkurs M6j zawdd w przysztosci- konkurs dla klas 1-8 Edyta Gajda I
Adam Zorzanski
Ewelina Jaworska
Podnoszenie efektow ' . . caty rok
) Lekcje wychowawcze poswiecone tej tematyce. wychowawcy
ksztalcenia poprzez szkolny
uswiadamianie wagi
wynikow egzamin6w Stypendia naukowe za najwyzszg $rednig. dyrektor Lill
zewngtrznych ,
potrocza
Uczenie Zajegcia dydaktyczne, lekcje wychowawcze poswiecone
planowania i tej tematyce. _ caly rok
. - nauczyciele

dobrej organizacji Stosowanie podczas zaje¢ elementow oceniania szkolny
wlasnej pracy ksztattujacego.

Objecie uczniow, ktorzy potrzebuja wsparcia opieka wicedyrektor, caty rok
Zapobieganie . . . .

psychologiczno-pedagogiczna. specjalisci szkolni szkolny
niepowodzeniom — — ' — -

) Europejski Tydzien Swiadomosci Dysleksji. M. Walasik X
szkolnym, czuwanie _
G. Sikorska
nad prawidtowym
. D. Pelka
wypelianiem
' M. Kotowska

obowigzkow

szkolnych przez

uczniow

Dni $wiadomosci depresji.

M. Rybarczyk
E. Dawidowska

A. Zorzanski




Dodatkowe godziny matematyki w klasach 4-8 i jezyka | Dyrektor caly rok
polskiego w klasach 5-8.
“Zeby chcialo si¢ chcie¢ cz.2” - warsztaty E. Dawidowska pierwsze
wzmacniajgce motywacje oraz prezentujgce skuteczne potrocze
metody nauki - klasy 8.
Wstepna diagnoza uczniéw z doswiadczeniem migracji | K. Waszczyk IX
przed objeciem nauka j. polskiego jako obcego. A. Pardej

B. Wozniak

M. Bogusz

G. Prus

A. Katana
Tworzenie Indywidualnych Programow Edukacyjno specjalisci szkolni, caly rok
Terapeutycznych dla uczniow posiadajacych orzeczenie | nauczyciele
o potrzebie ksztalcenia specjalnego. wspotorganizujac szkolny

y proces
ksztatcenia

Wsparcie ucznidow ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi poprzez obecnos¢ nauczycieli dyrektor caty rok
wspolorganizujacych proces ksztatcenia. szkolny
Terapeutyczne zaje¢cia grupowe- 0A D. Petka X
Terapeutyczne zajecia grupowe- 0C, OB M. Walasik Xl
Profilaktyczne zajgcia logopedyczne — 0C J. Batazy IX/TV




pomocy innym

psycholog, SU

Logopedyczne zajecia grupowe — 0A i1 0B B. Wdowczyk X/
Innowacja ,,Alfabet logopedyczny” B. Wdowczyk XV
J. Batazy
M Walasik
D. Petka
I. Pietrzyk-
Krawczyk
Wsparcie uczniéow cudzoziemskich i ich rodzicéw poprzez caty rok
. , dyrektor
wspolprace z asystentami kulturowymi. szkolny
Czeste stosowanie pochwat wobec ucznioéw i catego
WSzyscy
zespotu klasowego (na forum klasy, podczas zebran z _ caty rok
S . : . pracownicy
rodzicami, w dzienniku elektronicznym), nagradzanie ol szkolny
szko
zachowan oczekiwanych. Y
Wykorzystywanie technologii informacyjnej WSzyscy caly rok
I komunikacyjnej na zajgciach. nauczyciele szkolny
wychowawcy, caty rok
Monitoring frekwencji oraz wspotpraca z rodzicami.
pedagog szkolny szkolny
D. Mieszkowska
Ksztattowanie .
_ nauczyciele,
< | szacunku do ludzi, ' . caly rok
Z Dziatalno$¢ charytatywna, wolontariat szkolny. wychowawcy,
= | gotowosci niesienia szkolny
2 pedagog,
o
=




“Nie badz sknera, kup pampera” - akcja charytatywna. K. Piotrowska XI/X11

B. Wdowczyk

Rozwoj poszanowania | Swigtowanie rocznic i wydarzen patriotycznych, lekcje nauczyciele, caty rok

dziedzictwa wychowawcze na temat patriotyzmu, lekcje historii. wychowawcy szkolny

narodowego wychowawcy,

. : N L . caty rok

1 ksztatltowanie Przyblizenie sylwetki patrona szkoty - Marii Konopnickiej.| nauczyciele ol

szkoln

swiadomosci J. polskiego Y

narodowe;. Wycieczka klas 8 do Auschwitz — Birkenau. I potrocze

Wskazywanie wych. klas 8

autorytetow | K. Waszczyk

WZOrcow L. Wroniszewski

moralnych

Poznanie kultury

rodzimej, _ ) ) ) _ wychowawcy, caly rok

S Wycieczki, lekcje przedmiotowe i wychowawcze. _

zaznajamianie z nauczyciele szkolny

kulturg regionu

Poznanie dorobku Lekcje wychowawcze poswigcone tej tematyce, wycieczki. caty rok
wychowawcy

kulturalnego Erasmus + szkolny

Europy 1 $wiata. asystenci

Ksztaltowanie postawy | Dzieni Wielu Kultur. kulturowi, \Y}

wicedyrektorzy




tolerancji i Dni Erasmusa X
szacunku dla R. Kilianska
) M. Grochalak
innych narodow, A. Miecznik
kultur i religii A. Michalczyk
E. Jaworska
Lekcje wychowawcze poswiecone tej tematyce. caty rok
wychowawcy
szkolny
Swiatowy Dzien Swiadomosci Autyzmu. M. Walasik, v
D. Pelka,
G. Sikorska
M. Kotowska
Tolerancja- r6znorodno$¢, szanse i zagrozenia. A. Zorzanski caty rok
szkolny
Ksztattowanie postaw "y Osob z Niepelnosprawnosciami + spotkanie dla P. Wrona X1l
tolerancji klas E. Jaworska
E. Dawidowska
6 z prezesem stowarzyszenia “Dobra Wola” D. Mieszkowska
Dzien Osob z Zespotem Downa - Dzien Kolorowej P. Wrona Il
Skarpetki. E. Jawqrska
E. Dawidowska
E. Gajda
“Uczymy si¢ tolerancji” - zajecia profilaktyczne w klasach | P. Wrona caty rok

1-3.

szkolny




Miedzynarodowy Dzien Tolerancji

P. Wrona
E. Jaworska
E. Dawidowska

Xl

Promowanie zdrowego

stylu zycia

pielegniarka
_ _ _ szkolna, caty rok
Programy i kampanie profilaktyczne. ]
A. Michalczyk, szkolny
nauczyciele w-f
wychowawcy
Wspdlne $niadania i obiad oddzialow caly rok
spolne $niadania i obiady. Elrzf%SZkomyCh i szkolny
wychowawcy, caty rok
Pogadanki podczas lekcji promujace zdrowy styl zycia. pielegniarka
szkolna szkolny
Zdrowa jesien na talerzu — w ramach Europejskiego Dnia K Koztowska X-Xl
Zdrowego Jedzenia i Gotowania. Akcja promujaca zdrowe | B. Szczepanik
C . ., 1 G. Prus
nawyki zywieniowe w$rod uczniow oddzialow I Golos
przedszkolnych oraz klas 1-3. N. Maciejak
Zachecanie uczniow do aktywnosci fizycznej na swiezym
powietrzu w profilaktyce choréb uktadu krazeniowo-
oddechowego, poprzez udzial w cyklu zawodow City
] caly rok
Trail, Biegu po Dyni¢ oraz lekcje w-f na §wiezym nauczyciele w-f
szkolny

powietrzu o kazdej porze roku. Promowanie rodzinnej
aktywnosci fizycznej w czasie wolnym — Rodzinny

Turniej Badmintona, Rodzinny Turniej Tenisa Stotowego,




Rodzinny Turniej Pitki Noznej 2v2, Rodzinny Bieg
Przetajowy ,Sztafeta rodzic-dziecko”.

Zachecanie uczniéw do aktywnosci fizycznej poprzez
udzial w zajeciach SKS oraz w szkolnych i

miedzyszkolnych zawodach sportowych.

Pogadanka z uczniami na temat przestrzegania caty rok
. wychowawcy
podstawowych zasad higieny. szkolny
Ogodlnopolski program profilaktyki czerniaka - zajecia w A. Michalczyk IX
ramach lekcji biologii w klasach 7.
Program profilaktyki antynikotynowej “Znajdz wlasciwe A. Michalczyk \%
rozwigzanie” - klasy 7 w ramach lekcji biologii.
Prowadzenie gazetki tematycznej zwigzanej z tematyka A. Michalczyk caty rok
zdrowotna oraz koto szkolny
biologiczne
Akademia dojrzewania - ogélnopolski program profilaktyki | A. Michalczyk caly rok
zdrowotnej dla dziewczat realizowany podczas zajec szkolny
) ) o W. Wyrabkiewicz
wychowania do zycia w rodzinie.
-Styginska
Jak tatwo zasng¢ 1 wsta¢ wypoczetym (higiena snu). A. Zorzanski caty rok
szkolny
Dziatania profilaktyczno-wychowawcze dotyczace
) ) ] ) ) psycholog, caty rok
Profilaktyka zagrozen zwigzanych z sigganiem po $rodki
) ) pedagog, szkolny
uzaleznien psychoaktywne (papierosy, alkohol, dopalacze, narkotyki). )
wychowawcy zgodnie

Uzaleznienia behawioralne - pogadanki na godzinach




SPOLECZNA

wychowawczych, rozmowy indywidualne z uczniami (w z planami
przypadku zaistnialej potrzeby). pracy
wych. klas
“Uzaleznienie od substancji psychoaktywnych” klas 4,8 E. Dawidowska caty rok
oraz 7a szkolny
Ksztattowanie postawy asertywnosci - uczenie caty rok
o _ o wychowawcy klas
umigejetnosci konstruktywnego odmawiania. szkolny
Pedagodzy,
caty rok
Dostepnos¢ do réznych form pomocy. psycholog, ol
szkoln
pedagog specjalny y
Wspdlpraca z Gming Komisjg Rozwigzywania caty rok
: pedagog
Problemow Alkoholowych w Lesznowoli. szkolny
Zasady bezpiecznego korzystania z Internetu - klasy 3. E. Gajda caty rok
szkolny
Zapoznanie ze Statutem Szkoty. wychowawcy IX/X
Dziatalnos¢ Samorzadu Uczniowskiego. opiekunowie caly rok
Ksztattowanie
samorzadu szkolny
swiadomosci ucznia o ) ]
uczniowskiego,
jego przynaleznos$ci
wychowawcy
do spotecznosci : : i
Test socjometryczny- diagnoza wykluczenia z grupy M. Rybarczyk IX-XII

szkolnej

réwiesnicze] w wybranych klasach 5-7.

Ksztattowanie pozytywnych relacji interpersonalnych

M. Rybarczyk




w zespole klasowym “Jestem sobg w grupie

caty rok

klasowej. Moje mocne i stabe strony” - zajecia szkolny
warsztatowe w wybranych klasach 5-7.
Analiza sytuacji problemowych 1 mozliwosci ich | nauczyciele, caly rok
konstruktywnego rozwigzywania. specjalisci szkolni szkolny
Migdzynarodowy Dzien Empatii E. Gajda X
A. Zorzanski
“Empatia - zrozumie¢ innych” - zajecia rozwijajace E. Gajda I potrocze
kompetencje emocjonalno- spoteczne w klasach 1-3
E. Jaworska
Integracja zespotu klasowego — warsztaty dla klas E. Gajda,
pierwszych i oddzialow przedszkolnych. XIXI1
E. Jaworska
Zajecia integracyjne oraz reintegracyjne w klasach 4,8 oraz | E. Dawidowska IX/X
7a
“Empatia - zrozumie¢ innych” - zajecia rozwijajace M. Rybarczyk caty rok
kompetencje emocjonalno- spoteczne (wedtug wskazan szkolny
wychowawcow klas 5-7).
Propagowanie zasad dobrego wychowania i prawidtowego
o . . wszyscy caty rok
wyslawiania si¢ (godziny wychowawcze, pogadanki z )
nauczyciele szkolny
wychowawc3).
Dbato$¢ wszystkich pracownikow szkoty o wysoka kulture | wszyscy caty rok
w codziennych kontaktach z uczniami. nauczyciele szkolny




caty rok

Rozmowy w klasach nt. dyscypliny i kultury osobistej. wychowawcy
szkolny
nauczyciele,
Wyrabianie nawyku kulturalnego zachowania si¢ w caty rok
wychowawcy
stolowce podczas spozywania positkow. szkolny
swietlicy
WSZYsC
Y y_ caty rok
Dbatos¢ o kulture stowa. pracownicy
szkolny
szkoty
wychowawcy
. . . : grup
Udziat w akcji sprzatanie §wiata. ) v
przedszkolnych i
klas 1-3
Ksztattowanie -
J. Januszewicz
postawy ]
_ A. Michalczyk
odpowiedzialnoscli
' . . wychowawcy,
wobec $rodowiska | Ogolnoszkolne akcje ekologiczne - wedtug planu pracy ) caly rok
_ . nauczyciele
naturalnego szkoty, projektéw unijnych, ofert zewnetrznych. szkolny
koordynator
projektu wraz z
zespolem
. . . . caty rok
Wycieczki przedmiotowe. nauczyciele
szkolny
nauczyciele, SU caly rok

Zbiorki surowcoOw wtornych.

szkolny




A. Staniaszek v
Dzien Ziemi - dni $wiadomosci ekologicznej. w.
Wyrabkiewicz-
Akcja promujaca postawy proekologiczne wsrod uczniow Stygifiska,
oddziatéw przedszkolnych oraz klas 1-3. H. Smolarczyk,
K. Koztowska
Miedzynarodowy Dzien Pszczot. W. Wyrabkiewicz - \Y
Styginska
A. Staniaszek
Wspdtpraca z instytucjami wspierajacymi pracg szkoty
(Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, Poradnia pedagog, pedagog v rok
caly ro
Zdrowia Psychicznego, GOPS, ZOPO, GKRPA, Sad, specjalny, ol
SzKoln
Wspotpraca Policja, Wydziat Ruchu Drogowego Komendy Stoleczne;j psycholog Y
z rodzicami i Policji).
instytucjami caly rok
i | Wspolpraca z firmami profilaktycznymi. pedagog
wspomagajacymi szkolny
szkote ) ) ) - o psycholog,
Diagnozowanie potrzeb rodzin (sytuacji materialnej, caly rok
. C pedagog,
probleméw wychowawczych, patologii, uzaleznien, itp.). szkolny
wychowawcy
pedagog, caty rok
Wspieranie rodzin potrzebujacych. .
nauczyciele szkolny




Psychoedukacja rodzicow - spotkania prowadzone

caty rok
przez zewngetrznych i szkolnych specjalistow, w formie pedagog, psycholog ol
. szkolny
zdalnej lub w placéwce szkoty.
caty rok
Organizowanie zebran w formie zdalnej (IPET) lub wedhug
_ ] dyrektor
stacjonarnej. harmonogr
amu
Praca swietlicy szkolnej- objecie opiekg wszystkich wychowawcy caty rok
zgloszonych ucznidéw. Swietlicy szkolny
Uczestnictwo rodzicow w zyciu szkoly, poprzez
opiniowanie pracy nauczycieli konczacych staz na kolejny | dyrektor \Y
stopien awansu zawodowego.
caty rok
Dbaloéé o Aktywne petienie dyzurdw na korytarzu i terenie WSzyscy szkolny
bezpieczefistwo szkolnym. nauczyciele grafik
uczniow. dyzurow
Konsekwentne Pogadanki na temat bezpiecznej drogi do szkoty. wychowawcy klas IX
przestrzeganie Pogadanki na lekcjach uswiadamiajace uczniom zagrozenia caty rok
wychowawcy
zasad plynagce z Internetu. szkolny
obowigzujacych E. Dawidowska XI
w szkole

Migdzynarodowy Dzien Praw Dziecka.

E. Jaworska
P. Wrona




wychowawcy,

warto$ci

Instytut Mindfullness

caty rok
Pogadanki poswigcone rozwigzywaniu konfliktow. psycholog, ol
szkoln
pedagog Y
w terminie
Zapoznanie uczniow z planem ewakuacyjnym, dyrektor, ustalonym
przeprowadzenie probnych ewakuacji. wychowawcy przez
dyrektora
Pogadanka nt. bezpiecznych ferii/wakacji. wychowawcy Hn/Vi
Spotkanie z przedstawicielem policji - akcja pedagog szkolny /v
profilaktyczna.
. caty rok
Lekcje wychowawcze. wychowawcy
szkolny
Ksztattowanie pedagog, pedagog
. . o . . .. . caty rok
umiejetnosci Zajecia indywidualne i grupowe z uczniami. specjalny,
< — szkolny
s okreslania psycholog
<ZE swoich mocnych | “Apteczka pierwszej pomocy emocjonalnej’-program E. Dawidowska caty rok
g 1 stabych stron. rekomendowany — realizacja w klasach 4. szkolny
(@) .
> Budowanie “Czas na uwazno$é’-program prowadzony w ramach | P. Wrona caly rok
poczucia wlasnej | projektu “Uwazna szkola” realizowanego przez Polski | E. Jaworska szkolny




Wspieranie nauczycieli:
* W rozpoznawaniu indywidualnych potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci

psychofizycznych uczniow w celu okreslenia mocnych

caty rok
stron, predyspozycji, zainteresowan i uzdolnief specjalisci szkolni szkolny
uczniéw oraz przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub
trudnosci w funkcjonowaniu ucznidéw, w tym barier 1
ograniczen utrudniajgcych funkcjonowanie ucznia,
« w udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j.
Organizacja szkolen dla rady pedagogicznej - spotkania dyrektor szkoty, caly rok
prowadzone przez zewngetrznych specjalistow w formie pedagog, pedagog
zdalnej lub w szkole. specjalny szkolny
Ksztalcenie Pogadanki nt. prawidlowego rozwigzywania konfliktow caty rok
umiejetnosci bez uzycia przemocy. wyenowawcy szkolny
rozwigzywania Zajecia sportowe jako forma propagowania zasad fair play,
problemow bez integracji uczniow i konstruktywnego sposobu nauczyciele w-f caly rok
uzycia sity odreagowania stresu oraz szacunku dla innych. szkolny
“Z10§¢, agresja, przemoc™ - zajecia z profilaktyki przemocy | E. Dawidowska caly rok
w klasach 4 szkolny
Konsekwentne reagowanie na wszelkie przejawy agresji w | wszyscy caty rok
szkole. nauczyciele szkolny
“Porozumienie bez przemocy — klucz do dobrych relacji” - | E. Dawidowska caty rok

zajecia profilaktyczne w klasach 8 oraz 7a

szkolny




M. Rybarczyk

E. Dawidowska X
Miegdzynarodowy Dzien Bez Przemocy P. Wrona
E. Jaworska
E. Gajda
“Przemoc- mowig stop!” Warsztaty dla uczniow oddziatow E. Gajda caly rok
przedszkolnych oraz klas 1-3. E. Jaworska szkolny
“Radzenie sobie ze zto$cig - trening zastgpowania agresji” -
o ! S 7P S M. Rybarczyk "n-v
zajecia profilaktyczne w wybranych klasach 5-7.
) A. Zorzanski caly rok
Zajecia relaksacyjne- klasy 51 8.
szkolny
< Poszerzanie wychowawcy IX/X
% 8 wiedzy uczniow | Lekcje wychowawcze. klas, pedagog,
=
é 5 na temat wplywu psycholog
<Zﬂ LE) sytuacji “Jak radzi¢ sobie ze stresem egzaminacyjnym” - zajecia E. Dawidowska VIV
2 S kryzysowej na psychoedukacje
%) : :
5 A funkcjonowanie w ‘ ' ' P. Wrona I potrocze
=) Udziat w programie profilaktycznym “Godzina dla )
szkole oraz ) ' ' E. Dawidowska
mozliwosci MLODYCH GLOW? organizowany przez Fundacje

uzyskania pomocy
w szkole i poza

szkota

UNAWEZA (klasy 1-8) Tematyka:

» Poczuj emocje

» Nazwij potrzeby - Moje granice

* Potrzebuje pomocy. Jak to zakomunikowac?

* Jaimoje relacje w srodowisku online 1 offline
* Jaimoje bezpieczenstwo online i offline

* Jaikrytyczne myslenie

II potrocze




* Aktywnos¢ fizyczna. Dlaczego mdzg potrzebuje ciata?

Odbudowanie wychowawcy, IX/X
I umacnianie u : ;
§ Lekcje wychowawcze, konsultacje. pedagog,
uczniow holo
sycho
prawidtowych bsY °
. ) E. Dawidowska caty rok
relacji w grupie
i szkoln
klasowej, y
poczucia Akcja “... abys$ nigdy nie czut si¢ samotny”
wspolnoty
(reintegracja)
Wspieranie wychowawca,
uczniéw, u psycholog
ktorych szkolny, pedagog
rozpoznano ) szkolny, pedagog zgodnie z
_ B Porady, konsultacje ] )
objawy depresji specjalny potrzebami

lub obnizenia
kondycji

psychicznej




