Jak motywowac i wspierac dzieci do systematycznego uczenia sie poza szkota?

Kazde dziecko jest inne i inne metody beda najlepiej sie sprawdzac przy wspieraniu jego
motywacji do nauki, ale jest kilka uniwersalnych sposobodw:

- wdrazaj dziecko do systematycznosci, ucz dobrej organizacji pracy (przed przystgpieniem
do nauki dobrze jest przygotowad sobie wszystkie ksigzki i pomoce, tak aby pdzniej nie
przerywac pracy, wskazane jest rowniez rozdzielanie materiatu na krétsze partie, wtgczanie
przerw),

- podkreslaj znaczenie nauki w zyciu cztowieka,

- powtarzaj mysl, ze nauka jest celem sama w sobie,

- nie przypisuj zbyt duzej wagi ocenom,

- wyrazaj sie pozytywnie o szkole i o nauczycielach,

- doceniaj prace i samodzielnos¢,

- dostrzegaj osiggniecia dziecka,

- chwal nie tylko za osiggniecia, lecz takze za wtozony wysitek,

- nie krytykuj, nie oceniaj,

- nie poréwnuj dziecka do rodzenstwa, kolegdéw, lecz do poprzedniego jego poziomu,

- pomagaj, ale nie wyreczaj,

- nie wySmiewaj niepowodzen, ale wskaz jak mozna uczy¢ sie na btedach,

- nie stawiaj wymagan wobec dziecka ponad jego mozliwosci,

- unikaj atmosfery napiecia,

- nie wyprzedzaj materiatu szkolnego,

- pokazuj praktyczne zastosowania informacji zdobytych w szkole,

- wzbudzaj w dziecku zainteresowania wieloma dziedzinami zycia,

- stwdrz warunki do poszerzenia wiedzy i doswiadczen dziecka,

- pomagaj w rozwinieciu umiejetnosci potrzebnych w nauce (czytanie, zapamietywanie,
notowanie, koncentracja uwagi i inne),

Wspieraj!

Brak motywacji do nauki wynika najczesciej z niewyksztatcenia u dziecka nawykéw do
uczenia sie, badz tez jest skutkiem doznanych przez dziecko niepowodzen.

Dziecko potrzebuje zrozumienia rodzicéw, wsparcia i wiary, ze sobie poradzi!






