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1. Podstawy prawne

Przepisy prawa o$wiatowego
1.Ustawa o systemie o$wiaty z dnia 7 wrzesnia 1991 r. (tekst jednolity Dz. U. z 2004r. Nr 256, p6z. 2572 ze zmianami).

2. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu
o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. poz. 1249).

3. Rozporzadzenie MEN z dnia 27 sierpnia 2012 r., w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego
w poszczegdlnych typach szkot (Dz. U. z 2012 r. pdz. 977).

4. Rozporzadzenie MEN z dnia 30 kwietnia 2013 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz. U. 2013, p6z. 532).

5. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lipca 2011 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie bezpieczefistwa i higieny w publicznych
i niepublicznych szkotach i placowkach (Dz.U. 2011r, poz. 968).

6. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 lutego 2007r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie ramowych statutow publicznych
przedszkoli oraz publicznych szkot (Dz.U. 2007, poz. 222).
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Przepisy pozao$wiatowe

1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz. U. Nr 78, poz.483).

2. Konwencja o prawach dziecka, Nowy Jork 20 XI 1989r. (Dz. U. z 1991 r. Nr 120, p6z. 526 1 527 z p6zniejszymi zmianami).

3. Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2011 r. Nr 6, p6z. 19).

4. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o postgpowaniu w sprawach nieletnich (tekst jednolity: Dz. U. z 2010r. Nr 33, poz. 178).
5. Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (tekst jednolity Dz. U z2009r. Nr 175, poz. 1362).

6. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity: Dz. U. z 2007r. Nr 70, poz.
473).

7. Ustawa o przeciwdziataniu narkomani z dnia 29.07.2005r. (Dz. U. Nr 179, pdz. 1485 z p6zniejszymi zmianami w dniu 15 kwietnia 2011 r Dz. U.
z 2011 r. Nr 105, p6z. 614.).

8. Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
i wyrobow tytoniowych (Dz. U. z 1996r. nr 10, p6z. 55, z pdzniejszymi zmianami z dnia 8 kwietnia 2010r (Dz. U. 201 Or. Nr 81, poz. 529).

9. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie. (Dz. U. Nr 180, poz.1493, z pdzn. zm.).

10. Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz. U. z 2013 r. poz. 135, 154,866 1 1650 ).
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2. Z.alozenia programu

1.Program uwzglednia specyfike problemow uczniow.

Uczniowie naszej szkoty pochodzg ze srodowisk 0 zroznicowanym poziomie wyksztatcenia rodzicow. Duza grupe stanowig dzieci z rodzin o trudnej

sytuacji materialnej. Obserwuje si¢ rowniez rodziny patologiczne lub zagrozone patologia. Z kazdym rokiem znaczaco wzrasta liczba uczniow
obcokrajowcoOw — przewaznie z Chin 1 Wietnamu.

2. Punktem wyjscia wszelkich dziatan profilaktycznych na terenie szkoly jest rzetelna diagnoza potrzeb, probleméw lub rozpoznanie czynnikow
destrukcyjnych (czynnikow ryzyka). Zadaniem programu bgdzie niwelowanie, ograniczanie lub tagodzenie wpltywu czynnikoéw ryzyka.

Spetniajac oczekiwania rodzicow, ucznidw i nauczycieli dotyczace potrzeb w zakresie szkolnej profilaktyki, analizujac sytuacje wychowawcza szkoty
I priorytety panstwa na rok szkolny 2016/17 wytoniono nast¢pujace zagadnienia:

e Profilaktyka agresji i przemocy w szkole i poza nig.

e Propagowanie zdrowego stylu zycia.

e Profilaktyka uzaleznien substancjami psychoaktywnymi.

e Wzmocnienie bezpieczenstwa dzieci i mlodziezy.

o Ksztaltowanie postaw tolerancji i akceptacji wobec drugiego cztowieka.
3. Istotnym aspektem programu jest analiza 1 rozw¢j czynnikow chronigcych.

4. Profilaktyka szkolna dotyczy nie tylko zapobieganiu uzaleznieniom, ale tez innym problemom uczniow.
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5. Program uwzglednia integracj¢, wspotprace i ustawiczng korelacje oddziatywan zapobiegawczych - wspodlne dziatania wszystkich nauczycieli oraz
rodzicow.

Czynnikami chronigcymi sa m. in.:
e silna wiez emocjonalna z rodzicami,
e przyjazna atmosfera w srodowisku szkolnym,
e zainteresowanie naukg szkolna,
e poszanowanie norm, wartosci i autorytetow,
¢ mozliwo$¢ rozwijania zainteresowan i pasji,
e stwarzanie mozliwosci do osiggania sukcesow,
e prawidtowa komunikacja potrzeb 1 probleméw,
e tolerancja wobec ludzi innych ras i kultur,
e $wiadomos¢ prawidtowych metod wychowawczych rodzicow,
e zrozumienie i akceptacja przez nauczycieli,

e wsparcie specjalistow.
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Czynnikami ryzyka sa m. in.:
1. indywidualne:

e \Wwczesne i uporczywe zachowania agresywne,
e akceptacja dla zachowan ryzykownych,
e wczesna inicjacja zwigzana z piciem alkoholu, paleniem papierosow,
e deficyty rozwojowe - uposledzenie umystowe,
e buntowniczos$¢ i cechy temperamentu,
2. zwiazane Z grupg rowiesnicza:
e posiadanie kolegow, ktorzy przejawiaja zachowania problemowe,
e spostrzeganie u rowiesnikow akceptacji dla zachowan problemowych,
e przemoc rowiesnicza,
e odrzucenie przez rowiesnikow.

3. zwiazane ze szkola:

e wczesnie rozpoczynajace si¢ niepowodzenia szkolne,
e brak zaangazowania w nauke szkolng i brak sukcesow w karierze szkolne;j,

e negatywny stosunek do szkoty i nauczycieli.
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4. zwiazane z rodzina:

e wystepowanie problemoéw alkoholowych lub innych dysfunkcji w rodzinie,
e niekonsekwentne lub zbyt surowe praktyki wychowawcze stosowane przez rodzicow,
e konflikty w rodzinie, rozwod,

e pozytywne postawy rodzicow wobec zachowan ryzykownych dzieci.

3. Cele programu

e Propagowanie zdrowego stylu zycia.

e Ograniczenie zachowan agresywnych 1 przemocy w szkole.
o Ksztattowanie postaw tolerancyjnych wsérdd uczniow.

e Motywowanie uczniow do przestrzegania zasad.

e Profilaktyka uzaleznien.

o Ksztaltowanie umiejg¢tnosci prawidtowego wypetniania obowigzkoéw szkolnych.
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4. Metody realizacji zadan

Modelowanie zachowan poprzez postawe wszystkich pracownikow szkoty,

Oddziatywania werbalne (rozmowy, pogadanki, dyskusje, dzielenie si¢ doswiadczeniami),

Projekcje filmow, przedstawien, spotow itp.

e Zajgcia warsztatowe, gry i zabawy profilaktyczne,

Prowadzenie programéw, kampanii 1 akcji profilaktycznych.

5. Formy realizacji zadan

e Zajecia grupowe prowadzone przez wychowawcow i szkolnych specjalistow,
e Zajecia indywidualne prowadzone przez szkolnych specjalistow,

e Zajecia prowadzone przez zewnetrznych specjalistow dla ucznidéw i rodzicow,
e Spotkania z funkcjonariuszami Policji,

e Spotkania z lekarzem/pielggniarka,

e Szkolenia dla rodzicow 1 Rad Pedagogicznych,

e Zajecia socjoterapeutyczne.
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6. Harmonogram realizacji dziatan Szkolnego Programu Profilaktyki

Zadanie Sposoby realizacji: Odpowiedzialni Termin Uwagi
Warsztaty integracyjne w klasach 0 — 1 - utatwienie svcholo wrzesien/
adaptacji uczniow w szkole; klasy 4 SP- integracja P Z dado 9. pazdziernik
z wychowawca. pedagog
Warsztaty ,,Przyjaciel potrzebny od zaraz” — ksztaltowanie

o . psycholog,
u dzieci prawidtowych postaw prospotecznych, edaco ]
u$wiadomienie im potrzeby przyjazni, (kl. 1-2 SP). pedagog maj
Warsztaty "Oswoi¢ emocje'— zwigkszenie wiedzy dzieci listopad
] . ] na temat emocji oraz wyksztatcenie w nich umiejgtnosci psycholog
Przeciwdzialanie radzenia sobie z trudnymi emocjami (kl. 1-2 i 4 SP).
agresji i przemocy :
kol Warsztaty ,,Prawidlowa komunikacja” - dostarczenie
W Szkole wiedzy na temat skutecznych form komunikacji (kl. 2 SP) pedagog )
listopad
Warsztaty ,,Kiedy dopada nas zlo$¢” - poznanie sposobow edado maj
radzenia sobie ze ztoscig (0-3 SP). pedagog
Realizowanie zaje¢ z Programu ,,Przyjaciele Zippiego” — caty rok
wyposazenie dzieci w podstawowe kompetencje spoteczno- szkolny
emocjonalne, ktore pomoga im radzi¢ sobie w sytuacjach pedagog

trudnych oraz unika¢ zachowan ryzykownych.

10




Szkolny Program Profilaktyki 2016/2017

Profilaktyka

uzaleznien

Udziat w Ogo6lnopolskiej Kampanii ,,POstaw na rodzine”, caty rok
PO : pedagodzy

cata szkota - akcja informacyjna. szkolny
Konsekwentne reagowanie na wszelkie przejawy agresji
w szkole. nauczyciele,

pracownicy szkoty caty rok

szkolny
Uczenie szacunku do cudzej wtasnosci - przeciwdziatanie caty rok
S ; WSszyscy

kradziezom i niszczycielstwu. . szkolny

pracownicy szkoty
Zajecia z przedstawicielami policji, odpowiedzialnos¢ marzec-maj

. . pedagog

prawna nieletnich (klasy 4-6 SP).
Zajecia sportowe jako forma propagowania zasad fair play, nauczyciele w-f caty rok
integracji uczniow i pozytywnego sposobu odreagowania szkolny
stresu.
Biezgca wspotpraca z rodzicami w rozwigzywaniu trudnosci | psycholog, pedagog, caty rok
wychowawczych. wychowawcy szkolny
Dziatania profilaktyczno - wychowawcze dotyczace psycholog, pedagog, caty rok
zagrozen zwigzanych z sigganiem po $rodki uzalezniajace wychowawcy szkolny

(papierosy, alkohol, dopalacze, narkotyki) - pogadanki na
godzinach wychowawczych w klasach 4-6 SP, rozmowy

indywidualne z uczniami (w przypadku zaistnialej potrzeby).

11
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Ksztattowanie umiejetnosci odpowiedzialnego korzystania psycholog, pedagog, caty rok
z massmediow i urzadzen elektronicznych (internetu, wychowawcy szkolny
telewizji, gier komputerowych, telefonéw komérkowych,
tabletow) - rozmowy z uczniami prowadzone przez
wychowawcow 1 specjalistow.
Ksztaltowanie postawy asertywnosci - uczenie umiejetnosci wychowawcy klas caty rok
konstruktywnego odmawiania. szkolny
Dostepnos¢ do roznych form pomocy - zwigkszenie psycholog, pedagog caly rok
swiadomosci o miejscach i formach pomocy. szkolny,
w
szczegolnosci
wrzesien/
pazdziernik
Pogadanka prowadzona w oddziatach ,,0” w ramach pedagog styczen/luty
programu profilaktycznego ,,Cukierki” - dostarczenie
podstawowej wiedzy na temat srodkéw uzalezniajacych
| zagrozen z nimi zwigzanych.
Wspotpraca z Centrum Dziatan Profilaktycznych Pedagog, caly rok
GOPS, Samorzad szkolny

Gminy Lesznowola

12
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Promowanie
zdrowego stylu zycia

Programy i kampanie profilaktyczne realizowane przez pielegniarka, caty rok
pielegniarke szkolng we wspolpracy z przedstawicielem A.Michalczyk szkolny
PCK a takze nauczycielami wychowania fizycznego- PCK

propagowanie szeroko pojetych postaw prozdrowotnych. nauczyciele w-f

witarsi dla mlodszych” — dziatania profilaktyczno — marzec

zdrowotne szkolnego kota PCK — Temat: Higiena osobista, A.Michalczyk
gimnastyka w szkolnej fawce. PCK
Uczenie szacunku do whasnego i cudzego ciata w klasach psycholog maj/czerwiec

6 SP - dzialania profilaktyczne zapobiegajace wczesnej
inicjacji seksualnej.

Poszanowanie

i tolerancja dla
odmiennosci kultur,
zachowan i réznic
miedzy ludzmi.

Rozwijanie wrazliwosci na potrzeby i problemy innych ludzi
w szczegOlnosci 0sob niepelnosprawnych badz
pochodzacych z innego kregu kulturowego (rozmowy
indywidualne z uczniami / pogadanki w klasie - wedtug
potrzeb).

wszyscy nauczyciele

caty rok
szkolny

»Dni miedzykulturowe w Swietlicy szkolnej” — zajecia
przyblizajace uczniom kultur¢ wybranych krajow z réznych
zakatkow $wiata.

A. Wroniszewska

pazdziernik

W ramach
projektu:
Swietlica szkolna —
przestrzeniq dla
edukacji, rozwoju
| zabawy

13
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Pogadanka **Jestem tolerancyjny" - podobienstwa i r6znice | A. Wroniszewska wrzesien W ramach
wynikajace z pochodzenia, koloru skory, wyznania, ~ projektu:
pogladéw, niepelnosprawnosci. Swietlica szkolna —
przestrzeniq dla
edukacji, rozwoju
i zabawy
Przeprowadzenie pogadanki z dzieémi na temat r6znych S. Stoczynski wrzesien W ramach
kultur wraz z nauka podstawowych zwrotoéw w réznych projektu:
jezykach. Szkota otwarta na
wielokulturowos¢
»Kuchnie §wiata, czyli potrawy, ktore wyro6zniaja dane S. Stoczynski kwiecien W ramach
panstwo” — prezentacja potraw z réznych stron §wiata i ich projektu:
degustacja. Szkota otwarta na
wielokulturowos¢
»Przewodnik po §wiecie”. Prezentacja najciekawszych S. Stoczynski listopad W ramach
miejsc turystycznych z krajoéw pochodzenia ucznidéw. projektu:
Szkota otwarta na
wielokulturowos¢
Opracowanie Tablicy Dobrego Wychowania, czyli S. Stoczynski pazdziernik W ramach
wskazowek, jak odnosi¢ si¢ do obcokrajowcoOw (na co projektu:
zwraca¢ uwage), w jaki sposob takie same zachowania Szkola otwarta na
. s wielokulturowos¢
interpretowane sag w roznych kulturach.
Redukowanie sytuacji sprzyjajacych powstawaniu agresji wszyscy nauczyciele caly rok
oraz ksztattowanie postaw zyczliwos$ci i poszanowania szkolny

innych.

14
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Miedzykulturowy dzien w szkole — ,,Szkola otwartych S. Stoczynski czerwiec
granic”.

Ksztaltowanie pozytywnych postaw i tolerancji polskich wszyscy nauczyciele caly rok
uczniéw wobec cudzoziemskich kolegow. szkolny
Warsztaty ,,Znam swojg warto$¢” — rozwijanie pedagog wrzesien -
umiejetnosci nazywania i rozrézniania wartosci (klasy listopad
4-6 SP)

Zachecanie uczniow obcokrajowcow do integrowania si¢ wszyscy nauczyciele caly rok
z nowym srodowiskiem: przyblizenie im polskiej kultury szkolny
i tradycji ( spotkania klasowe, wystawy itd.), obecnos¢

asystentow kulturowych w szkole.

Praca wychowawcow klas nad pomoca w adaptacji uczniow wychowawcy caly rok
cudzoziemskich w szkole poprzez: szkolny

e wilaczanie chetnych polskich ucznidow do pomocy
W nauce,

e propagowanie zyczliwych postaw w codziennych
kontaktach,

e Utrzymywanie stalego kontaktu wychowawcéow klas
z rodzicami uczniéw cudzoziemskimi oraz
z asystentami kulturowymi.

15
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Warsztaty ,,Kiedys inaczej bedziemy widzieé swiat” - pedagog styczen

postrzeganie 0soOb starszych, nauka empatii

(kl. 3 SP).

Objecie ucznidw, ktorzy potrzebujag wsparcia opieka Poradnia caty rok

psychologiczno - pedagogiczna. Pedagogiczno — szkolny

Psychologiczna
Zapobieganie Otoczenie ucznidéw pomoca psychologiczno —pedagogiczna. specialisci szkolni c:bl; ;?rll(
ZKoiny

niepowodzeniom
szkolnym, czuwanie
nad prawidlowym
wypelnianiem
obowiagzkow
szkolnych przez
uczniow.

Tworzenie Indywidualnych Programéw Terapeutycznych dla
ucznidow, posiadajacymi orzeczenie o potrzebie ksztatcenia
specjalnego.

wychowawcy,
specjalisci szkolni

wg. procedur

Warsztaty w klasach 3, 6. ,,Sposob na 6 — jak uczy¢ sie marzec/

efektywnie” — wyposazenie uczniow kwiecien
.. . . . psycholog

w umiejetnos¢ efektywnego uczenia si¢, poznawanie

| stosowanie przez uczniow technik pamigciowych.

Warsztaty ,,Co nowego w klasie 4 ?” — zajecia majace na wrzesien/

celu zmniejszenie stresu 1 zwigkszenie bezpieczenstwa pazdziernik

psycholog

uczniow w zwigzku z rozpoczgciem nauki na nowym etapie
edukacyjnym.

16
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Warsztaty - ,,Bez stresu, bez regresu” — ksztaltowanie pazdziernik-

umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych i pedagog styczen

stresogennych (Kl. 4-6 SP).

Czeste stosowanie pochwat wobec uczniow i klasy (przed wszyscy pracownicy caty rok

klasa, na zebraniach rodzicow — rowniez szkolny

w formie pisemnej), nagradzanie zachowan pozytywnych. szkoly

Wykorzystywanie technologii informacyjnej na zaj¢ciach. wszyscy nauczyciele caty rok
szkolny

Wspotpraca z Sgdem Rodzinnym i Nieletnich, kuratorami wychowawca, caly rok

sagdowymi. specjalisci szkolni szkolny

Kontrola frekwencji. Scista wspotpraca z rodzicami.

Natychmiastowe wyjasnianie powodow podejrzanych wychowawcy,

nieobecnosci. Rozliczanie ucznidéw z nieobecnosci pedagog caty rok
szkolny

w krétkim terminie. Kontrolowanie uczeszczania na zajecia
wyréwnawcze 1 terapi¢ pedagogiczna.

17
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Spodziewane efekty

Zmniejszenie zjawiska przemocy w szkole.

Wzrost wiedzy wsrdd ucznidow na temat przemocy, uzaleznien, innych zagrozen.
Zmniejszenie ilo$ci niepozadanych zachowan.

Wzrost bezpieczenstwa w szkole.

Uczniowie:

beda umiejetnie radzi¢ sobie w sytuacjach zetknigcia si¢ z przemocg i uzaleznieniami,
nauczg si¢ pozytywnych zachowan oraz wlasciwego postrzegania i rozumienia ludzi,
beda dbali o zdrowy styl swojego zycia,

beda tolerancyjni i wrazliwi na potrzeby innych ludzi.

18
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8. Partnerzy wspierajacy szkole w realizacji programu

Realizujagc Szkolny Program Profilaktyczny szkota bedzie utrzymywata staty kontakt oraz korzystala z pomocy instytucji dziatajacych na terenie gminy
oraz powiatu. Do instytucji tych zaliczy¢ nalezy:

1. Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej

2. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

3. Poradnia Pedagogiczno - Psychologiczna

4. Samorzad Gminy Lesznowola

5. Komenda Policji w Lesznowoli, Powiatowa Komenda Policji w Piasecznie
6. Zarzad Rejonowy PCK w Piasecznie

7. Sad Rodzinny, Wydziat Nieletnich w Piasecznie
9.Ustalenia koncowe
1. Wychowawcy opracowujac plany wychowawcze klas wprowadzajg elementy Szkolnego Programu Profilaktyki.
2. Nad realizacja zadan SPP czuwa wychowawca klasy w porozumieniu z nauczycielami poszczegdlnych przedmiotéw, pedagogami i

psychologami.
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