Spotkania z logopeda

Lateralizacja mowy

Rozwdj mowy i prawidtowe postugiwanie sie jezykiem uzaleznione jest
od Scistej wspoétpracy obu pdtkul mdzgowych. Wiedza dotyczaca specjalizacji
potkulowej jest zatem istotna w doborze zabaw (rola rodzicéw) i w tworzeniu
skutecznych programodw terapii dzieci z zaburzeniami poznawczymi (rola
terapeutéw).

Lateralizacja mowy - jest to funkcjonalna dominacja jednej pétkuli nad
druga w kontekscie mowy.

Lewa potkula petni funkcje dominujgcg w rozwoju mowy u okoto 95%
mezczyzn i 80% kobiet. Mowa zalezy zatem od osrodka wystepujacego w
potkuli dominujacej. U ludzi praworecznych dominujgca jest poétkula lewa,
natomiast u leworecznych moze by¢ lewa lub prawa, badz tez zdolnos¢
mowienia zalezy od obu pétkul.

Zamieszczony schemat przedstawia mozg cztowieka, sktadajacy sie z
dwodch pdtkul moézgowych. Kazda z nich dominuje w petnieniu okreslonych
funkcji. Oto one:

Prawa potkula:

1. Pracuje w sposéb catosciowy, poréwnuje obrazy bodzcéw

2. Rozpoznajac, kieruje sie podobienstwem fizycznym catego bodzca, a nie
jego elementow

3. Przetwarza nowe bodice i rozpoznaje ich podstawowe cechy (kontur,
barwe, jasnosc)

4. Dokonuje analizy bodicow przestrzennych ( zalicza sie tu takze

rozpoznawanie twarzy)

Przetwarza i przechowuje informacje muzyczne i matematyczne

Identyfikuje figury geometryczne

Przetwarza informacje zwigzane z emocjami

Rozpoznaje rzeczowniki w mianowniku

. Wyodrebnia i réznicuje samogftoski

10.Kontroluje kierunek czytania
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11.Kontroluje i pozwala rozumiec intonacje, akcent i rytm, czyli prozodie

mowy

12.0dpowiedzialna jest za rozumienie wypowiedzi oraz metafor.

Lewa potkula:

1.
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Pracuje w sposdb analityczny i relacyjny ( poréwnuje litery), uktada
informacje w sposéb sekwencyjny

Rozpoznajgc bodzce, kieruje sie zwigzkami logicznymi

Przetwarza bodzZce juz znane

Odbiera, identyfikuje i réznicuje dZzwieki mowy

Analizuje materiat zwigzany z cichym czytaniem

Identyfikuje rymy

Dokonuje ztozonych operacji stownych

Jak synchronizowac obie potkule moézgowe by kompensowac niektore

zaburzenia i podnosi¢ wydajnos¢ mozgu?

Czyli co warunkuje zwiekszanie liczby potgczen nerwowych miedzy lewa a
prawg potkulg w spoidle wielkim. Oto kilka wskazowek:

1.

9.

O NO U R WN

Dostarczanie dziecku odpowiednich bodzcow jezykowych juz na bardzo
wczesnym etapie rozwoju (prawidtowa mowa, czytanie, Spiewanie,
dzwieki mite uszkom maluszka)

Zabawy na swiezym powietrzu (konstrukcje dla matych i duzych)
Wczesna nauka czytania (okoto 3 roku zycia)

Rysowanie dowolne, malowanie, rysowanie po sladzie, labirynty
Historyjki obrazkowe

Uktadanki, puzzle

Zabawa klockami drewnianymi , Plus Plus, Jenga, Lego...

Wiaczenie elementéow z pedagogiki Marii Montessori ( szczegéty w
nastepnych artykutach)

Cwiczenia umiejetnoéci obracania figur w przestrzeni

10.Wprowadzenie elementéw z Gimnastyki Mdzgu P. Dennisona (szczegoty

w nastepnych artykutach)

11. Rysowanie oburacz
12.Postugiwanie sie drugg reka niz zwykle
13.Zabawy plasteling, modeling, réznymi masami



14.Zonglowanie
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