Matematyka z plusem dla szkoty podstawowe;j

PLAN REALIZACJI MATERIALU NAUCZANIA Z MATEMATYKI
W KLASIE VI SZKOLY PODSTAWOWEJ
WRAZ Z OKRESLENIEM WYMAGAN EDUKACYJNYCH

POZIOMY WYMAGAN EDUKACYJNYCH:

K - konieczny ocena dopuszczajgca (2)
P - podstawowy ocena dostateczna (3)
R - rozszerzajacy ocena dobra (4)

D - dopetniajacy ocena bardzo dobra (5)
W - wykraczajacy ocena celujgca (6)

Tematy, ktérych realizacje mozna rozpocza¢ w klasie siédmej, zapisano na szarym tle.

| potrocze rok 2024/2025

1 Lekcja organizacyjna.
Zapoznanie uczniow
z wymaganiami edukacyjnymi

i PSO
DZIAL 1. LICZBY NATURALNE | ULAMKI (22 h)
2-4 Rachunki pamieciowe na ® zna nazwy dziatan (K) e umie obliczy¢ warto$¢ wyrazenia arytmetycznego zawierajacego dziatania na
liczbach naturalnych e zna kolejno$é wykonywania dziatan (K) liczbach naturalnych (R-W)
e zna pojecie potegi (K) e umie tworzy¢ wyrazenia arytmetyczne na podstawie tresci zadar i oblicza¢ wartosci
e zna NWD i NWW (K-P) tych wyrazen (D-W)
e rozumie potrzebe stosowania dziatari pamieciowych (K) e umie rozwigzac zadanie tekstowe z zastosowaniem dziatan na liczbach naturalnych
o umie dzieli¢ z resztg (K-P) (R-W)
o umie roztozy¢ liczbe na czynniki pierwsze (K-P)
e umie zaznaczy¢ i odczytaé na osi liczbowej liczbe naturalng (K-P)
o umie dodawac i odejmowacé w pamieci:

— dwucyfrowe liczby naturalne (K)
— wielocyfrowe liczby naturalne (P-R)

Milena Grochalak, Anna Miecznik



Matematyka z plusem dla szkoty podstawowe;j

umie mnozy¢ i dzieli¢ w pamieci

— dwucyfrowe liczby naturalne (K)

— wielocyfrowe liczby naturalne (P-R)

umie obliczy¢ kwadrat i szescian liczby naturalnej (K)

umie obliczy¢ wartos$¢ wyrazenia arytmetycznego zawierajacego dziatania na
liczbach naturalnych i utamkach dziesietnych (K-P)

umie tworzy¢ wyrazenia arytmetyczne na podstawie tresci zadan i oblicza¢ wartosci
tych wyrazen (P-R)

5-7 Rachunki pamieciowe na zna algorytm mnozenia i dzielenia utamkéw dziesietnych przez 10, 100, 1000, .. (K) umie obliczy¢ warto$¢ wyrazenia arytmetycznego zawierajacego dziatania utamkach
utamkach dziesietnych umie zaznaczy¢ i odczytaé na osi liczbowej utamek dziesietny (P-R) dziesietnych (R-W)

umie dodawac i odejmowaé w pamieci: umie tworzy¢ wyrazenia arytmetyczne na podstawie tresci zadar i oblicza¢ wartosci
— utamki dziesietne o jednakowej liczbie cyfr po przecinku (K) tych wyrazen (D-W)
— utamki dziesigtne rdéznigce sig liczba cyfr po przecinku (P-R) umie rozwigzac zadanie tekstowe z zastosowaniem dziatar na utamkach
umie mnozy¢ i dzieli¢ w pamieci utamki dziesietne dziesietnych (R-W)
—w ramach tabliczki mnozenia (K) umie szacowac wartosci wyrazen arytmetycznych (R)
— wykraczajace poza tabliczke mnozenia (P-R)
umie obliczy¢ kwadrat i szescian utamka dziesietnego (K-P)
umie obliczy¢ wartos$¢ wyrazenia arytmetycznego zawierajacego dziatania utamkach
dziesietnych (K-P)
umie tworzy¢ wyrazenia arytmetyczne na podstawie tresci zadan i oblicza¢ wartosci
tych wyrazen (P-R)

8-10 Dziatania pisemne na zna i rozumie algorytmy czterech dziatan pisemnych (K) umie rozwigzac zadanie tekstowe z zastosowaniem dziatan na liczbach naturalnych i

utamkach dziesigtnych rozumie potrzebe stosowania dziatari pisemnych (K) utamkach dziesietnych (R)

umie pisemnie wykonac kazde z czterech dziatarn na utamkach dziesietnych (K-P) umie rozwigza¢ nietypowe zadanie tekstowe z zastosowaniem dziatan na liczbach
umie obliczy¢ kwadrat i szeécian utamka dziesietnego (K-P) naturalnych i utamkach dziesietnych (D-W)
umie rozwigzac zadanie tekstowe z zastosowaniem dziatan na liczbach naturalnych i
utamkach dziesietnych (K-P)

11-12 Potegowanie liczb zna pojecie potegi (K) umie zapisac liczbe w postaci potegi liczby10 (R)
rozumie zwigzek potegi z iloczynem (K) umie okresli¢ ostatnia cyfre potegi (D-W)
umie zapisac iloczyny w postaci potegi (K-P) umie rozwigzac zadanie tekstowe zwigzane z potegami (D-W)
umie rozwigzac zadanie tekstowe zwigzane z potegami (P-R)

13-15 Dziatania na utamkach zna i rozumie zasade skracania i rozszerzania utamkoéw zwyktych (K) umie obliczy¢ warto$¢ wyrazenia arytmetycznego zawierajgcego cztery dziatania

zwyktych

zna i rozumie pojecie utamka nieskracalnego (K)

zna i rozumie pojecie utamka jako:

—ilorazu dwdch liczb naturalnych (K)

— czesci catosci (K)

zna i rozumie algorytm zamiany liczby mieszanej na utamek niewtasciwy i odwrotnie
(K)

zna i rozumie algorytmy czterech dziatan na utamkach zwyktych (K)

umie zaznaczy¢ i odczyta¢ utamek na osi liczbowej (K-R)

umie wyciggac catosci z utamkdéw niewtasciwych oraz zamienia¢ liczby mieszane na
utamki niewtasciwe (K)

umie dodawa¢, odejmowac, mnozy¢ i dzieli¢ utamki zwykte (K-P)

umie obliczyé utamek z:

oraz potegowanie utamkow zwyktych (R-W)

umie obliczy¢ wartos¢ utamka pietrowego (R-D)

umie rozwigzaé nietypowe zadanie tekstowe z zastosowaniem dziatan na utamkach
zwyktych (D-W)
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— liczby naturalnej (K)

— utamka lub liczby mieszanej (P-R)

umie obliczy¢ wartos$¢ wyrazenia arytmetycznego zawierajacego cztery dziatania
oraz potegowanie utamkow zwyktych (K-P)

umie rozwigzac zadanie tekstowe z zastosowaniem dziatan na utamkach zwyktych
(K-P)

16-18 Utamki zwykte zna i rozumie zasade zamiany utamka zwyktego na utamek dziesietny metoda umie obliczy¢ warto$¢ wyrazenia arytmetycznego zawierajacego dziatania na
i dziesigtne rozszerzania lub skracania utamka (K) liczbach wymiernych dodatnich (R-W)

zna i rozumie zasade zamiany utamka dziesietnego na utamek zwykty (K) umie rozwigzaé zadanie tekstowe zwigzane z dziataniami na utamkach zwyktych
umie zamieni¢ utamek zwykty na utamek dziesietny i odwrotnie (K-P) i dziesietnych (R)
umie poréwnac utamek zwykty z utamkiem dziesietnym (P-R) umie rozwigzaé nietypowe zadanie tekstowe zwigzane z dziataniami na utamkach
umie porzadkowac utamki (P-R) zwyktych i dziesietnych (D-W)
umie zaznaczy¢ i odczytac utamki zwykte i dziesietne na osi liczbowej (K-R)
umie obliczy¢ wartos¢ wyrazenia arytmetycznego zawierajacego cztery dziatania na
liczbach wymiernych dodatnich (P-R)

19-20 Rozwinigcia dziesietne zna i rozumie zasade zamiany utamka zwyktego na utamek dziesietny metodg zna warunek konieczny zamiany utamka zwyktego na utamek dziesietny skoriczony

utamkdéw zwyktych dzielenia licznika przez mianownik (P) (D)
zna pojecie rozwiniecia dziesietnego skoriczonego i rozwiniecia dziesietnego umie okresli¢ rodzaj rozwiniecia dziesietnego utamka (D-W)
nieskoriczonego okresowego (P) umie poréwnac rozwiniecia dziesietne liczb zapisanych w skréconej postaci (R-D)
umie podaé rozwiniecie dziesietne utamka zwyktego (P-R) umie poréwnac liczby wymierne dodatnie (R-D)
umie zapisa¢ w skréconej postaci rozwiniecie dziesietne utamka zwyktego (P-R) umie porzagdkowac liczby wymierne dodatnie (R-D)
umie okresli¢ kolejng cyfre rozwiniecia dziesietnego na podstawie jego skréconego umie rozwigzaé nietypowe zadanie tekstowe zwigzane z rozwinigciami dziesietnymi
zapisu (P-R) utamkdéw zwyktych (D-W)
umie poréwnac liczby wymierne dodatnie (P-R)
umie porzadkowac liczby wymierne dodatnie (P-R)
21 Powtérzenie
22-23 Praca klasowa i jej oméwienie
DZIAt 2. FIGURY NA PLASZCZYZNIE (13 h)

24 Proste i odcinki zna pojecia: prosta, potprosta, odcinek (K) zna konstrukcje prostej prostopadtej do danej, przechodzacej przez dany punkt (W)
zna i rozumie wzajemne potozenie prostych i odcinkéw (K) zna konstrukcje prostej réwnolegtej do danej, przechodzacej przez dany punkt (W)
zna definicje odcinkéw prostopadtych i odcinkéw réwnolegtych (P) umie skonstruowac prostg prostopadta do danej, przechodzaca przez dany punkt
zna i rozumie pojecie odlegtosci punktu od prostej (K-P) (W)
zna i rozumie pojecie odlegtosci miedzy prostymi réwnolegtymi (K-P) umie skonstruowac prostg réwnolegta do danej, przechodzaca przez dany punkt (W)
rozumie réznice miedzy prostg i odcinkiem, prostg i pétprosta (K) umie rozwigzac zadania konstrukcyjne zwigzane z kresleniem prostych
rozumie konieczno$é stosowania odpowiednich przyrzadéw do rysowania figur prostopadtych i prostych réwnolegtych (D-W)
geometrycznych (K)
umie narysowac za pomocg ekierki i linijki proste réwnolegte o danej odlegtosci od
siebie (P)
umie narysowac za pomocg ekierki i linijki proste i odcinki prostopadte oraz proste i
odcinki réwnolegte (K)
umie rozwigzac zadania tekstowe zwigzane z wzajemnym potozeniem odcinkéw,
prostych i potprostych (P-R)

25 Okregi i kota zna pojecia: koto i okrag (k) o zna konstrukcyjny sposéb wyznaczania Srodka odcinka (W)

zna elementy kota i okregu (K-P)

e zna pojecie symetralnej odcinka (W)
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zna zalezno$¢ miedzy dtugoscia promienia i Srednicy (K)

rozumie réznice miedzy kotem i okregiem (P)

rozumie koniecznos¢ stosowania odpowiednich przyrzadéw do rysowania figur
geometrycznych (K)

umie wskazac poszczegdlne elementy w okregu i w kole (K)

umie kresli¢ koto i okrag o danym promieniu lub o danej $rednicy (K)

umie rozwigzac zadania tekstowe zwigzane z kotem, okregiem i innymi figurami (P-
R)

umie wyznaczy¢ srodek narysowanego okregu (W)
umie rozwigzaé nietypowe zadania tekstowe zwigzane z kotem, okregiem i innymi
figurami (D-W)

26-27 Trojkaty zna rodzaje tréjkatow (K-P) umie rozwigzac nietypowe zadanie tekstowe zwigzane z obwodem tréjkata (R-W)
zna nazwy bokdw w trdjkacie rownoramiennym i w tréjkacie prostokatnym (K) umie wykorzysta¢ przenoszenie odcinkdw w zadaniach konstrukcyjnych (D-W)
zna zalezno$¢ miedzy bokami w tréjkacie rGwnoramiennym (P) umie rozwigzac zadanie konstrukcyjne zwigzane z konstrukcja tréjkata o danych
zna i rozumie zasady konstrukcji tréjkata o danych trzech bokach (P) bokach (R-W)
zna i rozumie warunek zbudowania tréjkata — nieréwnos¢ tréjkata (P) umie wyznaczyc¢ srodek ciezkosci tréjkata (W)
rozumie pochodzenie nazw poszczegdlnych rodzajow tréjkatow (K)
umie narysowac poszczegdlne rodzaje trdjkatow (K)
umie narysowac trdjkat w skali (P)
umie obliczy¢ obwdd tréjkata (K)
umie obliczy¢ dtugos¢ boku trdjkata rownobocznego, znajac jego obwad (P)
umie obliczy¢ dtugosc¢ boku tréjkata, znajac obwdd i informacje o pozostatych
bokach (P-R)
umie skonstruowac tréjkat o danych trzech bokach (P)
umie sprawdzi¢, czy z odcinkéw o danych dtugosciach mozna zbudowac tréjkat (P-R)
umie rozwigzac zadanie konstrukcyjne zwigzane z konstrukcja tréjkata o danych
bokach (P-R)

28-29 Czworokaty zna nazwy czworokatéw (K) umie skonstruowac kopie czworokata (R)

i inne wielokaty zna i rozumie wtasnosci czworokatéw (K-P) umie skonstruowac réwnolegtobok, znajgc dwa boki i przekatna (R)

zna definicje przekatnej oraz obwodu wielokata (K) umie skonstruowac trapez réwnoramienny, znajac jego podstawy i ramie (D-W)
zna i rozumie zalezno$¢ miedzy liczba bokdw, wierzchotkdw i katéw w wielokacie (K) umie rozwigzaé nietypowe zadanie tekstowe zwigzane z obwodem wielokata (R-W)
umie sklasyfikowa¢ czworokaty (P-R)
umie narysowac czworokat, majac informacje o:
—bokach (K-R)
— przekatnych (P-R)
umie wskaza¢ na rysunku wielokat o okreslonych cechach (K-P)
umie obliczy¢ obwdd czworokata (K-P)
umie rozwigzac zadanie tekstowe zwigzane z obwodem czworokata (P-R)

30-31 Katy zna pojecie kata (K) zna podziat katéw ze wzgledu na miare:

zna pojecie wierzchotka i ramion kata (K)

zna podziat katéw ze wzgledu na miare:

— prosty, ostry, rozwarty(K),

— petny, potpetny (P)

zna podziat katéw ze wzgledu na potozenie:

— przylegte, wierzchotkowe (K)

zna zapis symboliczny kata i jego miary (K)

rozumie zwigzki miarowe poszczegélnych rodzajéw katdw (K-P)

— wypukty, wklesty (R)

zna podziat katow ze wzgledu na potozenie:

— odpowiadajace, naprzemianlegte (R)

umie obliczy¢ brakujgce miary katéw odpowiadajacych, naprzemianlegtych (R)
umie rozwigzac zadanie zwigzane z zegarem (D-W)

umie okresli¢ miare kata przylegtego, wierzchotkowego, odpowiadajgcego,
naprzemianlegtego na podstawie rysunku lub tresci zadania (D-W)
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umie zmierzy¢ kat (K)

umie narysowac kat o okreslonej mierze (K-P)

umie rozréznia¢ i nazywac poszczegdlne rodzaje katéw (K-R)

umie obliczy¢ brakujace miary katéw przylegtych, wierzchotkowych (P)
umie rozwigzac zadanie zwigzane z zegarem (P)

32-33 Katy w tréjkatach i zna sume miar katéw wewnetrznych trdjkata (K) o zna definicje wielokgta foremnego (W)
czworokatach zna miary katéw w trdjkacie réwnobocznym (P) e umie obliczy¢ brakujgce miary katéw tréjkata lub czworokata na rysunku z
zna i rozumie zalezno$¢é miedzy katami w trdjkacie rownoramiennym (P) wykorzystaniem miar katédw przylegtych, wierzchotkowych, naprzemianlegtych,
zna sume miar katéw wewnetrznych czworokata (K) odpowiadajacych oraz wtasnosci tréjkatéw lub czworokatéw (R-W)
zna i rozumie zaleznos¢ miedzy katami w trapezie, réwnolegtoboku (P) e umie rozwigzac zadanie tekstowe zwigzane z miarami katéw w tréjkatach i
umie obliczy¢ brakujace miary katéw tréjkata (K-P) czworokatach (D-W)
umie obliczy¢ brakujgce miary katéw czworokatéw (P-R)
34 Powtérzenie
35-36 Praca klasowa i jej omdwienie
DZIAt 3. LICZBY NA CO DZIEN (16 h)
37-38 Kalendarz i czas zna zasady dotyczace lat przestepnych (P) e znairozumie jednostki w réznych systemach metrycznych (D-W)
zna jednostki czasu (K) e umie rozwigzac¢ nietypowe zadanie tekstowe zwigzane z kalendarzem i czasem (D-
zna i rozumie zapisywanie i odczytywanie dat w systemie rzymskim (K-P) W)
rozumie konieczno$¢ wprowadzenia lat przestepnych (P)
umie podac przyktadowe lata przestepne (P)
umie obliczyé uptyw czasu miedzy wydarzeniami (K-P)
umie porzadkowaé wydarzenia w kolejnosci chronologicznej (K)
umie zamieni¢ jednostki czasu (K-R)
umie wyraza¢ w réznych jednostkach ten sam uptyw czasu (P-R)
umie rozwigzac zadanie tekstowe zwigzane z kalendarzem i czasem (P-R)
umie okresla¢ wiek (K-P)
39-41 Jednostki dtugosci zna jednostki dtugosci (K) e umie rozwigzac nietypowe zadanie tekstowe zwigzane z jednostkami dtugosci i masy
i jednostki masy zna jednostki masy (K) (D-w)
rozumie potrzebe stosowania réznorodnych jednostek dtugosci i masy (K)
umie wykona¢ obliczenia dotyczace dtugosci (K-P)
umie wykona¢ obliczenia dotyczace masy (K-P)
umie zamieni¢ jednostki dtugosci i masy (K-P)
umie wyraza¢ w réznych jednostkach te same masy (P-R)
umie wyraza¢ w réznych jednostkach te same dtugosci (P-R)
umie porzgdkowaé wielkosci podane w réznych jednostkach (P-R)
umie rozwigzac zadanie tekstowe zwigzane z jednostkami dtugosci i masy (P-R)
42-43 Skala na planach zna pojecie skali i planu (K) e umie rozwigzac nietypowe zadanie tekstowe zwigzane ze skalg (D-W)
i mapach rozumie potrzebe stosowania odpowiedniej skali na mapach i planach (K)
umie obliczy¢ skale (K-P)
umie obliczy¢ dtugosci odcinkdw w skali lub w rzeczywistosci (K-P)
umie rozwigzac zadanie tekstowe zwigzane ze skalg (P-R)
44 Zaokraglanie liczb zna zasady zaokraglania liczb (P) ® zna pojecie przyblizenia z niedomiarem oraz przyblizenia z nadmiarem (W)

zna symbol przyblizenia (P)

e umie zaokragli¢ liczbe zaznaczona na osi liczbowej (R)
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rozumie potrzebe zaokraglania liczb (P)
umie zaokragli¢ liczbe do danego rzedu (P-R)

umie wskazac liczby o podanym zaokragleniu (R)

umie zaokragli¢ liczbe po zamianie jednostek (R)

umie okresli¢, ile jest liczb o podanym zaokragleniu spetniajacych dane warunki (D-
w)

umie rozwigzac nietypowe zadanie tekstowe zwigzane z przyblizeniami (D-W)

45 Kalkulator zna funkcje podstawowych klawiszy (K) zna funkcje klawiszy pamieci kalkulatora (R)

rozumie korzysci ptynace z umiejetnosci stosowania kalkulatora do obliczen (K) umie wykona¢ wielodziataniowe obliczenia za pomoca kalkulatora (D-W)
umie sprawdzi¢, czy kalkulator zachowuje kolejnos¢ dziatan (P) umie wykorzysta¢ kalkulator do rozwigzania zadanie tekstowego (D-W)
umie wykona¢ obliczenia za pomoca kalkulatora (K-R)
umie wykorzystac kalkulator do rozwigzania zadanie tekstowego (P-R)
umie rozwigzac zadanie, odczytujac dane z tabeli i korzystajac z kalkulatora (P-R)

46-47 Odczytywanie informacji rozumie znaczenie podstawowych symboli wystepujacych w instrukcjach i opisach: umie odpowiedzie¢ na pytanie dotyczace znalezionych danych (D-W)
— diagraméw (K) umie rozwigzaé nietypowe zadanie tekstowe, w ktérym potrzebne informacje nalezy
—schematow (K) odczytac z tabeli lub schematu (D-W)
—innych rysunkdw (K)
umie odczytaé dane z:
— tabeli (K)
—diagramu (K)
umie odpowiedzieé na pytanie dotyczace znalezionych danych (K-R)
umie zinterpretowac odczytane dane (P-R)

48-49 Odczytywanie danych z rozumie zasade sporzadzania wykreséw (P) umie poréwnac informacje oczytane z dwéch wykreséw (R-W)

wykreséw umie odczytaé dane z wykresu (K-P) umie odpowiedzie¢ na pytanie dotyczace znalezionych danych (D-W)
umie odpowiedzie¢ na pytanie dotyczace znalezionych danych (K-R) umie dopasowac wykres do opisu sytuacji (D-W)
umie zinterpretowac odczytane dane (P-R) umie przedstawi¢ dane w postaci wykresu (D)
umie przedstawi¢ dane w postaci wykresu (P-R)
umie poréwnac informacje oczytane z dwdch wykreséw (P-R)
50 Powtérzenie
51-52 Praca klasowa i jej omdwienie
DZIAt 4. PREDKOSC, DROGA, CZAS (11 h)

53-54 Droga umie na podstawie podanej predkosci wyznaczac dtugoé¢ drogi przebytej w umie rozwigza¢ nietypowe zadanie tekstowe zwigzane z obliczaniem drogi w ruchu
jednostce czasu (K) jednostajnym (D-W)
umie obliczy¢ droge, znajac statg predkosc i czas (K-R)
umie rozwigzac zadanie tekstowe zwigzane z obliczaniem drogi (P-R)

55-56 Predkos¢ zna jednostki predkosci (K-P) umie rozwigzaé nietypowe zadanie tekstowe zwigzane z obliczaniem predkosci (R-

zna i rozumie algorytm zamiany jednostek predkosci (P-D)

rozumie potrzebe stosowania réznych jednostek predkosci (P)

umie poréwnac predkosci dwdch ciat, ktére przebyty jednakowe drogi w réznych
czasach (K)

umie obliczy¢ predkos¢ w ruchu jednostajnym, znajgc droge i czas (K-P)

umie zamieniac jednostki predkosci (P-R)

umie poréwnac predkosci wyrazane w réznych jednostkach (P-R)

umie rozwigzac zadanie tekstowe zwigzane z obliczaniem predkosci (P-R)

w)
umie odczytaé predkos¢ na podstawie danych przedstawionych w postaci wykresu
(R-W)
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e umie odczytac predkosé na podstawie danych przedstawionych w postaci wykresu

(K-P)

57-58

Czas

umie obliczyé czas w ruchu jednostajnym, znajac droge i predkos¢ (P-R)

e umie rozwigzac zadanie tekstowe zwigzane z obliczaniem czasu (R)
e umie rozwigzac nietypowe zadanie tekstowe zwigzane z obliczaniem czasu (D-W)

59-60

Droga, predkosé, czas

umie rozwigzac zadanie tekstowe typu predkos¢ — droga — czas (P-R)

e umie rozwigzac¢ nietypowe zadanie tekstowe typu predkosé — droga — czas (D-W)

61

Powtdrzenie

62-63

Praca klasowa i jej oméwienie

Il pétrocze rok 2024/2025

DZIAt 5. POLA WIELOKATOW (11 h)

64-65

Pole prostokata

zna jednostki miary pola (K)

zna wzory na obliczanie pola prostokata i kwadratu (K)

rozumie pojecie miary pola jako liczby kwadratéw jednostkowych (K)
rozumie zasade zamiany jednostek pola (P)

umie obliczy¢ pole prostokata i kwadratu (K)

umie obliczy¢ pole kwadratu o danym obwodzie i odwrotnie (P-R)

umie obliczy¢ bok prostokata, znajac jego pole i dtugos¢ drugiego boku (K-P)
umie narysowac prostokat o danym polu (P)

umie rozwigzac zadanie tekstowe zwigzane z polem prostokata (P-R)

umie zamieni¢ jednostki pola (P-D)

e umie obliczy¢ pole figury jako sume lub réznice pol prostokatow (R-D)
e umie rozwigzac nietypowe zadanie tekstowe zwigzane z polem prostokata (D-W)

66-67

Pole réwnolegtoboku
irombu

zna wzory na obliczanie pola réwnolegtoboku i rombu (K)

rozumie wyprowadzenie wzoru na obliczanie pola réwnolegtoboku (P)

rozumie zalezno$¢ doboru wzoru na obliczanie pola rombu od danych (K)

umie obliczy¢ pole réwnolegtoboku o danej wysokosci i podstawie (K)

umie obliczyé pole rombu o danych przekatnych (K)

umie obliczy¢ pole narysowanego réwnolegtoboku (K-P)

umie narysowac réwnolegtobok o danym polu (P)

umie obliczy¢ wysokos¢ rownolegtoboku, znajac jego pole i dtugos¢ podstawy, na
ktdéra opuszczona jest ta wysokosé (P-R)

umie rozwigzac zadanie tekstowe zwigzane z polem réwnolegtoboku i rombu (P-R)
umie obliczy¢ dtugosc¢ przekatnej rombu, znajac jego pole i dtugos¢ drugiej
przekatnej (P-R)

e umie obliczy¢ dtugosé przekatnej rombu, znajac jego pole i dtugosc¢ drugiej
przekatnej (R)

e umie rozwigzac nietypowe zadanie tekstowe zwigzane z polem réwnolegtoboku i
rombu (D-W)

68-69

Pole tréjkata

zna wzor na obliczanie pola tréjkata (K)
rozumie wyprowadzenie wzoru na obliczanie pola tréjkata (P)

e umie obliczy¢ wysokosci tréjkata, znajac dtugos¢ podstawy, na ktérg opuszczona jest
ta wysokosc¢ i pole tréjkata (R-D)
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umie obliczy¢ pole tréjkata o danej wysokosci i podstawie (K)
umie obliczy¢ pole narysowanego trdjkata (K-R)
umie rozwigzac zadanie tekstowe zwigzane z polem trdjkata (P-R)

umie podzieli¢ tréjkat na czesci o réwnych polach (R-D)
umie obliczy¢ pole figury jako sume lub réznice pdl tréjkatdw i czworokatdéw (R-W)
umie rozwigzac nietypowe zadanie tekstowe zwigzane z polem tréjkata (D-W)

70-71

Pole trapezu

zna wzor na obliczanie pola trapezu (K)

rozumie wyprowadzenie wzoru na obliczanie pola trapezu (P)

umie obliczy¢ pole trapezu, majac dane dtugosci podstaw i wysokos¢ (K)
umie obliczy¢ pole narysowanego trapezu (K-R)

umie rozwigzac zadanie tekstowe zwigzane z polem trapezu (P-R)

umie podzieli¢ trapez na czesci o réwnych polach (D-W)
umie rozwigza¢ nietypowe zadanie tekstowe zwigzane z polem trapezu (D-W)
umie obliczy¢ pole figury jako sume lub réznice pdl znanych wielokatéw (R-W)

72

Powtdrzenie

73-74

Praca klasowa i jej omdwienie

DZIAt 6. PROCENTY (17 h)

75-76

Procenty i utamki

zna pojecie procentu (K)

rozumie potrzebe stosowania procentéw w zyciu codziennym (K)

umie okresli¢ w procentach, jaka czes¢ figury zacieniowano (K-P)

umie zamieni¢ procent na utamek (K-R)

umie wyrazi¢ informacje podane za pomoca procentéw w utamkach i odwrotnie (P-
R)

umie poréwnac dwie liczby, z ktérych jedna jest zapisana w postaci procentu (P-R)
umie rozwigzac zadanie tekstowe zwigzane z procentami (P-R)

umie rozwigzac nietypowe zadanie tekstowe zwigzane z utamkami i procentami (D-
w)

77-78

Jaki to procent?

zna algorytm zamiany utamkdw na procenty (K-P)

rozumie réwnowaznos¢ wyrazania czesci liczby utamkiem lub procentem (P)

umie opisywaé w procentach czesci skoriczonych zbioréw (K-R)

umie zamieni¢ utamek na procent (K-R)

umie okresli¢, jakim procentem jednej liczby jest druga (P-R)

umie rozwigzac zadanie tekstowe zwigzane z okresleniem, jakim procentem jedne;j
liczby jest druga (P-R)

umie rozwigza¢ nietypowe zadanie tekstowe zwigzane z okresleniem, jakim
procentem jednej liczby jest druga (D-W)

79

Jaki to procent? (cd.)
Obliczenia za pomoca
kalkulatora

zna zasady zaokraglania liczb (P)

rozumie korzysci ptynace z umiejetnosci stosowania kalkulatora do obliczen (K)
umie zaokragli¢ utamek dziesietny i wyrazi¢ go w procentach (P)

umie opisywaé w procentach czesci skoriczonych zbioréw (K-R)

umie zamieni¢ utamek na procent (K-R)

umie okresli¢, jakim procentem jednej liczby jest druga (P-R)

umie rozwigzac zadanie tekstowe zwigzane z okresleniem, jakim procentem jednej
liczby jest druga (P-R)

umie rozwigzaé nietypowe zadanie tekstowe zwigzane z okresleniem, jakim
procentem jednej liczby jest druga (D-W)

80-81

Diagramy procentowe

zna pojecie diagramu (K)

rozumie potrzebe stosowania réznych diagraméw (P)

umie odczytaé dane z diagramu (K-R)

umie odpowiedzie¢ na pytanie dotyczgce znalezionych danych (K-R)
umie przedstawi¢ dane w postaci diagramu stupkowego (K-R)

umie poréwnac dane z dwdéch diagramow i odpowiedzie¢ na pytania dotyczace
znalezionych danych (D-W)

82-84

Obliczenia procentowe

zna algorytm obliczania utamka liczby (P)

rozumie pojecie procentu liczby jako jej czesci (K)

umie obliczy¢ procent liczby naturalnej (K-P)

umie rozwigzac zadanie tekstowe zwigzane z obliczaniem procentu danej liczby (P-R)

umie rozwigzaé nietypowe zadanie tekstowe zwigzane z obliczaniem procentu danej
liczby (D-W)
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85-86 Obnizki i podwyzki umie obliczy¢ liczbe wiekszg o dany procent (P) e umie rozwigzac¢ nietypowe zadanie tekstowe zwigzane z podwyzkami i obnizkami o
umie obliczyé liczbe mniejszg o dany procent (P) dany procent (D-W)
umie rozwigzac zadanie tekstowe zwigzane z podwyzkami i obnizkami o dany
procent (P-R)

87-88 Obliczanie liczby, gdy dany umie obliczy¢ liczbe na podstawie danego jej procentu (P-R) e umie rozwigzac zadanie tekstowe zwigzane z obliczaniem liczby na podstawie

jest jej procent danego jej procentu (R)
e umie rozwigzac nietypowe zadanie tekstowe zwigzane z obliczaniem liczby na
odstawie danego jej procentu (D-W)
89 Powtérzenie
90-91 Praca klasowa i jej omoéwienie
DZIAL 7. LICZBY DODATNIE I LICZBY UJEMNE (10 h)

92-93 Poréwnywanie liczb zna i rozumie pojecie liczby ujemnej (K) e umie podag, ile liczb spetnia podany warunek (R)
zna i rozumie pojecie liczb przeciwnych (K) e umie obliczyé wartos¢ bezwzgledna liczby (P-R)
zna i rozumie pojecie wartosci bezwzglednej (P) ® umie rozwigzac nietypowe zadanie zwigzane z liczbami dodatnimi i ujemnymi (D-W)
rozumie rozszerzenie osi liczbowej na liczby ujemne (K)
umie zaznaczy¢ i odczytac liczbe ujemna na osi liczbowej (K-P)
umie wymienic kilka liczb wiekszych lub mniejszych od danej (K-P)
umie poréwnac liczby wymierne (K-P)
umie zaznaczy¢ liczby przeciwne na osi liczbowej (K)
umie porzagdkowac liczby wymierne (P-R)

94-96 Dodawanie i odejmowanie zna i rozumie zasade dodawania liczb o jednakowych znakach (K) o umie obliczy¢ sume wielosktadnikowg (R)
zna i rozumie zasade dodawania liczb o réznych znakach (K)
zna i rozumie zasade zastepowania odejmowania dodawaniem liczby przeciwnej (P)
umie obliczyé sume i réznice liczb:
- catkowitych (K-P)
- wymiernych (P-R)
umie korzystaé z przemiennosci i tacznosci dodawania (P)
umie powiekszy¢ lub pomniejszy¢ liczbe catkowita o dang liczbe (K-R)
umie uzupetni¢ brakujgce sktadniki, odjemna lub odjemnik w dziataniu (P-R)

97-98 Mnozenie i dzielenie zna zasade ustalania znaku iloczynu i ilorazu (K) e umie ustali¢ znak wyrazenia arytmetycznego zawierajgcego kilka liczb wymiernych
umie obliczy¢ iloczyn i iloraz liczb catkowitych (K) (R)
umie obliczy¢ kwadrat i szescian liczb catkowitych (P-R) e umie obliczy¢ potege liczby wymiernej (W)
umie ustali¢ znak iloczynu i ilorazu kilku liczb wymiernych (P)

99 Powtérzenie
100-101 | Praca klasowa i jej omdwienie
DZIAt 8. WYRAZENIA ALGEBRAICZNE | ROWNANIA (19 h)
102-104 | Zapisywanie wyrazen zna zasady tworzenia wyrazen algebraicznych (K-P) e umie zbudowac wyrazenie algebraiczne (D)

algebraicznych

zna pojecia: suma, réznica, iloczyn, iloraz, kwadrat nieznanych wielkosci liczbowych
(K-P)

rozumie potrzebe tworzenia wyrazen algebraicznych (P)

umie stosowac oznaczenia literowe nieznanych wielkosci liczbowych (P-R)

e umie rozwigzac zadanie tekstowe zwigzane z budowaniem wyrazen algebraicznych
(D-w)
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umie zapisa¢ w postaci wyrazenia algebraicznego informacje osadzone w kontekscie
praktycznym z zadang niewiadoma (K-R)
umie zbudowac wyrazenie algebraiczne na podstawie opisu lub rysunku (P-R)

105-106 | Obliczanie wartosci wyrazen ® zna pojecie wartosci liczbowej wyrazenia algebraicznego (K) e umie rozwigzac zadanie tekstowe zwigzane z obliczaniem wartosci wyrazen (R)
algebraicznych e umie obliczy¢ wartosé liczbowa wyrazenia bez jego przeksztatcenia (K-R) e umie podaé przyktad wyrazenia algebraicznego przyjmujgcego okreslong wartosé dla
danych wartosci wystepujacych w nim niewiadomych (R-W)
107-108 | Upraszczanie wyrazen e zna i rozumie zasady krdtszego zapisu wyrazen algebraicznych bedacych suma lub umie rozwigzac zadanie tekstowe zwigzane z prostymi przeksztatceniami
algebraicznych réznica jednomiandéw (P) algebraicznymi (R-W)
e znairozumie zasady krétszego zapisu wyrazen algebraicznych bedacych iloczynem
lub ilorazem jednomianu i liczby wymiernej (P)
e umie zapisa¢ krocej wyrazenia algebraiczne bedgce suma lub réznica jednomiandéw
(P-R)
e umie zapisa¢ krocej wyrazenia algebraiczne bedace iloczynem lub ilorazem
jednomianu i liczby wymiernej (P-R)
e umie obliczy¢ warto$¢ liczbowa wyrazenia po jego przeksztatceniu (P-R)
109-110 | Zapisywanie réwnan ® znairozumie pojecie réwnania (K) umie zapisa¢ zadanie w postaci réwnania (D-W)
e umie zapisa¢ w postaci réwnania informacje osadzone w kontekscie praktycznym z umie przyporzagdkowaé réwnanie do podanego zdania (R-D)
zadang niewiadomga (K-R)
e umie zapisa¢ zadanie w postaci réwnania (K-R)
111 Liczba spetniajgca réwnanie ® zna pojecie rozwigzania réwnania (K) umie uzupetni¢ réwnanie tak, aby spetniata je podana liczba (R)
o zna pojecie liczby spetniajacej réwnanie (K) umie wskazac¢ réwnanie, ktére nie ma rozwigzania (D)
e umie odgadnad rozwigzanie réwnania (K-P) umie zapisac zadanie tekstowe za pomocg réwnania i odgadnac jego rozwigzanie (D-
e umie podad rozwigzanie prostego réwnania (K-R) W)
e umie sprawdzi¢, czy liczba spetnia réwnanie (K-P)
112-114 | Rozwigzywanie réwnan e umie rozwigzac proste réwnanie przez dopetnienie lub wykonanie dziatania zna i rozumie metode réwnarn réwnowaznych (R)
odwrotnego (K-P) umie rozwigzac¢ réwnanie z przeksztatcaniem wyrazen (R-D)
e umie doprowadzi¢ réwnanie do prostszej postaci (P-R) umie zapisac zadanie tekstowe za pomocg réwnania i rozwigzac to réwnanie (D-W)
e umie zapisa¢ zadanie tekstowe za pomoca réwnania i rozwigzac je (P-R)
115-117 | Zadania tekstowe e umie wyrazic¢ tre$¢ zadania za pomocga réwnania (P-R) umie rozwigzac nietypowe zadanie tekstowe za pomocg réwnania (D-W)
o umie sprawdzi¢ poprawnos$¢ rozwigzania zadania (K-P)
e umie rozwigzac zadanie tekstowe za pomocg réwnania (P-R)
118 Powtdrzenie
119-120 | Praca klasowa i jej omdwienie
DZIAt 9. FIGURY PRZESTRZENNE (21h)
121-123 | Prostopadtfosciany i szeSciany | e zna cechy prostopadtoscianu i szescianu (K) umie rozwigzac zadanie tekstowe dotyczace dtugosci krawedzi prostopadtoscianu i

zna pojecie siatki bryty (K)

umie wskazac na rysunku siatke szescianu i prostopadtoscianu (K-P)
umie narysowac siatke prostopadtoscianu i szescianu (K)

umie obliczy¢ pole powierzchni szescianu (K)

umie obliczyé pole powierzchni prostopadtoscianu (K)

szescianu (R-D)

umie rozwigzaé zadanie tekstowe dotyczace pola powierzchni prostopadtoscianu
ztozonego z kilku szescianow (R-D)

umie rozwigzaé nietypowe zadanie tekstowe dotyczgce prostopadtoscianu i
szescianu (W)

umie rozwigzywac zadania z trescig dotyczace $cian szescianu (D — W)
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umie wskaza¢ w prostopadtoscianie Sciany i krawedzie prostopadte oraz réwnolegte
(K)

umie wskazac¢ w prostopadtoscianie krawedzie o jednakowej dtugosci (K)

umie oblicza¢ sume dtugosci krawedzi prostopadtoscianu oraz szescianu (P)

124-125 | Graniastostupy proste e zna cechy charakteryzujace graniastostup prosty (K) e rozumie, ze podstawg graniastostupa prostego nie zawsze jest ten wielokat, ktéry
® zna nazwy graniastostupdw prostych w zaleznosci od podstawy (K) lezy na poziomej ptaszczyznie (R)
e umie wskazac graniastostup prosty wsrdd innych bryt (K) e umie okresla¢ cechy graniastostupa znajdujacego sie na rysunku (D)
o umie okresli¢ liczbe $cian, wierzchotkdw, krawedzi danego graniastostupa (P) e umie ocenia¢ mozliwos¢ zbudowania z prostopadtoscianéw zadanego
e umie wskaza¢ w graniastostupie $ciany i krawedzie prostopadte lub réwnolegte (P) graniastostupa (W)
e umie wskaza¢ w graniastostupie krawedzie o jednakowej dtugosci (K) e umie wskazac¢ w graniastostupie $ciany i krawedzie prostopadte lub réwnolegte (R-
w)
126-127 | Siatki graniastostupéw ® zna pojecie siatki graniastostupa prostego (P) e umie projektowac siatki graniastostupéw w skali (R — D)
prostych e umie rozpoznawac siatki graniastostupéw (W)
128-129 | Pole powierzchni ® zna i rozumie sposéb obliczania pola powierzchni graniastostupa prostego (P) e umie oblicza¢ pole powierzchni prostopadtoscianu o wymiarach wyrazonych w
graniastostupa prostego* e znairozumie sposéb obliczania pola powierzchni graniastostupa prostego jako pola réznych jednostkach (R)
jego siatki (P) e umie rozwigzywac zadania tekstowe z zastosowaniem pdl powierzchni
® zna wzor na obliczanie pola powierzchni graniastostupa prostego (P) graniastostupow prostych (R-W)
e umie oblicza¢ pole powierzchni prostopadtoscianu o wymiarach wyrazonych w tej e umie oblicza¢ pola powierzchni graniastostupéw ztozonych z szescianéw (D)
samej jednostce (P)
e umie oblicza¢ pola powierzchni graniastostupéw prostych (P — R)
130-131 | Objetos¢ prostopadtoscianu. e zna pojecie objetosci figury (K) e znairozumie zaleznosci pomigdzy jednostkami objetosci (R — D)
Jednostki objetosci ® zna wzor na obliczanie objetosci prostopadtoscianu i szescianu (K) e znairozumie zwigzek pomiedzy jednostkami dtugosci a jednostkami objetosci (R)
e zna jednostki objetosci (K) e umie oblicza¢ objetos¢ i pole powierzchni prostopadtoscianu zbudowanego z
o zna definicje litra i mililitra oraz zaleznosci pomiedzy nimi (P) okreslonej liczby szesciandéw (R)
e znairozumie réznice miedzy polem powierzchni a objetoscia (P) e umie rozwigzywac zadania tekstowe zwigzane z objetosciami prostopadtoscianow
o umie przyporzadkowa¢ zadane objetoéci do obiektdw z natury (P) (R)
e umie oblicza¢ objetosci szescianow (K) e umie rozwigzywac zadania tekstowe zwigzane z objetosciami bryt wyrazonymi w
e umie oblicza¢ objetosci prostopadtoscianéw (K — P) litrach lub mililitrach (R — D)
e umie wyrazaé w tych samych jednostkach te sama objeto$¢ (P-R) e umie zamieniac jednostki objgtosci (R — D)
e umie stosowac zamiang jednostek objetosci w zadaniach tekstowych (D — W)
132-134 | Objetos¢ graniastostupa zna pojecie objetosci figury (K) e umie rozwigzac nietypowe zadanie tekstowe zwigzane z objetoscig graniastostupa

prostego*

zna jednostki objetosci (K)

zna i rozumie zaleznosci pomiedzy jednostkami objetosci (P-R)

zna wzor na obliczanie objetosci prostopadtoscianu i szescianu (K)

zna wzor na obliczanie objetosci graniastostupa prostego (P)

rozumie pojecie miary objetosci jako liczby szescianéw jednostkowych (K)
rozumie réznice miedzy polem powierzchni a objetoscia (P)

zna i rozumie zasade zamiany jednostek objetosci (P)

umie podac objetos¢ bryty na podstawie liczby szescianéw jednostkowych (K)
umie obliczy¢ objetosé szescianu o danej krawedzi (K)

umie obliczy¢ objetos¢ prostopadtoscianu o danych krawedziach (K)

umie obliczy¢ objetos¢ graniastostupa prostego, ktérego dane s3:

- pole podstawy i wysokos¢ (K)

- elementy podstawy i wysokos¢ (P-R)

prostego (D-W)
umie oblicza¢ objetosci graniastostupéw prostych o podanych siatkach (R — D)
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umie zamieni¢ jednostki objetosci (P-R)
umie rozwigzac zadanie tekstowe zwigzane z objetoscig graniastostupa (P-R)

135-136

Ostrostupy

zna pojecie ostrostupa (K)

zna nazwy ostrostupdw w zaleznosci od podstawy (K)

zna cechy budowy ostrostupa (K)

zna pojecie siatki ostrostupa (K)

umie wskaza¢ ostrostup wsrdd innych bryt (K)

umie okresli¢ liczbe poszczegdlnych $cian, wierzchotkéw, krawedzi ostrostupa (P)
umie wskazac¢ siatke ostrostupa (K-D)

umie rozwigzac zadanie tekstowe zwigzane z ostrostupem (P-R)

umie obliczy¢ sume dtugosci krawedzi ostrostupa (P)

e zna i rozumie pojecie czworoscianu foremnego (R)
e umie rozwigzac nietypowe zadanie tekstowe zwigzane z ostrostupem (D-W)

140

Rozpoznawanie figur
przestrzennych

zna pojecia: graniastostup, ostrostup, walec, stozek, kula (K)

zna i rozumie pojecia charakteryzujace graniastostup, ostrostup, walec, stozek, kule
(K)

umie wskazac graniastostup, ostrostup, walec, stozek, kule wsrdd innych bryt (K)
umie wskaza¢ na modelach wielkosci charakteryzujgce bryte (K)

umie okresli¢ rodzaj bryty na podstawie jej rzutu (P-R)

umie rozwigzac zadanie tekstowe nawigzujgce do elementéw budowy danej bryty
(P-R)

o umie okresli¢ cechy bryty powstatej ze sklejenia kilku znanych bryt (R-D)
e umie rozwigzac¢ nietypowe zadanie tekstowe nawigzujace do elementéw budowy
danej bryty (R-W)

139

Powtdrzenie

140-141

Praca klasowa i jej omoéwienie

Milena Grochalak, Anna Miecznik




